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Lukáš
Lístek s poznámkou
vymazat "před uložením..."


uvoD

Cilem téchto studijnich opor pro kombinované studium predmétu Hra na
hudebni ndstroj Il (kytara, housle) je podat studentiim USP - oboru Ucitelstvi
pro materské skoly - navod pro osvojeni instrumentalnich dovednosti, konkrétné
hru na kytaru a housle. Nabizené ucebni postupy jsou vybérem ze Siroké skaly
metodickych materialu, resp. hudebnich skol jak ceskych, tak zahranic¢nich auto-
rd. Text studijni opory neni univerzalnim navodem, jak se stat skvélym kytaris-
tou Ci houslistou, ma slouzit jako zdroj zakladnich informaci nezbytnych k osvo-
jeni instrumentalnich dovednosti (Ci jejich upevnovani) pro vybrané hudebni na-
stroje. Text studijni opory je strukturovan podle norem text( urcenych pro kom-
binované prezencni a distancni vzdélavani. Samotny text je doplnén priklady,
otazkami a Ukoly k zamysleni ¢i kontrolnimi Ukoly a zvyraznény jsou také pojmy
k zapamatovani. Vse je prehledné oznaceno prislusnymi ikonkami.

Text studijni opory je v Casti vénované hre na kytaru koncipovan pro vy-
luéného zacatecnika s pozadavkem naucit se akordické hre, kterou vyuzije pro
doprovod jednoduchych pisni. Z toho diivodu je nutno chapat studijni material
jako elementarni, soustredény zejména na hru bez not. Odlisné je koncipovan
text opory v Casti vénované hre na housle. Je nutné si uvédomit, ze vyuka hous-
listy zacatecnika je mnohem narocnéjsi a vyzaduje dlouholetou pripravu, coz
nelze v ramci vymezené hodinové dotace pro predmét postihnout. Z toho divodu
je doporucena volba hry na housle jiz pokrocilému houslistovi. Studijni material
tedy nepostihuje metodiku hry pro zacatecnika, ale soustredi se pouze na vybra-
nou problematiku (radi v technicky narocnéjsich aspektech) houslové hry.

Je rovnéz dilezité, aby student pocital s tim, Ze si bude pro studium pori-
zovat mnozstvi dalSich notovych material(, které spolu s vyucujicim zvoli a se
kterymi bude pracovat. Studenti na pokrocilé hracské Urovni absolvuji predmét
dle individualniho ucebniho planu vypracovaného ve spolupraci s vyucujicim.
S tim souvisi takeé zjistovani Urovné instrumentalnich dovednosti pokrocilych stu-
dentd hned v Gvodu studia - vyucujici potrebuje individualni u¢ebni plan vhodné
nastavit, a to na zakladé prozkouseni studenta.

Osvojovani instrumentalnich dovednosti vyzaduje studentovu svédomitou
a soustavnou pripravu - je nezbytné, abyste poctivé a pravidelné cvicili, protoze

zde (snad naléhavéji nez jinde) plati znamé: cviceni déla mistra.



VYSVETLIVKY K IKONAM

o —ud

Privodce studiem
Prostrednictvim privodce studiem k vam promlouva autor textu -
predava podstatné ¢i dopliujici informace, upozoriuje na dulezi-

té pasaze, nebo nabizi metodické rady ke studiu.

Priklad a cvi¢eni
Priklad objasnuje probirané ucivo - propojuje probiranou pro-

blematiku s jeji praktickou aplikaci (uvadi prakticky priklad).

Zamyslete se
Autor vas vybizi k tomu, abyste se nad probiranou problematikou
zamysleli, pripadné si utfibili svdj vlastni nazor na polozenou

otazku.

Pro zajemce
Ilkona pro ty, kteri maji zajem o hlubsi studium dané problemati-
ky. Napr. to budou rozsirujici informace, odkazy na doplnujici li-

teraturu nebo slozitéjsi priklady.

Kontrolni otazky a ukoly

Provéruji, do jaké miry jste pochopili text, zapamatovali si pod-
statné informace a zda je dokazete aplikovat pri reseni problé-
mu. Odpovédi muzZete najit ve vice ¢i méné skryté formé primo

v textu.

Pojmy k zapamatovani
lkona oznacuje klicové pojmy kapitoly, které byste méli byt
schopni vysvétlit. Poslouzi ke kontrole toho, co jste se naucili a

efektivné jich lze vyuzit pri zavérecném opakovani.



1 KYTARA

Kytara je drnkaci strunny nastroj s hmatnikem. Ton vznika rozechvénim
struny napjaté mezi dvéma pevnymi body - nultym prazcem a kobylkou. Struny
jsou rozechvivany drnkanim prsty nebo plektrem (lidové trsdtko). Hmatnik
umoznuje ziskavat dalsi tony zkracovanim chvéjné délky struny pritlacenim stru-
ny na prazec. Z hlediska akustického patfi kytara mezi nastroje s doznivajicim

tonem. Kytara je akordicky nastroj - umoznuje jednohlasou i vicehlasou hru.

1.1 Stavba kytary

hlava

ladici mechaniky
s kolicky

orech (nulty prazec)

prazec

pole hmatniku
orientacni znacka

krk

menzura

patka krku

predni (rezonancni)
deska

ozvucny otvor

pickguard
(chranitko)
kobylkovy platek
(sedlo)

kobylka

kobylkovy kolicek

uchyt popruhu

Obrazek 1: Akusticka kytara - popis nastroje


https://cs.wikipedia.org/wiki/O%C5%99ech_(hudebn%C3%AD_n%C3%A1stroj)
https://cs.wikipedia.org/wiki/Kobylka_(hudba)

1.1.1 Korpus

Korpus = télo kytary a jeho nejdullezitéjsi ¢asti je predni deska. Ma pod-
statny vliv na kvalitu zvuku nastroje. Prejima kobylkou chvéni strun a zesiluje
jejich zvuk, kterému dava zabarveni, silu a urcuje délku ténu. Ve stredu vrchni -
rezonancni - desky je ozvucny otvor, jehoz velikost, tvar a umisténi ma dilezity
vliv na zvuk nastroje. Zevnitr desky jsou priklizena ozvucna zebra ze smrkového
dreva, ktera podporuji rezonancni vlastnosti a zvysuji mechanickou pevnost.
Spodni deska ma (zevnitr nastroje) tri, nékdy ctyri pricna zebra. Luby spojuji

vrchni a spodni desku. Vyrabéji se ze stejného materialu jako spodni deska.

1.1.2 Krk

Krk kytary slouzi jako zakladna pro hmatnik. Pricny profil krku ma pod-
statny vliv na pohodlnost a techniku hry levé ruky. Na krk kytary je priklizen
hmatnik, do kterého jsou po celé délce zapustény praZce zhotovené z dratd ko-
vovych slitin. Hmatnik se zhotovuje z jednoho kusu velmi tvrdého dreva - nejcas-
téji to byva eben popr. palisandr. Nulty praZec - orech - je nejblize hlavici na-
stroje a urcuje - spolu s kobylkou - vysku strun nad hmatnikem a jejich rozmis-
téni po Sirce hmatniku. Jednotlivé prazce jsou pak na hmatniku rozmisténé tak,
ze kazdy zkracuje proti predchazejicimu délku struny ke kobylce v daném pomé-
ru. Krk kytary je zakoncen hlavici vsazenou pod mirnym Ghlem a tvori s ni jeden
celek. Hlavice slouzi k umisténi ladici mechaniky. Pomoci mechaniky se napinaji
struny. Struna se uvaze pres dirku na navijeci valecek, na ktery je navijena pres

Sroubovy prevod ladicim kolickem.

1.1.3 Kobylka

Kobylka je velmi dulezitou soucasti kytary, ktera slouzi k uvazani strun na
korpus nastroje (strunik) a k prenaseni chvéni strun na vrchni desku. U nékterych
starsich kytar je kobylka polozena na vrchni desce a drzi jen tlakem strun. V
drazce kobylkového platku (sedlo) je umisténa vymeénitelna vlozka kobylky a
vzdalenost mezi ni a nultym prazcem se nazyva menzura. Za vlozkou kobylky je

strunik s sesti otvory pro uvazani strun.


https://cs.wikipedia.org/wiki/Krk_(hudba)

1.1.4 Struny

Konecny zvuk nastroje je zavisly na strunach. Jména strun (od nejtenci)
jsou: E-H-G-D-A-E. Ubéznych kytar se pouzivaji struny kovové, pro kon-
certni hru (nastroj) struny nylonové (pricemz spodni E, A a D jsou nylonova vlak-
na opredena dratkem, ktery je vétsinou z postribrené nebo pozlacené médi, coz

umoznuje i ty nejjemnéjsi odstiny hry a jsou zvukovou vyrovnanost.

Pro zajemce
O Vrchni deska musi byt zhotovena z kvalitniho dreva hustych, pra-
S videlnych a rovnych let. Nejlepsim ozvucnym drevem je rezonanc-
ni smrk - liskovec, nékdy se pouziva také cedr. Spodni deska se vy-
rabi nejcastéji z palisandru (nékdy z mahagonu) nebo z javoru. Krk
je vystaven velkému tahu strun a musi byt proto zhotoven z jed-
noho kusu tvrdého rovnoletého dreva - prevazné z mahagonu.
Orech je vyroben z velmi tvrdého materialu, jimz je slonovina.
Kobylka je obvykle pevné priklizena na vrchni desku kytary a vyra-
bi se z jednoho kusu tvrdého dreva - eben, palisandr nebo maha-

gon. Vymeénitelna vlozka kobylky se zhotovuje ze slonoviny.
1.2 Déleni kytar
1.2.1 Déleni kytar podle zplsobu tvorby tonu

1.2.1.1 Akusticka kytara

U akustické, neboli klasické kytary se kmitani strun prenasi do téla nastro-
je a pomoci rezonancni desky je zesilen. Tyto kytary hraji velmi dobre akusticky
(= bez pripojeni na elektricky aparat). V pripadé potreby mohou byt zesileny mi-

krofonem. Akustickou kytaru vidite na Obr. 1.

N Privodce studiem
" %\»E Tyto kytary se pouzivaji na bézné hrani (doprovod ke zpévu, k
\_ ,/ taborakim) a pro koncerty kde je na jevisti prevazna vétsina
. akustickych nastroju (folk, jazz, klasicka hudba...). Na rockovém

podiu uz by mohl byt problém se zesilenim na potrebnou Uroven.


https://cs.wikipedia.org/wiki/M%C4%9B%C4%8F
https://cs.wikipedia.org/wiki/Smrk
https://cs.wikipedia.org/wiki/Javor
https://cs.wikipedia.org/wiki/Eben
https://cs.wikipedia.org/wiki/Palisandr
https://cs.wikipedia.org/wiki/Mahagon
https://cs.wikipedia.org/wiki/Mahagon

Pro zajemnce
Q Druhy akustickych kytar: sSpanélska (,,Spanélka®), westernova,
jumbo [dzambo], jazzova kytara “Gibsonka” [gibsnka], havajska

kytara a “dobro”.

1.2.1.2 Elektroakusticka kytara

Tyto kytary hraji vétsinou slabéji, nez akustické kytary, mivaji uzsi luby a
mohou mit celkové mensi télo. Elektroakusticka kytara hlavné obsahuje kvalitni
snimani zvuku z téla nastroje. Proto zvukové zni stale akusticky = zvuk si zacho-
va barvu klasické kytary. Diky snimaci lze barvu zvuku upravovat - ménit nasta-
veni snimani (lze upravit tzv. rejstriky, napr. hlubsi ¢i vyraznéjsi zvuk - ,skaly*

vidite na Obr. 2).

Obrazek 2: Snimac na elektroakustické kytare

Privodce studiem

N ’ . 14 . ’ ’ s ’

/ \ Tyto ,,poloakusticke* kytary jsou vhodne pro studiove nahravani
w \ / E  ina koncerty, méné uz pak na bézné venkovni hrani napr. u ta-
s boraku - protoze bez zesileni (snimac, zesilovac) nejsou dosta-

tecné hlasité.

1.2.1.3 Elektricka kytara

Elektricka kytara hraje pouze ve spojeni se zesilovacem. Elektromagneticky
snimac ovsem nesnima vibrace desky (zvuk z téla) ale chvéni strun, takze kytara

nepotrebuje korpus. To se odrazi na konstrukci - télo se vyrabi z masivni desky
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dreva, plastickych hmot i jinych materiald, pripadné mdaze i chybét Gplné. Po-
stupné se vyvinuly dalsi typické znaky. Ladici koliky se nékdy umist'uji v jedné
radé. Dalsim vybavenim muze byt paka, zvana vibrdto (hovorové vibrapaka), kte-

ra umoznuje pohybovat pri hfe kobylkou a ménit tak vysky znéjicich tonu.

Obrazek 3: Elektricka kytara

Pro zajemce

Q Vyrobci akustickych kytar jsou napr. firmy Martin, Ibanez, Ovati-
on, Yamaha aj. Typickymi predstaviteli elektrickych kytar jsou

firmy Gibson a Fender.

1.2.2 Déleni kytar podle materialu

Kytary mizeme také délit podle toho, z jakého materialu jsou vyrobeny na
preklizkové, polomastni a masivni. Pokud je materialem preklizka, jde vétSinou
o levnéjsi typy zejména akustickych kytar. Preklizka se zvukové nevyrovna masi-
vu, nastroj léty ztraci zvuk (hluchne), ale ma i své klady - neni tak nachylna na
zmény teploty a vydrzi hrubsi zachazeni. Tyto kytary se hodi na bézné hrani, k
taborakim a na vandry. Polomasivni akustické kytary nabizi kompromis mezi
preklizkou a masivem. Toto oznaceni neni presné - jedna se o kvalitnéjsi pody-
hované preklizky. Akustické a elektrické kytary z masivu se uz staly na nasem
trhu cenové dostupnéjsi. Masivni ozvucna deska akustické kytary je nejcastéji ze
2 Ci vice kusu dreva, bo¢né naklizeného k sobé a zbrouseného na tloustku cca
2mm. Hlavni vyhodou kvalitniho masivu je, Ze se postupem casu tzv. vyhrava -

ziskava na jesté lepsi zvukové kvalité. Nevyhodou masivu je jeho nachylnost na



nepriznivé prostredi. Zvlasté u akustickych kytar maze dojit pri neSetrném za-
chazeni lehce k fatalnimu poskozeni ozvucnice, nebo prasknuti napr. v prilis su-
chém prostredi v panelaku, ¢i pri nahlé vyssi zméné teploty. Proto je treba se o

kvalitnéjsi nastroje patri¢né starat.

1.2.3 Déleni kytar podle poctu strun

1.2.3.1 6strunné

Nejrozsirenéjsimi kytarami jsou kytary Sestistrunné. Struny jsou v ténovém
rozsahu od malého e do e2 a jsou ladény podle intervall nasledovné (v zavor-

kach jsou uvedeny intervaly mezi tony): e2 (4) h1 (3) g1 (4) d1 (4) a (4) e.
1.2.3.2 9strunné

Tyto kytary obsahuji zakladni sadu strun, stejné jako 6srunné kytary, ale 3
nejtenci (tedy e h g) jsou zdvojené a blizko u sebe, pricemz kazda tato pridana
struna je vzdy ladéna o 1 oktavu vyse, nez struna puvodni. Co se tyka zpUsobu
hry, hraje se stejné, jako na éstrunnou, ovsem rozdil ve zvuku zde je -vysledny

zvuk je vlivem pridanych strun mnohem bohatsi, zejména ve vyssich polohach.
1.2.3.3 12strunné

Tyto kytary maji zdvojené vsechny zakladni struny, pricemz kazda zdvoje-
na struna je ladéna o 1 oktavu vyse. Strun, které k sobé patri jsou vzdy blizko u
sobe tak, aby se daly zahrat soucasné. Opét - technika hry je zcela stejna jako u
6strunné kytary, ovsem rozezni se dvojnasobny pocet strun, takze zvuk jesté

vice naroste. Zvuk ,,12strunky“ je bohaty, slySime jakoby soucasné 2 kytary.

Obrazek 4: Casti 12strunné kytary
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Pro zajemce
O K zapamatovani jmen strun mize pomoct znama rikanka, kde poca-
N tecni pismeno kazdého slova dava nazev jedné struny na kytare:

Emil Hodil Granat Do Atomové Elektrarny.

Pojmy k zapamatovani

akusticka kytara

§ —==

korpus

krk

hmatnik

nulty prazec
kobylka

strunik

menzura

prazce

jména struny
ladéni strun
ladici mechaniky
elektroakusticka kytara

zvukovy snimac

YV ¥V Vv VvV VvV VY VYV VY ¥V VY V V V VvV VY

12strunna kytara

1.3 Ladéni kytary

Ladit kytaru je mozné vice zpUsoby: podle sluchu, pomoci elektronické la-
di¢ky, pomoci flazoletu, intervald, souzvuku akordu aj. Kazdy pouziva co mu vy-
hovuje, ale pravdou zlstava, ze zejména pro presnost je elektronicka ladicka

neocenitelnym pomocnikem.
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1.3.1 Ladéni kytary podle sluchu

Zrejmé nejpouzivanéjsi je ladéni podle souzvuku tonu na kytare. Nepotre-
bujete Zadné pomicky a vystacite si pouze se svym sluchem. Nevyhodou je vsak
fakt, ze v hlucném prostredi je solidni naladéni obtizné, ne-li nemozné.
Princip ladéni podle sluchu tkvi v tom, Ze porovnavate naladéni vzdy dvou sou-
sednich strun. Ddlezité je pritom mit bezpecné zazité znéni intervall mezi jed-

notlivymi strunami.

Kontrolni otazky a ukoly

> zopakujte si intervaly mezi jednotlivymi strunami

> zahrajte postupné vsechny struny (smérem od nejtenci) a pro
kontrolu zahrajte tyto tény na klavir, pozorné poslouchejte a
opakujte casto, az do chvile, kdy poznate spravné znéni (ladé
ni) bez opory.

1.3.2 Ladéni pomoci porovnani tonu

Ladi se postupné od nejtenci struny a obé struny by mély vzdy znit stejné.
Pokud tomu tak neni, vzdy se jedna ze strun dolad’uje podle navodu nize. Pokud
ladite kytaru poprvé, bude to pro vas patrné obtiznéjsi a naladéni mozna nebude

presné, ale vérte tomu, ze ¢asem to pujde samo.

Priklad a cviceni

‘ o)’ 1. Stisknéte strunu "h" v 5. poli (viz Obr. 5) a brnkejte stridavé

po sobé obé struny. Pokud tony nejsou stejné, lad'te strunu

"h" do doby nez zni stejné vysoko, jako prazdna struna "e".

_%-Q_Q__ Nl

& & !
N

Obrazek 5: Priklad ladéni pomoci porovnani tonu

14
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2. stisknéte strunu "g" ve 4. poli a lad'te ji do doby nez zni
stejné vysoko, jako prazdna struna "h",

3. stisknéte strunu "d" v 5. poli a lad'te ji do doby nez zni stej-
né vysoko, jako prazdna struna "g",

4. stisknéte strunu "a" v 5. poli a lad'te ji do doby nez zni stej-
né vysoko, jako prazdna struna "d",

5. stisknéte strunu "E" v 5. poli a lad'te ji do doby nez zni stej-

né vysoko, jako prazdna struna "a".

Zamyslete se
Pro¢ pfi tomto zplGsobu ladéni musite stisknout pét krat strunu v 5.

poli a jednou v poli ¢tvrtém?

1.3.3 Ladéni kytary pomoci elektronické ladicky

Pomoci elektroniky lze naladit spolehlivé i v hluénéjsim prostredi. Ne vzdy jsou
idealni podminky ladit podle sluchu. Jelikoz druh( el. ladi¢ek existuje hodné
(priklady na Obr. 6), nebudeme na tomto misté popisovat jejich rizné zplsoby
pouziti, k tomu jisté dobre poslouzi navod u té které ladicky. Z elektronickych
ladicek jsou vhodnéjsi led diodové proti mechanickym s rucickou. Zpocatku pra-
cuji v porovnani stejné kvalitné, ale po néjaké dobé se casto u mechanickych
rucickovych objevuji problémy s rychlym kmitanim méridla, takze odecist ladéni

je problém.

a Priivodce studiem
/" \ Vétsina ladicek snima zvuk vestavénym mikrofonem. Pokud jste
W%E ale v hluéném prostredi, mize mit ladicka problém zvuk
. z kytary snimat. V tom pripadé se dobre ladi kytara pomoci
externiho piezo mini snimace, ktery jako kolik prichytnete na
hlavu kytary a pripojite do ladicky mizete ladit (viz Obr. 5 -
ohrani¢eno v ramecku). To ocenite napr. na zpivané, nebo v
hlucném prostredi. Pak bude ladicka ,,chytat téony“ zcela bez
problému. Vyhodné je taky stahnout si ladicku z internetu jako

aplikaci do mobil. telefonu.



Obrazek 6: Rizné druhy el. ladi¢ek

1.4 Vybér strun a prace s nimi

Vlastnosti strun vyznamné ovlivnuji zvuk kytary. Napr. sila strun vyrazné
ovlivAuje kvalitu kazdého zahraného tonu. Sila strun se udava podle sily nejtenci
struny v sadé (struna "e"), pricemz oznaceni (Cislo tloustky) vzdy najdete na oba-
lu. Obecné plati, ¢im slabsi struny (sady strun), tim je ton ostrejsi, méné hlasity
a s delsim dozvukem, ovsem obtiznéji se vytvari vyraz a dynamika jednotlivého
tonu. Naopak ¢im silnéjsi struny, tim je ton dynamictéjsi, hlasitéjsi, celkové kul-
tivovanéjsi, s kratsim dozvukem, barevnéjsi a konkrétnéjsi. Z toho vyplyva, ze
slabsi sady se hodi vice k rytmickym doprovodim, silnéjsi struny se vice hodi vice

k solové hre.

1.4.1 Material a tloust’ka strun

Je treba vyzkouset riizné sady strun (napr. v obchodé s kytarami) jak bu-
dou vyhovovat vam i nastroji - zejména u akustickych kytar. Struny maji svoji
charakteristiku ¢i vydrz. Nékteré hraji po natazeni velice silné ¢i ostre, po krat-
ké dobé se ale zvuk usadi. Jiné struny po natazeni nejsou tak ostré a ihned maji
poslouchatelny zvuk.

Hlavnim aspektem pri vybéru strun je druh kytary. Pokud jde o klasickou
kytaru (,,spanélku®), nedoporucuji se silnéjsi struny nez 11. Idealni je pohybovat
se do tloustky 10 u kovovych strun, nebo pouzivat struny nylonové. Pri pouziti

silnéjsich strun existuje nebezpeci deformace ozvucné desky Ci odtrzeni kobylky.

16



V pripadé ostatnich akustickych kytar je volba svobodnéjsi, v rozmezi
tloustky od 09 do 13. Tyto nastroje maji odpovidajicim zpusobem vyztuzenou
vrchni desku, aby se nebortila. Navic maji i jiny typ kobylky, ktera takové zati-
zeni snese. Pokud hrajete na akustickou kytaru a chodite s nastrojem napr. po

zpivanych nebo k taboraku, asi ocenite silnéjsi sady sily 12, nebo 13.

1.4.2 Navazani a vyména strun

Slabé navazani struny, tzn. napf. jen 2 nebo 3 otacky zpusobuje zejména
u slabsich strun casté rozladéni. U basovych strun 2-3 otacky postaci, ale u sla-
bého "e" a "h" se doporucuje minimalné 6 otacek a lepsi je dvojité provleceni na
zacatku. Konce strun se mohou nechat celé (z divodd rezervy - kdyby struna
praskla u kobylky, pouze se na ni navaze koncovy valecek, struna se posune z
rezervy, znovu navaze a neni treba ji ménit za novou), ale je lepsi je zkratit a
trochu zatocit (ohnout), abyste si strunu nezapichli do prstu (viz Obr.7). Struny

je vhodné ménit jednu po druhé, aby krk nemusel tolik pracovat.

Obrazek 7: Zakonceni struny po navazani

Privodce studiem

N
/" "\ Pri prvnim navazovani strun si nechte urcité poradit, napr. po-
w E v v , v .
‘\ j proste nekoho zkuseneho, aby vam to predvedl a poskytl in-
s struktaz.

Pojmy k zapamatovani
> ladéni kytary

porovnavani strun

§ ——=n

elektronicka ladicka

piezo snimac

YV V V V

material a tloustka strun
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1.5 Péce o kytaru

Co kytare skodi

> prili$ suchy vzduch - pri uskladnéni na skrini, u topeni, viibec panelaky.

Castecné pomahaji nastrojové zvlhéovace, které se vkladaji napf. do re-
zonancniho otvoru kytary,

vyssi teplota - na slunci, u topeni, v auté v lété, prilis blizko u taboraku -
hrozi odlepeni kobylky, povoleni spoju nebo poskozeni laku,

prilisna vlhkost a voda - napr. vlhké sklepy, drevo nasaje vlhkost, stava se
pruznéjsi a mize se hnout krk, ¢i ozvucnice,

mraz, nebo rychlé stridani teplot - pokud s nastrojem vybéhnete bez oba-
lu z tepla do mrazu, patrné popraska lak,

narazy a "Stosy" - pozor jak a kam kytaru opirate pri odlozeni, zvlasté ne-

opirat o hranu stolu apod.

Na co si tedy davat pozor

>

neodkladat nastroj na zem, nebo opirat o nabytek, ¢i zed' - pri padu do-
chazi casto k zavaznym poskozenim - méjte stojanek, nebo odkladejte na-

stroj do pouzdra,

méjte pevné pouzdro, zvlasté maté-li kvalitni nastroj, nakonec se to vzdy
vyplati,

méjte s sebou vzdy nahradni sadu strun,

pozor na prezky u pasku, kovové knofliky kosil, prstynky apod. - pfi hre
muze dojit k poskozeni laku, nebo dreva,

pozor, pri ¢isténi nastroje - viz nize.

Cisténi kytary

Pokud budete nastroj Cistit - pozor na rozpoustédla, chemikalie a brusné

pasty - mizete poskodit lak.Pro béZznou Gdrzbu postaci suchy, nebo lehce navlh-

ceny hadrik. Na struny pouzijte suchy hadrik a pripadné porid’te néktery z Cisticd

strun a aplikujte nejlépe po kazdém hrani.



2 TECHNIKA HRY NA KYTARU

2.1 Leva ruka - drzeni kytary

Pridrzeni kytary je treba si ihned z pocatku uvédomit, Ze samo drzeni levé

ruky velmi vyznamné ovlivni Uroven a vyraz vasi hry. Pri nespravném drzeni bud’

vibec, nebo jen obtizné zahrajete nékteré narocnéjsi hmaty v ramci akordické-
ho doprovodu a tim padem je podvédomé budete pouzivat méné, pripadné vu-

bec.

« Poloha levé ruky pri hre - konce prstl sméruji kolmo na hmatnik, palec tvori

oporu ve stfedu (nebo jen lehce nad stredem) zadni casti krku.

Obrazek 8: Leva ruky - drzeni kytary

« Prsty se prikladaji jako kladivka - kolmo na struny, aby pfri stisku jedné stru-
ny netlumily i struny sousedni. Samozrejmé to neplati pro pripad, kdy chcete
nékteré struny tlumit zamérné (napr. vybrané akordy ve vyssi poloze).

« Palec - se opira o zadni cast krku zhruba v poloviné jeho Sire, proti prostred-

ni¢ku levé ruky.

Priklad a cvi€eni

@, Uchopte kytaru podle instrukci vyse. Nebojte se struny patricné
stisknout. Uz vite, ze zpocatku pocitite bolest brisek prstd a
uvidite na nich vytlacené struny, ale poctivym cvicenim (kdy
mohou briska malinko ztvrdnout) toto zmizi a bude se vam hrat
pohodlné. Neustale opakujte postup: spravny Uchop kytary -

uvolnéni ruky (pustite kytaru a ruky protrepete).
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2.1.1 Priklady odlisnosti v drzeni kytary

Zde palec presahuje na hmatnik. Kyta-
risté si takto ulehcuji hrani doprovodu, ale v
této poloze je mozné jen omezené pouzivat
malicek, ktery je fyziologicky blokovan v po-
hybu. Prestoze vam toto drzeni mozna bude

zpocatku pripadat prirozenéjsi a jednodussi,

rozhodné se nedoporucuje - vyhnéte se mu.

Obrazek 9: Odlisné drzeni kytary 1

Obrazek 10: Odlisné drzeni kytary 2

Toto je priklad tzv. "houslového drzeni”. Zde je hlavni problém s rozlozenim opé-
ry pri hrani. ProtoZe palec neni proti prstim, dochazi zde k pace mezi prsty a
palcem. Vysledkem je obtiznéjsi hra a , drivéjsi Unava ruky (hlavné pri sélech) a

ruka muze zacit obcas bolet - coz je Spatné znameni.

Priklad a cvi¢eni
(O/ , Nize jsou cviceni 1 - 9. Obrazky predstavuji tzv. tabulaturu, kde
Cisla znaci prazce (pole na hmatniku) a nula znamena brnknout

prazdnou strunu.

Nasledujici cviceni nejdrive zkousejte na jedné struné (cv. ¢. 1-3), jak je vyzna-
ceno v tabulature, poté prejdéte o strunu nize, az postupné vystridate vsechny

struny (cv. €. 4-9).



Toto cviceni zkousejte ve velmi poma-

< 4 E lém tempu. Zakladem jsou 3 noty a
¢ 2 hraji se 4x za sebou v sérii, 1 a 2 prs-
SR N tem levé ruky.
2 Tato cviceni jsou stejna jako cviceni
¢.2ac.3 g ¢.1, ale hraji se 2. a 3. prstem, pak
£ 823 034 3. a 4. prstem levé ruky.

Dale predchozi cviceni upraveno pro vice strun.

Nejdrive postupujte od nejsilnéjsi

0120 2 216 struny k nejslabsi a pak zpet. Cviceni

57 | si upravte stejné i pro 2.,3. a 3.,4.

<
N
Mo =@

prst (v navaznosti na cv. 2 a 3).

Predchozi cvi¢eni mizeme dale upravit i pro zbyvajici kombinace prsta.

Opét je systém stejny jako u cv. 4.

atd_ aid_| Cilem je postupné procvicit stejnym

D
N
(44}

0
Ul
Mmoo

P
-

4V}
©
o
'S
&P
N
I

zpUsobem vsechny prsty.

Nasleduji cviceni je pro prsty levé ruky bez hrani prazdnych strun. Toto cviceni

je zapsano pro prsty 1-2-3.

Opét je systém stejny jako u cviceni

e 2504 . , i . iy,
h 423 3241 C.4 a 5. Cilem je postupne procvicit
to ! e R .
: — 423 stejnym zpusobem vsechny prsty.
T 4J
El423

V nasledujicim cviceni zapojite misto 3. prstu 4. prst.

ot 45’ Zde je kombinace pro prsty 1-2-4, ale
T il atd. ..

104 pozdéji si jej upravte na 1-3-4.

@]
~N
Mo o=

4
T

La T |
r e
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Cviceni bez hrani prazdnych strun.

Cviceni pro prsty 1-2-3-4 levé ruky.

c.8

f
atd.__|
——4234 Ddlezité je spravné drzeni levé ruky.

Mo @

4.~ "~ 4
T U™

| predchozi cvieni si muzZete upravit - napr. hrajete pouze na vybranych dvou-

trech sousednich strunach.

— aia | Pokuste se sestavit si dalsi vlastni

¢
O
Mo =@

24 kombinace a varianty cviceni.

<
»

2.2 Pravaruka - hra prsty

Hra prsty je nejrozsifenéjsi zplsob ovladani nastroje. K zvladnuti techniky
hry je potfeba mnoho Usili, Casu a znacné davky cilevédomosti. Nejvétsi nebez-
peci pro kytaristu zacatecnika (navic samouka) tkvi v tom, Ze se nauci a zazije
chyby v technice, drzeni nastroje, ¢i polohy rukou. Tyto se v pozdéjsi dobé velmi
$patné odnaucuji a v mnoha pripadech se zlozvykl uz nezbavi. Pak zcela jisté

narazi na limity svych moznosti a bude mit problém nékteré véci zahrat.

N Privodce studiem
I\ Cistota a kvalita tonu je prvorada a nejdileZitéjsi zaleZitost,
= N/ : kterou byste se méli zabyvat od samého zacatku. Cela hra se
o sklada z jednotlivych tonl a pokud tyto zakladni jednotlivé tony
nezahrajete Cisté a presné, nebude vase hra k uzitku. A ubez-
pecuji vas - nejde to nijak zamaskovat. Také doporucuji cvicit

béhy a stupnice na Cisty zvuk.

Priklad a cviceni

‘o)" Zasady pro polohu pravé ruky: 1. prsty musi hrat kolmo na

struny! 2. Zzadny z kloubu od vaseho lokte smérem k prstim az

do posledniho ¢lanku prstu by nemél byt narovnany!



Kontrolni otazky a ukoly
, Natahnéte pravou pazi rovné pred sebe a od zapésti ruku uvolnéte.

Zapésti, prsty a konecky prstl klesnou nizZe a vnitrek dlané se vytva-
ruje podobné, jako kdyz uchopite tenisovy micek. Takto ruku pre-

neste na kytaru - to je zaklad prirozeného spravného drzeni.

2.2.1 Rolly

Roll = pravidelné se opakujici (pravidelné hrand) rada téna. Rolly je
mozné pouzit k doprovodu pisni, vétSinou pomalého az stredniho tempa. Zpocat-
ku se vyuzivaji k doprovodim jednotlivé rolly, nebo jejich jednodussi kombina-
ce. Pozdéji se hrac ridi pouze citem - méni doprovod i akcent podle zpévu a po-
tfeby, aniz by musel myslet na to, co hraje. V pfiloze (PRILOHA P I) jsou uvedeny

priklady pouziti rolld v nékolika pisnich.

Zakladni rozdéleni rollt: 4/4 (Ctyrctvrtové) a 3/4 (trictvrtové-valéikoveé).

Na nasledujicim obrazku vidite oznaceni prst pravé ruky (shodné plati pro ruku

levou!) a jejich rozloZeni na jednotlivé struny - srovnejte s rollem €. 1. nize.

QDO

¢ 8 &

321

4

an o

t £ l: ;:ig

08

Obrazek 11: Oznaceni prstl pravé ruky

Priklad a cvi€eni

@ Nasledujici rolly cvicte samostatné. Vyberte minimalné 4 rolly
(alespon jeden aby byl valcikovy = 3/4) a ty radné procvicte v
pomalém tempu - s prestavkami zahrat kazdy alespon 500x! Mi-
zete si vSimnout, Ze standardné ma kazdy z prstu svoji strunu a
palec m(ze stridat a obsluhovat zbytek basové struny (d, a, e).

Nasleduje znazornéni rolld.
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Roll ¢.1

-]

-]

=]

-]

Prat: p 1 2 3

Roll €.3.

-]

=]
=]

Q
Q
=]
=]

-]

Prat: p 1 21 31 21

Roll €. 5.

=]

-]
-]

-]
-
-]

-]

-]

Prat: p 1 2 3 21 PF1

Roll €.7. opét valcikovy rytmus

D dd
- -]
D dd

G dd

-]

-]

Prat: p P

P —===n

rolly

vV V V V V VY

Pojmy k zapamatovani

Roll €.2.

=]
=]

=]
=]
=]

]
-]

=]

Frat: p 1 2 3 21 32

Roll €.4. vhodny pro rychlé pisné,

palec strida basové struny

= -]
=i O

=]

i

Prat: p [1.2.3] p [1.2.3]

Roll €.6 valcikovy rytmus (3/4)

L=

i i

Lo

=]

=]

Frat: p 1 2 3 21

Zde je jednoducha ukazka hry stridavého

basu palcem valcikovy  rytmus.

Pokud jsou Ccisla pod sebou, hraji se

vSechny tony soucasné.

drzeni kytary levou rukou
odlisnosti v drzeni kytary

drzeni kytary pravou rukou

ctyrétvrtovy rytmus (4/4)

trictvrtovy - valcikovy rytmus (3/4)
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2.3 Zacinate hrat akordy

2.3.1

Aneb, nékolik doporuceni pro zacatek.

Poridte na kytaru nylonové struny. Pokud zvolite kovové, tak slabsi,
napr. tloustku 09.

Prostudujte spravnou techniku drZeni levé ruky - vyhnete se tim zlozvy-
kiim, které se jen téZko pozdé&ji odstrafiuji. Spatnou technikou drZeni se
vam akordy budou drzet obtizné, budete vice namahat Slachy i klouby a
nékteré hmaty vibec nezahrajete.

Akordy zpocatku nezni? Je to zplsobeno tim, Ze struny nestisknete tésné
za prazcem, ale uprostred pole, nebo zZe si prsty jesté nezvykly na rovno-
mérné pritlaceni k hmatniku. Neustale procvicujte. Bolest ¢i otlaky brisek
prst( cvikem zmizi. Bohuzel, zpocatku citite bolest, ale ta zmizi ,,ohra-
nim“ (ztvrdnutim) brisek prstu.

Nejdilezitéjsi je zpocatku misto slepého uceni vsech akordu, cvicit nej-
Castéjsi kombinace akord(. Je treba si uvédomit, Zze pomoci riznych kom-
binaci nékolika zakladnich hmatu (napr. C - Ami - Dmi - F - G), zahrajete

desitky pisni které znate.

Zakladni vzory pro cvi¢eni akordu

Akordem je souzvuk alespon 3 rdznych tonl - souzvuk c1-e1-c2 tedy neni

akordem, protoze obsahuje pouze dva rdzné tony. Predpokladem bézné orienta-

ce v akordech (teoretickém zakladu) je alespon zakladni znalost interval( a

stupnic.

Privodce studiem

(nejcastéjsich) akordu. Dalsi kytarové akordy a jejich prstokla-

N
/"s‘\ Na nasledujici strané vidite nazorné obrazky hmatd zakladnich
w E
s

dy naleznete v pfiloze (PRILOHA P II).

Akordy cvicte za sebou tak, jak jsou vypsany nize v ,Priklad a
cviceni®, pozdéji je muzete prohazet, ale zachovejte vzdy
prvni akord ze vzoru. Pravou rukou vzdy na kazdy akord jednou
prejedte po strunach nad ozvucnym otvorem palcem smérem

od nejsilnéjsi k nejtenci struné.
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Obrazek 12: Zakladni akordy a jejich prstoklad
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Priklad a cvi€eni
Jednotlivé vzory za sebou opakujte pravidelné dokola:
C-Ami-Dmi-G

G-Emi-Ami-D
Vyse jsou uvedeny zakladni a nejpouzivanéjsi durové toniny:
C, D, G, ale tyto kombinace vyuzijete i v paralelnich mollovych

toninach: Ami, Hmi, Emi, které vychazi ze stejnych akordq.

2.4 Obecné zasady cviceni na kytaru

Privodce studiem

Na zavér doporucuji dodrzovat nékolik zakladnich zasad pro
cviceni na kytaru:

Metronom - na cviceni si poridte metronom. Ne kazdy ma ryt-
mus v téle.

Rychlost - cvicte v pomalém tempu! Hbitost se casem dostavi.
Spravna technika - vénujte pozornost Cistoté tonu a spravné
technice. Jediné pri pomalém cviceni na toto budete mit cas.
Zlozvyky - vyvarujte se zlozvyku hned zpocatku. Pozdéji by sly
napravovat velice obtizné.Neustale kontrolujte spravnou tech-
niku drzeni kytary, spravnost prstokladd v levé ruce a spravnou
techniku hrani pravou rukou. Pokud mate mozZnost, nechte se
kontrolovat zkusenéjsim kytaristou.

Bolest - pokud vas ruka zacne bolet, je to Spatné znameni -
chyba v technice, nebo prilis velka zatéz. Toto neplati pro bris-
ka prstl levé ruky u kytaristy zac¢atecnika. Pri mackani strun to
zpocatku boli, nez briska prsti trochu ztvrdnou - pocatecni bo-
lest je nevyhnutelna.

Pravidelnost - cvicCte Casto a pravidelné, vysledky se dostavi.
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3 HOUSLE

Housle jsou strunny smyccovy nastroj a jsou nejmensi ze skupiny smycco-
vych nastroju, mezi které se radi jesté viola a violoncello a kontrabas. Housle

maji v evropské klasické hudbé hlubokou tradici.
3.1 Stavba housli

hlava
ladici

koliky
#labek
hmatnik k rk

strunny potah

kobylka ozvucna
skrin
luby

vyrezy

strunik
Obrazek 13: Housle - popis nastroje

Hlavni ¢ast housli tvori ozvucnd skriri, na kterou je pripevnén krk zakon-
ceny Snekem a nesouci ¢erny hmatnik. Struny jsou ve spodni Casti housli upev-
nény pomoci struniku, jsou vedeny pres kobylku a upevnény v kolicniku, kde

jsou namotany na kolicky. Nad koli¢ky vévodi nastroji hlava ve tvaru sneka.

3.1.1 Trup

Ozvucnou skrin neboli ozvucnici tvofi dvé mirné prohnuté desky, u kraju
spojené luby. V horni desce jsou dva vyrezy ve tvaru pismene f, tzv. efa, které

umoznuji lepsi vystup zvuku z nastroje a ovliviauji tvar ohybu vika.
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spodni deska (dno)

Obrazek 14: Prurez houslemi

Ze spodni strany vika, pod nejsilnéjsi strunou G, je vétSinou pripevnéna
drevéna lista - basovy trdmec, ktera pomaha prenaset nizké frekvence zvuku na
svrchni desku. Duse naopak prenasi vysoké frekvence ze svrchni desky na spodni.
Je vlozena mezi obé desky v misté pod nejtenci strunou E. | nepatrna odchylka v
jejim umisténi ma za nasledek vyraznou zménu barvy a intenzity tonu housli.
Duse také brani prohnuti obou desek do vnitrku housli. Na levé strané vika je
pripevnén podbradek pro vétsi komfort pri hrani. Rovnéz se pouziva ramenni
opérka - nejen pro komfort pri hrani, ale i pro spravné drzeni nastroje - tzv. pa-
vouk, coz je opérka, ktera se nasazuje na spodni ¢ast housli tak, aby netlacily na
klicni kost (bez pavouka by mohlo dojit ke krecovitému sevreni housli nepriroze-

nym zdvizenim levého ramene). Oboji vidite na Obr. 15.

Obrazek 15: Houslovy podbradek (vlevo) a ramenni opérka

3.1.2 Krk a hmatnik

Krk je pripevnén na ozvucné skrini a na jeho svrchni Casti je pripojen
hmatnik. Na konci krku se nachazi koli¢nik zakonceny snekem, jehoz esteticka

krasa je znakem kvalitni vyroby.



3.1.3 Kobylka a strunik

Kobylka plni u housli nékolik dilezitych funkci:
> Drzi struny v urcité vzdalenosti od hmatniku.
> Jeji zaobleny tvar dovoluje, aby se smycec
dotykal strun oddélené.
> Prenasi vibrace strun na trup housli.

> Slouzi jako akusticky filtr - omezuje nékteré

frekvence strun, které by zhorsovaly tonové

vlastnosti housli. Obrazek 16: Houslova kobylka

N Priivodce studiem
= / \ o Pozor! | mala odchylka v umisténi kobylky ma za nasledek vy-
\ / raznou zménu charakteru tonu housli (podobné jako v pripadé
S

duse).

Strunik - na strunik jsou pripevnény konce strun. Ze spodni Casti struniku
vede tzv. poutko, které je pripevnéno k tzv. zaludu. Tim je zabezpeceno, Ze se
strunik nedotyka horni desky housli. Na struniku jsou zpravidla dolad’'ovace, kte-

ré slouzi k nuanc¢nimu ladéni. Vidite také na Obr.15.

3.1.4 Smycec

Hlavni soucasti smycce jsou
drevény prut a Ziné napnuté mezi
$pickou smycce a Zabkou. Ziné lze po-
volovat a napinat pomoci Sroubu u
Zabky a cas od cCasu se musi namazat :
vi v smycec
kalafunou pro lepsi treni se strunou.
Vybér kalafuny a jeji mnozZstvi nanese-
né na smycec se ridi podle pouzitych
strun a podle stylu hry. Kalafun existu-

je cela rada, opét doporuceni: pri vy-

béru se porad’te s odbornikem.

Obrazek 17: Houslovy smycec
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3.1.5 Struny

CtyFi houslové struny jsou upevnény kolicky ke koli¢niku. Jsou vedeny pres
maly praZec (zacatek hmatniku) nad hmatnikem pres kobylku a jsou upevnény ve
struniku. Jména (a vysky) houslovych strun: g, d?, a', e? a vidite, Ze mezi

strunami je vzdalenost kvinty (= 5 ton(), jsou tzv. ladény v cistych kvintach.

N Privodce studiem
f \ Podobné jako pro kytaru, existuje pro housle velké mnozstvi
W%E riznych druhd strun. Jejich vybér velmi zalezi na charakteru
- nastroje, ktery vlastnite. Doporucuji se pri vybéru (¢i vyméné)
strun poradit s odbornikem (houslarem, ¢i poucenym prodava-

c¢em v hudebnin).

3.2 Velikost housli

Standardni housle pro dospélého hrace jsou housle ctyrctvrt'ové, neboli
celé (jejich délka je asi 36 az 38 cm). Pro vyuku déti se pouzivaji housle mensi:
pulové, Ctvrtové, trictvrtové, osminové nebo sSestndctinové. Pro vybér vhodné
délky housli plati jednoduché pravidlo: kdyz ma dité housle pod bradou, natahne
- propne levou ruku a jeji dlani musi dosahnout na konec sneku tak, aby si vidélo
na Spicky prstd (schova Sneka do dlané). U dospélého hrace toto neni u celych

housli Zzadny problém.

Obrazek 18: Porovnani housli velikosti 1/16 a 4/4

Pro zajemce
O Horni deska housli se nejcastéji vyrabi ze smrkového dreva s hus-
S tymi letokruhy, spodni deska a luby byvaji javorové. Okraje desek

housli jsou lemovany ozdobnym vykladanim (tzv. vyloZkami), které
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vedle funkce estetické castecné chrani drevéné desky pred
nastipnutim. U levnéjsich nastroji jsou vylozky jen naznacené
barvou. Krk se nejcastéji vyrabi, stejné jako spodni deska a
luby, z javoru. Hmatnik je z ebenového dreva, u levnéjsich
nastrojl z javoru obarveného na cerno. Kobylka se vyrabi z ja-
vorového dreva a strunik je vyrabén ze bud’ ze dreva, kosti,
kovu nebo plastu. U nejlevnéjsich typ( smyccl se konské ziné
nahrazuji syntetickymi vlakny, které vsak maji horsi uzitné
vlastnosti. Drevény prut smycce je zpravidla vyroben z brazi-
lového dreva, opét kvalitnéjsi variantou je fernambuk. Na mis-
trovské smycce se pri vyrobé a ozdobném vykladani zabky po-
uzivaji uslechtilé a vzacné materialy, jako jsou perlet, stribro,
zlato, slonovina, Zelvovina apod. Houslové struny se drive vy-
rabély z ovcCich strev. Dnes tyto struny pouzivaji interpreti,
kteri chtéji docilit autentického zvuku, jaky mély housle v dri-
véjsich dobach. Pozdéji se pridalo kovové ovinuti, coz dovolilo
silnéjsi zabéry smyccem a tim silnéjsi zvuk. Moderni struny se
skladaji z jadra tvoreného syntetickym nebo kovovym vlaknem
a z kovového vinuti (hlinik, ocel, stribro, chrom, titan apod.).
Dnesni nejkvalitnéjsi struny se nerozladuji ani pri prudkych
vykyvech teplot a dlouhém hrani (coz byla hlavni nevyhoda
strun strevovych). Kalafuna je destilacni zbytek z pryskyrice

borovic.

3.3 Ladéni housli

Housle se daji ladit dvéma zpUlsoby:

1.

pohyby kolickl - coz vyzaduje jistou zrucnost a hlavné praxi - tj.
maximalni presnost pri otaceni kolicku, které jsou v koli¢niku velmi

pevné zarazeny,

2. dolad'ovaci na struniku - ty umoznuji presné a hlavné pohodlnéjsi

ladéni.
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Privodce studiem

Je nutné si uvédomit, Ze ladéni housli, pozaduje hraciv vytri-
beny hudebni sluch! Hra na housle obecné ma velké naroky na
hudebni sluch. Zkuseni houslisté ladi nastroj pouze kolicky,
popr. maji na struniku dolad'ovac pouze na struné e, ktera je
nejtenci, nejvice napnutd a tim také nejnachylnéjsi

k prasknuti, nacez se kolickem nejhire ladi.

Priklad a cvi¢eni

Jako prvni ladite strunu a (ladéni/vyska tzv. komorniho a' je
urcena v rozmezi 440 az 442 Hz). Jakmile ma spravnou vysku,
ostatni struny se ladi podle sluchu v Cistych kvintach: zahrajete
soucasné struny ,a + d“, pak ,,d + g“ a nakonec ,,a + e“. Musite
byt presni! Pokud jesté nemate ,zazité ci naposlouchané“
spravné souzvuky kvint, pouzijete stejné, jako pro kytaru el.
ladicku (viz kapitola 1.3.3).

3.4 Péce o housle

Jako vsechny hudebni nastroje, také housle vyzaduji peclivé zachazeni.

Na rozdil od vétsiny hudebnich nastroji se mize na housle hrat i nékolik staleti,

aniz by se zhorsila jejich tonova kvalita!

1. Nejdllezitéjsi je pravidelné stirani zbytkd kalafuny mezi hmatnikem a

kobylkou, protoze po delsi dobé kalafuna reaguje s lakem a snizuje jeho

kvalitu. Kalafunu je dobré také Casto odstranovat ze strun, coz zlepsi zvu-

kové charakteristiky housli. Lih je velmi dobré rozpoustédlo kalafuny, ale

nesmi prijit do kontaktu s lakem!

2. Pri ladéni nebo vyméné strun se postupem casu muze vychylit nebo posu-

nout kobylka, zpravidla dochazi k jejimu postupnému vychylovani ke

hmatniku (smérem dopredu), nasledné se kobylka zacne prohybat a tim se

velmi zkracuje jeji zivotnost a zhorsuje zvuk housli. Doporucuje se pravi-

delné kontrolovat, zda zadni rovina kobylky svira pravy uhel s vrchni

deskou housli (vlivem opracovani kobylky do zuZujiciho se tvaru to pri po-

hledu z boku potom vypada, Ze je kobylka mirné zaklonéna).
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. Na mista dotyku strun s kobylkou jesté pred natazenim strun naneste
vrstvu grafitu (staci pouzit obycejnou mékkou tuzku). Struny potom déle
vydrzi (lépe klouzou a nedochazi tak k vétsimu mechanickému opotrebo-
vani), pripadné rovnani kobylky je pak snazsi.

. Pokud se casto uvolnuji kolicky, pomaha jejich namazani bilou kfidou ne-
bo lépe specialni tycinkou k mazani kolickd.

. Pri castém hrani se doporucuje ménit struny. Struny se opotrebuji v za-
vislosti na intenzité hrani. Staré a opotrebované struny maji velmi nega-
tivni vliv na kvalitu zvuku. Vedle toho dochazi k rozladéni strun. Zda stru-
ny ladi (a nejsou uz opotrebované) snadno ovérite hranim kvint (samo-
zrejmé prsty - ne prazdnymi strunami). Jsou-li struny moc opotrebené,
Cista kvinta se hleda velice obtizné.

. Praskne-li pri hre Ziné, netrhejte ji, ale odstrihnéte - vzdy tak, aby konce
stale zustaly upevnény ve smycci. Vytrhavanim dochazi k nadmérnému
uvoliovani Zini, coz je divod pro navstévu houslare a novy potah smycce.
. U Zini dochazi k mechanickému opotrebeni - povrch Zini se zahladi, coz je
rovnéz divod pro nové potazeni. Ziné se opotiebi opét v zavislosti na in-
tenzité hrani. Opotrebeni poznate tak, ze polozite smycec pred nakalafu-
novanim na struny, pricemz housle drzite mirné sklonény. Pokud smycec
sam sklouzava dolu po strunach, je vhodné ho nechat potahnout.

. Smycec po skonceni hry povolujte, aby neochabovala pruznost prutu.

. Houslim samozrejmé neprospivaji prudké vykyvy teplot a vihkosti.

Pojmy k zapamatovani
cCasti housli

casti smycce

kalafuna

podbradek

pavouk

jména houslovych strun
hmatnik

dolad'ovace

YV V.V V V V v VvV VY

duse housli



4 VYBRANE KAPITOLY Z METODIKY HOUSLOVE HRY

Na tomto misté je potreba opét upozornit na koncepci studijni opory
v Casti urcené houslové hre. Koncepce studijniho textu predpoklada, ze zaklady
houslové hry uz jsou studentovi vlastni a je minimalné na Grovni mirné pokrocily.
Predkladany studijni material ma podavat houslistidm naméty (rady) ke zdokona-
lovani techniky houslové hry, upozornovat na zaludnosti ¢i mozné chyby pri hre

na housle.

4.1 Postoj a drzeni housli
Aneb, na co davat pozor!

Jelikoz tento studijni text promlouva k Vam - houslistovi pokrocilému,
predpoklada se, ze spravnou techniku drzeni housli ovladate. Nicméné neni na
Skodu upozornit na mozné chyby, resp. ty, ke kterym nejcastéji pri postoji pri
hre ¢i samotném drzeni housli dochazi, a tim také upozornit na neustalou sebe-
kontrolu a predchazeni témto.

Pro spravny postoj pri hre na housle je nejdilezitéjsi uvolnénost a mobi-
lizace pohybové energie. Je dobré si uvédomit, ze nohy by mély byt namahany
minimalné. Napr. neni vhodny postoj, pri kterém spociva prilis velka cast vahy
na patach. Stejné tak neni vhodné mit jednu nohu vpred a druhou vzad, jako pri
chuzi. Zamezite tak zbytecné Unavé a Sifeni nezadouciho napéti do dalSich casti
téla (trup, ruce). Optimalni je mirné rozkroceni, kdy chodidla jsou zhruba v Siri
ramen a vét$i ¢ast vahy téla spociva na predni asti chodidel. Spi¢ky chodidel
maji smérovat ven a kolena nemaji mit tendenci k pokrcovani, coz by bylo dal-
Sim moznym zdrojem napéti, méla spise pruzit smérem dozadu. Postoj nesmi byt
v zadném pripadé staticky, mélo by fungovat: kdyZ jedna noha nese vétsi cast
vahy téla, druha odpociva. Ovsem nemélo by se to dit prilis viditelné a rozhodné
nema dochazet k soustavnému pohupovani ¢i kyvani ze strany na stranu. Pomuze
vam pravé zminény pozadavek mirného rozkroceni.

Co se tyka polohy trupu, ten by mél byt naprimeny tak, abyste jeho vahu
citili v krizi. To samé plati pro hru vestoje i v sedé. Bricho byste urcité neméli
reknéme tlacit dovnitr, coz napina hrudni a ramenni svalstvo a hlavné to blokuje
tolik potrebné branicni dychani. Samozrejmé plati zamezeni i opacnému defor-

maci, coz by bylo prehnané vystrceni bricha, spojené s prohnutim v zadech.

35



Co se tyka drzeni housli, resp. spravného smérovani levé ruky pri hre,
prakticky pro staleti byl povazovan za vychozi pozici levé ruky tzv. ,,Geminianiho
hmat“ (dle autora véhlasného houslisty). Tento hmat spociva dodrzeni prstokla-
du, ktery ukazuje Obr. 19 (vlevo). V poloviné 20. stol. se pohled na spravné dr-
zeni levé ruky zcela zménil. Vse se obraci ke snaze zachovani co nejvétsi po-
hyblivosti a pruznosti. Aby mohly prsty co nejlépe fungovat je dilezité, aby
velké casti paze byly schopny pfi hfe pohybem prizplisobovat tak, aby byly prs-
tdm co nejvice napomocny. Pri smérovani levé paze pri hfe musime dbat na dva
hlavni komponenty (oboji vidite znazornéno Sipkami na Obr. 19 vpravo):

1. nasmérovani ramene (nadlokti) a jeho obloukovity pohyb po svislé
pravo-levé roviné (tj. k télo nebo od téla)

2. vretenovité stoceni predlokti (ve sméru hodinovych rucicek), coz ori-

entuje prsty nad struny.

Obrazek 19: Geminianiho hmat a komponenty drzeni housli

Kombinace (pohybll) téchto komponent samozfejmé podava mnozstvi
kombinaci. Kdyz si uvédomite rtzné cinnosti levé ruky (zejména vibrato a vymé-
ny poloh), je jasné, Ze leva ruka je stejné aktivni, jako ruka prava. Nezapo-
mente také hlidat dalsi zakladni pravidla, jakymi je napr. spravné a hlavné ,,se-
vieni“ krku housli palcem a ukazovackem a myslete na neustalou uvolnénost a

flexibilitu.
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4.2 Drzeni a vedeni smycce
Aneb, na co davat pozor!

ZpUsob drzeni smyéce vyznamné ovliviiuje nejen tvorbu tonu, celkovou
ale i zrucnost pravé ruky, a to vice, nez si myslite. Dokonce jste se mozna setkali
s tvrzenim, Ze drZeni a vedeni smycce primo urcuje kvalitu tonu, a to vétsi mé-
rou, nez technika pravé ruky. Otakar Sev&ik (t 1934) prisné vyzadoval drzeni
smycce vSemi prsty a nékteri jeho nasledovnici dokonce zdlraznovali poZzadavek
pevnosti v tomto drzeni. Vychazelo se z predpokladu, ze prsty jsou béhem tahu
celym smyécem na prutu stale na stejnych mistech! Ddlezitym prilomem vsak
byly vysledky vyzkum( tzv. anatomicko-fyziologické Skoly, které probihaly bé-
hem celého 20. stol. a jejichz v(dci osobnosti byl némecky houslista a lékar
Friedrich Adolf Steinhausen (t 1910). Mimoradnou hodnotu ma napr. Steinhause-
novo vyjadreni, Ze smycec je pokracovani naseho téla, Zije v drzici ruce a ma
v ni urcitou vali, je nesen strunou a drzeni ma umoznovat svobodu jeho ve-
deni.

Snad jesté vyznamnéjsi prinos v této oblasti podala tzv. psychofyziolo-
gicka skola, ktera jesté dale posunula chapani funkcnosti rukou pri hre na hu-
debni nastroj. Byl uveden tzv. fixacni zakon. Podle néj je ruka aparat, v némz
nékdy drobna, sotva postrehnutelna fixace jediného prstu mlize velmi podstat-
né omezit v pohybu i velké klouby paze. Toto bylo dalsim zasadni posunem (!),
protoze se presné popsaly podminek, za jakych vnikaji tato omezeni pri hre. Je-
likoZ jednim z nejddlezitéjsich ukoll je zachovat svobodu pazZe pri vedeni smyc-
ce, byla zasada drzeni smycce vsemi prsty striktné zavrzena a byla nahrazena
principem drzeni smycce s diferencovanou ulohou jednotlivych prstu.

Dal$i mozné chyby pri drzeni ¢i vedeni smycce, které maji negativni vliv
jak na kvalitu tonu, tak na celkové rozpolozeni houslisty (hlavné zminovana tolik
dulezita uvolnénost, ale také celkové pohodli) jsou napr.:

> palec zaklinény v zabce,
ztuhlé az krecovité zapésti,
»,padajici loket* (paze u téla),

naopak prilis zvednuté rameno,

vV V V V¥V

prilisna zatéz pri dlouhém hrani

(muze vyUstit az v zanéty Slach).
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Pojmy k zapamatovani

zasady spravného postoje pri hre
Geminianiho hmat

komponenty drzeni housli
zasady spravného drzeni smycce

fixacni zakon

4.3 Technika vybranych druht smyku

Pro barvu

tonu a hlasitost je ddlezita vzdalenost smycce od kobylky: pfi

hrani blizko u kobylky je ton ostrejsi, naopak ¢im dal hraje smycec od kobylky,

tim je vysledny

zvuk jemnéjsi. S osetrenim zvukem také souvisi bezprostredné

souvisi s osetrenim smycce kalafunou. Je-li totiZ na Zinich silnéjsi vrstva, logicky

vice drhnou a barva téonu bude ostra az rezava.

()%

4.3.1 Détaché

Kritériem

Privodce studiem

V nasledujicim textu si zopakujte zasadni principy techniky vy-
branych smykd a vie zahy fadné procvicte. V priloze (PRILOHA
P 3) najdete vysvétlivky ke vseobecné pouzivanym zkratkam a
znackam, které se objevuji také v notovych ukazkach v ramci
prikladd. Priklady k procvi¢ovani jsou zvoleny tak, aby jste roz-

sirovali a zdokonalovali své dovednosti.

kvality détaché (coz znamena ,,oddélené, odloucené“) je jeho

podobnost k legatu. Spravnost tohoto smyku vyzaduje 2 zakladni predpoklady:

1. ladna a

2. funkcéni

bezproblémova pohyblivost pravého loketniho kloubu a

rotace vSech ostatnich kloubl pravé paze (od ramene po prsty).

Privodce studiem

(resp. ve vyssi poloze), tim Sirsi smyk musite pouzit. Détaché

N
" / %;\ " Dal$im dulezitym pravidlem détaché je: €im vyssi tony hrajete
s

ma znit plasticky, musi byt Siroké, coz neni totéz co dlouhé.
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4.3.2 Legato

Pro zajemnce

Tzv. détaché trainé znamena, ze se ma hrat détaché tak, aby
nebyly tony nikterak prerusené. Docilite toho tak, ze pouze
stridavé odlehCujete a zesilujete tlak ukazovacku na prut a tim

vzniknou ,,vlny“, které predstavuji oddéleni tond.

Priklad a cviceni
Podle nasledujicich priklad( (Obr. 20, 21 a 22) procvicte vyse
popsané zasady a pravidla détaché. Dbejte na kvalitu tond.

Dal3i cvi¢eni na détaché najdete v pfiloze (PRILOHA P IV).

Ilill)
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Obrazek 20: Détaché - siroce
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Obrazek 21: Détaché - akcenty

Legato ma mezi smyky zcela zvlastni postaveni. Pri hrani legata lze poci-

tovat urcitou tenzi, kterou lze rozpoznat napr. pri zazpivani si néjakého legato-

vého Uryvku - pocitime pri tom urcitou tenzi, vychazejici z nutnosti zazpivat fra-

zi na jeden dech, navic pridat urcity vyraz.

©

Priklad a cvi¢eni
Zkuste si jednak legato zazpivat a poté zahrat. Zkousejte rlz-

nymi zpusoby pracovat s vyrazem i s dynamikou.

== I—

Obrazek 22: Legato 1



Legato ma byt takové plynulé spojeni tonu, ze v ném neni postfehnutelné
zadné naruseni. Jeho plynulost lze vnimat jako samostatnou a stézejni kvalitu.
Legato vyzaduje specifickou vyrazovost.

Pro dosazeni krasného legata je treba dodrzovat 4 dullezité prostredky:

1. plynuly tah smycce,

2. hladké zmény (sméru tahu) smyku,

3. plynulé prechody pres struny nebo do poloh a

4. dusledné dohrani kazdého tonu na néjz navazuje ton dalsi.

Priklad a cviceni

@, Cviceni pro porovnani - podle zapisu (Obr. 24) zahrajete prvni
radek vyrazné odliSnym zplsobem, nez fadek druhy. Dalsi (sa-
mozrejmé narocnéjsi) cviceni na legato najdete v prilohach
(PRILOHY P V-VIII).
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Obrazek 23: Legato : détaché - porovnani

4.3.3 Staccato

Staccato je velmi specificky druh smyku. Jeho Uspésné zvladnuti z velké
Casti zavisi od vrozené motorické danosti. Ovsem je jasné, ze pri znacné trpéli-
vosti a pile lze tento smyk ovladnout. Staccato se v notovém zapise znaci teckou
nad notou (viz Obr. 24) a jeho provedeni spociva na drobnych linearnich posu-
nech ruky, pri nichz pocit v predlokti lze znazornit jako - - - - . PFi tomto prove-

den staccata je témér vzdy patrna zvysena tenze velkych casti paze.
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Obrazek 24: Staccato



Jiny mozny zpusob provedeni staccata je zaloZen na drobnych vretennich
impulsech, kde lze pocit v predlokti znazornit jako U U U U. Zde jde o vyrazné
vytoceni celého pravého predlokti smérem na ukazovak (k ukazovakové hrané
dlané) a pohyb lze vyjadrit jako impulsivni ,,postuchovani“ smycce - strida se

tlak a uvolnéni ukazovaku na prutu (neboli stlaceni a uvolnéni).

, Priklad a cvi¢eni

@ Jako zaklad postupného osvojovani staccata mlzete pouzit tzv.
Viottiho smyk, ktery vidite znazornén na Obr. 25. V priloze
(PRILOHA P Xl) naleznete dale cviceni pro Viottiho smyk. Tento
smyk spociva v tom, Ze prvni ton zahrajete smérem dolu a po-
kracujete vzdy po dvou ténech stejnym smérem (stridavé nahoru
- dol(). Prizvuény ton (lezaté oznacuji Sipky po notami) je nutné
zahrat silnéji (vétsim tlakem ukazovakem na prut) a zaroven del-

sim tahem smycce.
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Obrazek 25: Viottiho smyk

Pro zajemce
O Mozna uz jste se setkali s terminem tzv. staccato volant. U toho-
S to smyku jde o stridani legata a staccato, coz vidite na Uryvku
z prikladu pro nacvik na Obr. 26. Celé cviceni pro pak naleznete
v priloze (PRILOHA P IX).
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Obrazek 26: staccato volant
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4.3.4 Martelé

Smyk martelé v sobé kombinuje détaché a staccato, ovsem hlavnim poza-
davkem jde zde vétsi intenzita.Martelé docilite silnym, ostfe ohrani¢enym,

rychlym a zaroven Sirokym tahem smycce.

4.3.5 Spiccato

Znamena ,skakavé“ - smyccem se hraje kazda nota oddélené, pricemz
smyk zacina dopadem smycce na strunu a nasledny odraz - odskok od struny
ukonci ton. Dulezité je si uvédomit, Ze spiccato se rodi ve struné, ale sméruje od
struny, nikoli do struny. Spiccato se v notovém zapise znaci malymi Sipeckami
smérujicimi k noté (shora ¢i zespodu). Pokud je ve skladbé delsi pasaz ve spicca-

tu, mizeme vidét oznaceni simile (tj. podobné). Viz nasledujici Obr. 27.

Obrazek 27: Spiccato

Priklad a cvi¢eni

@ Spiccata docilite impulsivnim odlehcovanim smycce, pricemz
vyuzivate pruznosti samotného smycce a jeho logického odskoku
od struny po jeho dopadeni. Piklady pro nacvik naleznete
v notovych prilohach (PRILOHA P XII).

4.3.6 Pizzicato

Samozrejmé vite, ze pri hre pizzicato se nepouziva smycec. Hrac roze-
zniva struny pomoci prstu - nejcastéji ukazovaku - pravé ruky. Tim se dosahuje
znacné odlisného drnkavého zvuku. Pri brkani o struny hrac v pravé ruce smycec
drzi - sevreny v dlani (malikem, prstenikem a prostrednikem), coz je nezbytné
zvlasté pokud se pri hre strida hra pizzicato a smyccem. Pomérné vyjimecné jsou

delsi casti skladeb kdy vsichni hraci orchestru hraji dlouhou dobu nebo dokonce
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pouze pizzicato, v tom pripadé smycec odkladaji. V notovém zapise uvidite

znacku pizz. Navrat ke hre smyccem je oznacen vyrazem arco (tj. smyccem).

4.4 Intonacni a rytmicka cviceni

4.4.1 Vymény poloh

Poloha oznacuje vzdalenost levé ruky od zac¢atku hmatniku. V houslové
hre se nejcastéji pouzivaji prvni, treti a pata poloha. Houslisté pouzivaji Casto
rizné polohy jednak pro usnadnéni hry a také kvuli zméné barvy tonu. Napriklad
ton h' zahrany na struné d ma temnéjsi ,,violovy“ zvuk nez tentyz ton zahrany na
struné a. Hudebni skladatelé téchto zvukovych efektl Casto vyuzivaji; napriklad
oznaceni ,,sul G“ znamena, ze se ma dana pasaz zahrat (ve vyssi poloze) na stru-

né g.

Priklad a cviceni

@ Nejbezbecnéjsi intonacni nacvik vymén poloh spociva v zahrani
jednotlivych tond - tz. zakotveny ton ve vychozi polohy a pak ton
na ktery chcete prejit - nejprve v poloze prvni (popripadé vyssi
jiz dobre zakotvené poloze) - oddélené ¢i legatem, pak posunete
ceku lehce do Zzadouci polohy a patricnym prstokladem zahrajete
ton cilovy. Viz Obr. 28. Pro nacvik dvoj- a vicehmatl velmi dopo-

ruuji Skoly Otakara Sevcika, konkrétné Opus 1, sesit II.
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Obrazek 28: Vyména polohy
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Privodce studiem

Prvni poloha je zakladni. Druha poloha znamena, Ze houslista
hraje vSemi prsty o ton vyse (ma ruku dale od zacatku hmatniku),
tzn. hraje prvnim prstem to, co by v prvni poloze hral prstem
druhym, druhym prstem hraje to, co by v prvni poloze hral prs-
tem tfetim atd. Cim vy33i poloha, tim se hra stava obtizn&jsi,
protoZe se vzdalenosti mezi jednotlivymi pultony zkracuji (po-
dobné jako na kytare), takze aby byl ton Cisty, je zapotrebi stale

vétsi presnosti.

4.4.2 Dvoj- a vicehmaty

Dvojhmat znamena rozezvuceni dvou strun najednou. Je daleko naroc-

néjsi nez hrani jednoho tonu, protoZe se houslista musi soustredit na intonacné

presné umisténi dvou prstu (nebo jednoho prstu na dvou strunach).

Trojhmaty a ¢tyrhmaty znamenaji rozezvuceni tri resp. Ctyr strun tésné

po sobé. Kobylka je nahore zaoblena, takze struny nelezi v jedné roviné a smy-

Cec se muze dotykat jen dvou strun najednou a rozeznivat je. To znamena, ze

houslista musi drzet pri vicehmatech vsechny prsty na misté, aby se struna moh-

la spravné chvét i poté, co se ji prestane dotykat smyccem. Vsechny tyto dvoj- a

vicehmaty se mohou hrat i v kombinaci s prazdnymi strunami.

©

Priklad a cviceni

Nejbezbecnéjsi nacvik spravné intonace u dvoj- a vice hmatd
spociva v zahrani jednotlivych tonG (vysledného souzvuku) nej-
prve oddélené, tj. za sebou (mlzete détaché i legato) - pri-
¢emz dikladné kontrolujeme Cistotu - pak zahrajete oba (Ci vi-
ce) tony soucasné. Viz Obr. 29. Pro nacvik dvoj- a vicehmatu

velmi doporucuji $koly Otakara Sevéika, konkrétné Opus 9.
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Obrazek 29: Dvojhmaty
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4.4.3 Vibrato

Vibrato je obvyklou houslovou technikou, ktera se vyzaduje pri hrani na-
prosté vétsiny skladeb. Kdyz houslista hraje urcity tén, vibrata docili tim, ze
jemné pohybuje prstem tam a zpét, coz ma za nasledek drobné zmény ve vysce
tonu. Zahrat vibrato je hraci umoznéno pouze pri jeho maximalné uvolnéném
zapésti (samozr. levé ruky). Vibrato doda hre vétsi emotivnost a barvé ténu
vétsi ,,sytost“. Dnes se jemné vibrato pouziva i pri prednesu baroknich skladeb,
ackoliv se v té dobé pouzivalo pouze vyjimecné. Vibrato se v notovém zapisu
zpravidla vibec nezobrazuje, sam hra¢ musi spravné odhadnout ,,vycitit“ a pou-
Zit vhodnou intenzitu vibrata. Ddlezité je studovat interpretacni techniky skla-
deb riznych hudebnich obdobi.

4.4.4 Flazolety

Hrani flaZoletu je jedna z narocnéjsich houslovych technik. Tzv. pFiroze-
né flaZolety vyuzivaji vyssich harmonickych frekvenci strun a hraji se tak, ze se
houslista pri hre lehce dotyka struny v jeji poloviné, tretiné, Ctvrtiné apod.,
strunu ale nesmi stisknout (pritlacit na hmatnik). Tzv. Umélé flaZolety funguji
na stejném principu jako prirozené, ale houslista ,,uméle“ zkracuje délku struny
tim, Ze jednim, a to nizSim prstem zahraje urcity ton - stiskne strunu, tim ji

v patricném poméru zkracuje, a druhym (vyssim) prstem hraje flazolet.

Priklad a cviceni

@’ Pr. 1: takto zahrané h? na struné e (h? je ve tretiné struny e)
zni jako h3; takto zahrané a? na struné e (a? je ve cCtvrtiné
struny e) zni jako e4.
PF. 2: hranim fis2 na struné e a lehkym dotykem h? (ve Ctvrtiné

takto ,,zkracené“ struny e), z housli vychazi ton fis4.

4.5 Nacvik vybranych melodickych ozdob

Obrazek na nasledujici strané (Obr. 3) prehledné shrnuje druhy melodic-

kych ozdob a jejich provedeni.
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Melodické ozdoby jsou tény nebo skupinky tonU, které dopliuji
melodii a ozdobuji ji. Zapisuji s&e malymi notami nebo zvlastnimi
znackami u hlavni noty.

PRIRAZ SKUPINKA NATRYL MORDENT TRYLEK OBAL

A oy Ay I Avan oo

Piiraz je kratkd vedlejsi nota pred notou hlavni. Znaci se pre-
Skrtnutym praporkem a rychle se pripoji k hlavni noté.

N . A il
2 . —
NOTACE: #\—J—J PROVEDENI: ;e

Skupinka — dvé nebo vice not pred notou hlavni. Hraje se podobné

jako priraz.
— 8-
) =
NOTACE: PROVEDEN: - -
p—o — =
Y] 0 —

Natryl zacind hlavnim ténem s prizvukem, ktery se jednou vystridd
s vrchnim sousednim ténem.

I ad A e
NOTACE: #—F PROVEDEN!: #EI:

Mordent (ndraz) je opakem natrylu. Hlavni tén se jednou vystridd
se spodnim sousednim ténem. Prizvuk je na prvnim hlavnim ténu.

A v B
NOTACE: Fo— PROVEDEN: oo
\\e-)v \‘!J), | — S

Obrazek 30: Melodické ozdoby
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ZAVER

Na zavér bych rada jen strucné, ale o to naléhavéji vyzdvihla vyznam zivé
znéjici hudby a tim zaroven dovednost ucitelky/ucitele (vychovatelky
/vychovatele) ovladat hru na hudebni nastroj. Ackoliv cilem tohoto textu je po-
dat studentovi pomocnou ruku pri osvojovani instrumentalnich dovednosti
v ramci daného predmétu, neredukujme to na cil jediny. Zkusme to vse necha-
pat jako pouhy soubor znalosti, védomosti a dovednosti, ale jako UZasnou moz-
nost, jak muzeme na déti v jejich raném véku Zzivé provozovanou hudbou pozi-
tivné plsobit a ovlivnit jejich estetické vnimani. Jak krasné uvadi olomoucky
pedagog Jaromir Synek (2004, s. 62), s hudbou totiz détem predavame i obrovsky
prostor, ktery je neustale otevreny vsem bez ohledu na jejich hudebni, socialni a
kulturni zkusenosti, znalosti, schopnosti, dovednosti i vék. Je to prostor, jehoz
hranice si kazdy clovék vytvari sam a to pouze na zakladé vlastni svobody, vlast-

ni snahy a pile, vlastni kreativity a fantazie.
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PRILOHA P I: POUZITi ROLLU V NEKOLIKA PiSNiCH

Tato znacka v tabulature znamena, Ze mate vybrany roll 1x zahrat. Zacatek

rollu je presné v tom misté (a v té casti slova), kde je znacka zakreslena!

Pf. &. 1: pisen Cervena feka (Ivo Fischer/traditional)
V misté kazdé znacky zahrajte 1x cely roll - vyberte kterykoliv, mimo 3% valciko-

vého.

C C s

Fod tou =kalou kde proud fFeky svei

A ()

C C 5] G
tan kde cni CErveEny kameni

Eilje ten co mi Jen srdcoe nici

R )

C

toho = rada mam l zhlaznéni




Pr. €. 2: pisen Valcicek (Frantisek Nedvéd/Frantisek Nedvéd)
V misté kazdé znacky zahrajte 1x cely roll (vyberte jeden z %

- valéikovych rytma ).

C C G G
Tuhle Plsniclku chtél bych ti laslko dat

= G C C
at ti latdej den pfi—-po—mi — na

C C C

F
a

Loho kdo je twij &1 ty j=i kdo ma rad

at ti1 kazdej den pri-po-mi— na



PRILOHA P II: KYTAROVE AKORDY A JEJICH PRSTOKLAD
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PRILOHA P Ill: ZKRATKY A ZNACKY V NOTOVEM ZAPISE

1 = el smiydoan; whole by

L = prval, sifecnd, drubon lovino smples; G, middle, second ball of the bow
1 = prval, drubow, ifet] definc smylee, first, seesod, hind Thesd

;"'E:'": = proni, drehon, (el Swol S nsn smyher: st meoed, ird, fourth Craomer
=it = gipdicm, u Fabloy, oo sy o middbe, af ibe ol al e poml of U b

E & DG —nisey §LE e of dnnp

1 1L TH mie = pelodiy, podilon:

i) B = dwdl pplove Alicmabyy, 10 diemabyves of bowang
al = dvk proiolcladeyE slismatvy, teo sliemad e of fingering
.-r-r‘ = e, vile imionoeeai; |ower, hipher

'i|"-‘|'1" = jeden. i Sivimday niffe; oo, dhnos quarierioees Loser
Ir-lr :;pd.m_n-i Eivenidny viic, ong, tece quarerions: higher
-"lr = Evrndecyk odritEs; naioeal for ose quicrion:

FF = plekimai, podbmat; sxiemmen - i, ERean - douT

| = gvadnoul smytee; L baw

f = ehiidin umd pomileay, sop (artifical s

F = ditmctié (Barmkcm sopkem ;. Aftsché (brid borw)

F = mowiclé {isetng), manelt (sirike sharply - hammserad)
EF' = slscrml marehd, oo marsld (wel| marksd)

[-'_|'I' = S, srelil i apeecai, asusile

| [— = purs; pindane s ibrend | (R0 SRR TG o4 SUNNG

F = opbmy e (poecd whe), belpig or supporting tom
ij = vymbrue§ o, Wasition 108

+

= 2 ey B v ruor; pzicain i the et hand
Bk, = ], [ sk il e, Beed 50 OB

A5 = obma pruty. po chow sranich, with buh fngezs, o beth stings
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PRILOHA P IV: DETACHE ZAPESTIM PRES DVE STRUNY
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PRILOHA P V: CVICENI PRO LEGATO 1

Legato pifes ti'i struny

Legato over three strings

sim.
‘/,.--"—_“‘-\\ - & »

J =112- 144
21

¥ —
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= r - - - - E w » w E E
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2 E 5 %—% !
I 1

= T —— ——a > :Ii- S — —
d + 4 3 = S 4 3 3 ° g 3
plipravas evigent Sriky. okl =3
L SN 2} i ) Fartey
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PRILOHA P VI: CVICENIi PRO LEGATO 2

Legato zdpéstim pies dvé struny

J-Sﬁ—liﬁ Legaro with the wrist over two strings
33 = - T e i e
£/ i s S sl
. = - . g .
P o » st -
Al . = - g - i ‘!
e e e e e e i e i e

a1 - = - 2 e uqt

e e r == E

pli pravnd cvifend




Nazev prilohy

PRILOHA P VII: CVICENI PRO LEGATO 3

Piechody pi‘es struny v legatu

J = 76 - 100 Transitions over the strings in legato
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PRILOHA P VIII: CVICENIi PRO LEGATO 4

Legato pies dvé struny

Legato over two strings
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PRILOHA P IX: CVICENi PRO STACCATO

Staccato pies dva tony

I J =80- 120 Staccato over Iwo tones
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= B0 - 108 Staccato over three fones
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PRILOHA P X: CVICENi PRO STACCATO VOLANT

Staccato volant
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PRILOHA P XI: VIOTTIHO SMYK

J Viottiho smyk

=63 - 104 Viotti's stroke
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PRILOHA P XllI: CVICENIi PRO SPICCATO

Spiccato pies struny )
=80- 104 Spiccato over the strings
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