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UvoD

Tato studijni opora predstavuje text, jehoz zakladem je prostudovani mnoha
zahranicnich zdrojua, jak prehledovych publikaci, tak i jednotlivych empirickych
studii, které maji vztah k tématu hry ditéte predskolniho véku. Opora tak prinasi
stru¢ny prehled aktualné prezentovanych poznatku. Prvni kapitola vymezuje
specifika hry v zivoté ditéte predskolniho véku a vyznam hry pro rozvoj ditéte
v oblastech, jako je kognitivni ¢i motoricka. Ve druhé kapitole hru zasazujeme
do ramcovych teoretickych pristupl a dopliujeme je o nékolik méné znamych
teorii hry. Dal$i dvé kapitoly se vénuji dvé zasadnim aktérim hry v prostredi ma-

terské skoly, tedy uciteli a ditéti predskolniho véku.

Text studijni opory byl vytvoren na zakladé jiné publikace autorek Mame hracku,
tak co s ni? Od teorie k verifikaci v materské skole. Tato kniha prinasi vsak pre-
devsim vysledky vyzkumu hry déti predskolniho véku se sadou originalnich hracek

v prostredi zlinskych materskych skol.

Jak muzete pracovat s timto studijnim materialem:

NAMET Q

Nameét nebo inspirace k ¢innostem. RozSifeni obsahu s ukolem.
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1 HRA SE ZAMERENIM NA ROZVOJ DITETE PREDSKOLNIHO
VEKU

Hra patfi mezi zasadni fenomény v Zivoté ditéte, pfesto neexistuje jeji jednoznac-
na definice, coz je dano jeji komplexnosti. Autofi studii zaméfenych na hru ditéte
predskolniho véku se tak shoduji pfedevSim na tom, ze hra zatim neni jasné vy-
mezena (Nutkins, McDonald, & Stephen, 2013). Hrou se u déti mize stat i ¢innost,
ktera neni zaméfena pouze na manipulaci ¢i hrani si s hrackami, objektem hry
a hrani se mUze stat takika cokoli, véetné vlastniho téla. Zkratka, déti dokazou

vyuzit jakékoliv pfilezitosti nebo podnétu k tomu, aby si hraly.

Vyznam her ditéte souvisi s jejich motivaci, s tim, jaké potfeby hry vyvolavaji
a pravdépodobné i uspokojuji. Dité si neuvédomuje vyvojové ucinky hry, pfestoze
se prostfednictvim hry pfirozené ucCi a rozviji. V prostfedi matefské Skoly se
S pojetim hry setkavame Casto v souvislosti s hrou fizenou
a spontanni. Pokud naplnime vSechny podminky, tudiz aby hra byla aktivitou svo-
bodnou a zaloZenou na uceni, subjektivné neprospésnou, jisté hru v matefské
Skole nebudeme rozdélovat pouze na fizenou a spontanni. Hra je situaci, mode-
lem, v némz dité poznava vztahy mezi lidmi, poznava sebe sama (Horka, 2015, in
Wiegerova, 2015).

S rozvojem kognitivnich, socialnich a volnich struktur osobnosti ditéte je hra uzce
spjata. Charakter hry a jeji uroven souvisi s aktualnim stadiem vyvoje ditéte. V
oblastech hrubé a jemné motoriky, smyslového vnimani, percepce €asu a prosto-
ru, ale také v oblasti kognitivni urovné sledujeme vyvoj ditéte skrze hru. ,Hra je
zivnou plidou pro rozvijeni ditéte.“ (Kotatkova, 2014, s. 193) Zalezi pfitom na stra-
tegiich ucitele, poznatcich o moznostech vyuZiti hry pro celkovy rozvoj ditéte, po-
zorovani zmén ve vyvoji ditéte. Mezi oblasti rozvoje, kam pfispiva hra, fadi odbor-

nici predevsSim oblast socialné-emocni, kognitivni a motorickou.

Poznavanim, spoleénym souZzitim, u€enim a pFfedevSim hrou si déti postupné
utvareji nové vazby a vztahy s jinymi détmi, které se nasledné stavaji jakousi
cilovou spoleéenskou skupinou (Matgjéek, in Sulova & Zaouche-Gaudron, 2003).
Tato socializani proména je evidentni pravé prostfednictvim vyvoje détské hry.

Sledujeme promény hry od paralelni, typicky ,vedle sebe® az po hru spolupracujici
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a kooperativni, zaloZzenou na aktivité kazdého jedince a tvofici kompaktni fungujici

socialni skupinu.

PredevSim ve volné hie dostava dité mnoho prilezitosti k navazovani novych
kontaktu Ci vztahd. Dité sleduje, pozoruje, ale také analyzuje a nasledné hodnoti
chovani, projevy a jednani jinych déti v ramci skupiny. Mnohé vzorce chovani
pfejima, nebo je vlivem pedagogického plsobeni ucitele pretvafi a pfehodnocuje.
Volna hra je otevienym polem pro poznavani druhych osob, je prostorem pro
dorozumivani, pfedavani informaci i poznatku, ¢imz je podporovano socialni uceni
déti. Zaroven je volna hra v oblasti rozvoje osobnosti a prosocialnosti ditéte
moznosti, ve které se déti domlouvaji na spolupraci a pravidlech, pfijimaji Ci
odmitaji rizné role. Déti jsou v individualni volné hfe organizatory vlastnich
c¢innosti, na druhé strané ve hfe s ostatnimi pfijimaji podfizeni se organizaci
druhych déti.

Pozorujte déti ve Vasi tfidé matefské Skoly po dobu 1 mésice a zapisujte si, jake

chovani sledujete mezi nimi jako pfejimané od vrstevniku.

Jak probiha komunikace mezi détmi pfi hfe? Pozorujete genderové odliSnosti pfi

hfe divek a chlapcu?

Jak byste pojmenovali pozorované role déti pfi hfe ve skupiné vrstevniku?

1.1 Hra jako prostredek kognitivniho rozvoje ditéte

Kognitivni potfeby ditéte (poznavat, porozumét, pracovat s vlastni chybou, analy-
zovat postupy a vysledky) Ize uspokojovat prostiednictvim hry (Kotatkova, 2014,
s. 129). Materialy pro hru by mély nabidnout specificky cil nebo problém, ktery je
tfreba prozkoumat prostfednictvim hry. Dité mlze tfidit, klasifikovat, sledovat ¢asti
a celek, porovnavat, experimentovat, zkoumat pfi€inu a nasledek (Burns, John-
son, & Assaf, 2012, s. 73). Hra je nahlizena jako uziteCny, avSak v praxi spiSe do-
pliujici prostfedek pro kognitivni rozvoj déti pfedskolniho véku. Vyzkumy pfitom
prokazuji provazanost kvality hry v pfedSkolnim obdobi se Skolni pfipravenosti déti
(Burns et al., 2010, s. 142).
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1.2 Hra jako prostfedek emocniho rozvoje ditéte

Dité pfedskolniho véku dokaze uz mluvit o svych emocich a postupné se prohlu-
buje i schopnost hloubéji je reflektovat. Verbalizace vnimani emoci se projevi ve
hfe také pfipisovanim emoci pfedmé&tdm, s nimiz si dit& hraje. Skala moznych po-
citt a proZzitki obohacuijicich dité v jeho rozvoji se pfitom stale rozSifuje a moznym
zdrojem je pravé hra s vrstevniky (Mertin & Gillernova, 2010, s. 126). PfedevSim
dramatické hry a hry, v nichz se déti stavaji nékym jinym, podporuji rozvoj a cviCe-
ni seberegulacnich dovednosti. Déti vSak musi mit moznost jednat nad ramec
stanoveného, predepsaného scénare, vystoupit z role, vyjednavat s ostatnimi pfi
fedeni situace, ktera nemusi byt pfipravena ucitelem. Neznamena to vSak, Ze by
déti mély zlstat zcela bez podpory ze strany dospélého. Naopak, déti mohou tézit
z nabizenych pfilezitosti nebo materiala vyuzitelnych ve hie, ucitele zpoc€atku po-
tfebuji déti, jimz chybi odvaha vstoupit do hry. UCitelé se mohou zajimat o jednani
postav v détské hie, provazet hru i neverbalnimi reakcemi, poskytnout détem na-
slednou zpétnou vazbu, ktera posili jejich vnimani projevovanych emoci (Kotatko-
va, 2014, s. 192). Elias a Berk (in Pyle & Bigelow, 2015) poukazali také na pozitiv-
ni efekt hry na seberegulaci déti, které nasledné nevyzadovaly asistenci dospélé-

ho hned na poc¢atku realizované aktivity, samy se snazily feSit mozné problémy.

1.3 Hra jako prostredek motorického rozvoje ditéte

Vnitfni i vnéjSi oteviené prostory umoznuji détem hru s pfedméty, které zaroven
podporuji rozvoj hrubé motoriky — hra s balény, velkymi posunovacimi auty Ci
vagony, stavebnice, z nichZ vznikaji stavby ve velikosti déti (Copple & Bredekamp,
2013, s. 81). Problémem v mnoha matefskych Skolach je regulovanost moznosti

pro pohyb ditéte, které travi vice €asu vsedé nez pohybem (ibid, s. 163).

Oblibenou hrou déti predSkolniho véku, podporujici motorické dovednosti (a pfi-
padné i dalSi oblasti rozvoje ditéte) je hra s kostkami, coZ se ukazalo i v nasem
vyzkumu. Preferovanou hrackou byly pfedevsim lego kostky. Podle Burns et al.
(2012) jsou kostky rizného typu vyhodné pro déti také proto, Ze nabizeji Siroké
moznosti aplikace, ale zaroven nejsou pro déti matouci, umoziuji opakovani ¢in-
nosti. Postavit, pouzit, zménit, rozlozit a zacit stavét znovu se postupné stava mis-
trovstvim (ibid, s. 191).
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V dnesdni dobé jsou na trhu mnohé hracky vytvofené s cilem podpofit u déti rozvoj
jemné motoriky. Nabizeji vSak vétSinou jen omezené moznosti pro obménu hry, ze
které déti maji radost (Mertin & Gillernova, 2010).

Obr. 1 Proplétaci deska (autorem Tereza HejniCkova)

Prohlédnéte si fotografii originalni hracky a promyslete si, jaké varianty hry by vy-
myslely déti v matefské Skole. V ¢em by mohla spocCivat atraktivita této hracky
Z pohledu ditéte?
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2 HRAYV TEORETICKYCH PRISTUPECH

Ackoliv hra tvofi odjakziva soucast lidské zkuSenosti, teorie nahlizejici na jeji defi-
nici, pfi¢iny, hodnoty, vyznam, povahu a vliv na dité se €asto rizni a jsou dokonce
kontroverzni (Brooker, Blaise & Edwards, 2014, s. 9). Neni zcela jednoduché teo-
reticky uchopit podstatu toho, proC si hrajeme, a proto bez hlubSiho pozorovani
hry a hernich aktivit, chovani a jednani déti toho nelze docilit. Teorie hry jsou vi-
ceméné spojovany s teoriemi détstvi, u€eni a vyvoje, odrazeji se do tvorby a apli-
kace Kkurikularnich dokumentd v edukacéni realité Skoly. Teorie hry tedy
v diferencovaném rozsahu ovliviuji to, jak je organizovana hra ve vzdélavaci praxi
(Bennett et al., 1997, in Rogers, 2011). Pfesto vnimame hru v SirSim smyslu jako
pfirozenost a potfebu poznani s nutnosti stat se sou€asti socialniho, materialniho i

pojmového svéta (Rogers, 2011).

Jednou z rozhoduijicich inspiraci pro volbu studia vedouciho k profesi ucitelky ma-
tefské Skoly, kterou ve vyzkumu identifikovali Wiegerova & Gavora (2014), byla
herni €innost s détmi. Participantky vyzkumu — studentky ucitelstvi pro matefské
Skoly vSak na pocatku studia nepopisovaly herni ¢innost ve spojeni s konkrétnimi
oblastmi rozvoje ditéte, spiSe jako volnou, neformalni ¢innost, ktera jim byla bliz-
ka, a intuitivné ji vyhledavaly. Pfi analyze vypovédi participantek v pozdéjsi fazi
studia jiz nastal urCity posun. Reflektovaly posun ve vnimani prostfedi matefské
Skoly jako predevSim herniho prostfedi k chapani vyznamu edukacnich Cinnosti.
Nejen jako dlsledek absolvovanych praxi v matefské Skole, ale také propojenim
poznatkl z teorie vychovy a vzdélavani dochazi uz v pfipravné fazi k hlubsi reflexi

planovanych ¢innosti u€itele matefské skoly, v€etné hernich.

Schopnost ucitelek matefské Skoly aplikovat v kazdodenni praxi poznatky
z teoretickych disciplin zkoumala Droppova (2015). Na zakladé zvolenych ramcu
herni ¢innosti od planovani po realizaci (napf. prace s didaktickymi cili) identifiko-
vala, jaké teorie jsou vychodiskem pro herni €innosti. Respondentky vyzkumu mé-
ly potfebné vzdélani, coz znamena jak vysokoskolske, tak i stfedoskolské. Podle
jednoho z dil€ich vysledkl se jen malo respondentek se domnivalo, Ze je potfeba
mit také teoretické poznatky o hfe a adaptovat herni €innosti na aktualni kognitivni
uroven déti. Toto zjisténi podle naseho nazoru poukazuje na potfebnost vysoko-

Skolského vzdélani ucCitelek matefské sSkoly, které po absolvovani stfedni Skoly
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maji dostateCné zkuSenosti v praxeologické oblasti, avSak chybi jim adekvatni
propojeni s teorii. Celkové vysledky vyzkumu Droppoveé (ibid) ukazaly na pfevahu
pojeti odpovidajici behavioralni teorii, kdy je hra pouze prostfedkem pro uceni,
upevnovani dovednosti a norem chovani, a ucCitel tak do hry ditéte stale zasahuije.
Zaroven se vSak pravé ukazalo, ze odpovédi uCitelek v tomto vyzkumu nebyly
kompaktni, naznaCovaly nejednotné i nedostatecné povédomi o moznych teore-

tickych vychodiscich.

V nasledujicim textu nabidneme nékolik teoretickych pfistupl (ve stru¢ném nasti-
nu), které jsou v soucCasnosti reflektovany pfedevsim v zahrani¢nich publikacich

vénovanych hfe ditéte.

Sociokulturni teorie ucéeni

Zasadni teorii uCeni a vyvoje, kontrastujici k behavioralnimu pfistupu se stala
Bandurova teorie zalozena na observacnim uceni jedince skrze pozorovani mode-

lového chovani. Proces modelovani zahrnuje Ctyfi kroky:

e Pozornost — dité musi vénovat pozornost modelovanému chovani.

¢ Retence — uchovani modelovaného chovani v paméti s podminkou kogni-
tivni organizace.

¢ Reprodukce — opakovani modelovaného chovani ditétem. Je potfebné, aby
si ucitel uvédomoval, zda reprodukce je pro dité fyzicky mozna, nebo by
dokazalo chovani zopakovat, ale kupfikladu motorické dovednosti nema na
dostate¢né urovni.

e Motivace — Motivaci Ize podpofit i prostfednictvim zvySovani ,self-efficacy”,
které patfi k dalSim konceptim predstavenym Bandurou. (Nutkins et al.,
2012)

Ucitel, ktery se ztotozni se sociokulturni teorii u€eni, vstupuje aktivné do hry ve
snaze podpofit dité, byt ale angazovanym partnerem, ktery muze ditéti poskytnout
maximalni moznosti pro komplexni rozvoj. Hru vice strukturuje, uvazuje nad her-
nimi dovednostmi ditéte s cilem rozvinout je a napravit pfipadné nedostatky, jaké
si dité pfinasi z prostfedi domova. UCitel hru fidi a modeluje, nabizi pfiklady, které

dité maze nasledovat (Rogers, 2011, s. 39).

10
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Hra jako zkoumani

Teorie zaloZzena na empirickych studiich Hutt, Tyler, Hutt, & Christopherson (1989,
in David, Goouch, & Powell, 2016), ktefi zkoumali chovani déti nad novymi hrac-
kami a dalSimi objekty, rozSifila poznani o vliv aktivni manipulace s hraCkami na
rozvoj badatelské kompetence ditéte. Vztah mezi hrou a badanim povazuji autofi
za dulezity ve vztahu k poskytovani dostate¢né rliznorodych podnétu ditéti. Vyjad-
feno prostfednictvim otazek, jaké by si dité kladlo, jde o pferod od ,K ¢emu slouzi

tento pfedmét?“ na ,Co bych s tim pfedmétem mohl ted udélat?“ (ibid, s. 132).

Hra jako rozvoj kultury

Nahled na hru jako nastroj pro vytvareni samotné kultury stavi na praci Rogoffa (in
Parker-Rees & Leeson, 2015). Dité je schopné ucit se jednat, napodobovat a ob-
jevovat pravidla, ktera jsou relevantni k jeho socialnimu a kulturnimu kontextu
(ibid, s. 37). Hra je imitaci pravidel spoleCnosti, ovSem s pfinosem kreativity. Za-
stanci teorie argumentuji tim, Ze hra by neméla byt nahliZzena jen jako aktivita kon-
trastujici k u€eni &i praci, jeji vyznam spociva v pfedavani kulturnich vyznamu.
Dit¢ ve hfe neni jen izolovanym prizkumnikem, jeho ¢innost je svazana

s tradicemi a specifickymi dovednostmi, které dité identifikuje s jeho kulturou.

Aktualni prezentované teoretické perspektivy hry ukazuji, Zze vychozi teorie by mé-
la odrazet komplexni dynamicky systém hry, coz je zaroven duvodem, pro¢ jsou
teorie predstavované v publikacich velmi riznorodé. Zaméruji se obvykle na vy-
brany aspekt hry, jako je vliv prostfedi na hru, vztah hry a u€eni nebo limity hry ve

vztahu k véku a rozvoji ditéte (Brooker et al., 2014).

Prostudujte si teorie Vygotského a Brunera ve vztahu ke hfe ditéte a jeho rozvoji

v predskolnim véku.

11
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Z jakych teoretickych pfistupl vychazite pfi planovani hernich &innosti déti v ma-

terské Skole?

Jaké teoretické pfistupy muzete identifikovat pfi pozorovani VaSeho kole-

gy/kolegyné v matefské Skole?

12
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3 HRA PERSPEKTIVOU UCITELE

Ve vztahu k profesionalité ucitelského povolani povazujeme za kliCové osobnost-
ni, oborové a profesné pedagogické kompetence ucitele jako zpusobilost, kterou
by ucitel mél byt pro vykon svého povolani vybaven a jejiz kvalita se odrazi take
v pfistupu ke hfe v matefské Skole. PfedevSim se jedna o pfedpoklad tvofivého
pFistupu, kritického mysleni, schopnosti feSeni problému a vysokou uroven socia-

lizace spojenou s porozuménim, empatii a toleranci (Vasutova, 2002).

V souvislosti s profesnimi kompetencemi pojmenovava Podhajecka (2011, s. 22-
23) i herni kompetenci, jez vychazi ze specifickych pozadavkl na profesionalitu
predskolniho pedagoga, ktery edukacni proces realizuje ¢asto v kontextu hry. Pfi-
rozené a velmi zjednoduSené by se dalo Fici, Zze kazdy ucitel matefské Skoly by
mél byt hercem a hraCem, mél by si tzv. umét hrat. Pokud by platilo toto tvrzeni,
pak schopnost ucitele proniknout do podstaty hry, snaha pochopit ji a rozvijet ade-
kvatné vzhledem k potfebam ditéte je onim zakladem pro zcela odliSny pohled na
hru nez jen jako na Cinnost ditéte, ve které plni zadani ucitele ¢i bezdé€né mani-
puluje s pfedméty. Cesta k dosazeni vlastni herni kompetence ucitele nemusi byt
vzdy snadna, jak tvrdi Podhajecka (ibid). Pedagog prostifednictvim pozorovani a
hodnoceni hry ditéte méni svUj pohled na hru. Zpocatku ji chape jako pfirozenou,

mozna nékdy az jednoduchou ¢innost déti.

Hra pfispiva k rozvoji socialnich kompetenci déti a podnécuje emocni vyvoj vzhle-
dem k pfijimani novych socialnich roli, do kterych déti vstupuji i prostfednictvim
hry a interakce s vrstevniky, uciteli €i jinymi osobami. Ve spoleném jednani sdileji
dany prostor, materidly, hry a hracky, které vyuzZivaji dle vlastniho zaméru a
s riznymi cili. Timto jednanim vnaSeji do interakci navzajem odlisné pohledy a
moznosti a spoluvytvareji podnétny prostor k prozivani a u€eni (Ashiabi, 2007).
Ucitel je partnerem a zaroven pomocnikem. Vyuziti hry nespocCiva pouze v tom, Ze
dité jedna prostfednictvim pokyn( nebo instrukci k aktivitam, ale mize mu posky-
tovat pfirozeny prostor k rozmanitym €innostem a situacim, v nichz se svobodné
pohybuje. Tento prostor nenasilng, a presto cilené navozuje ucitel materské Skoly
tim, Ze pfipravuje podminky pro hru ditéte a podnécuje tim jeho samostatnou tvo-

fivou éinnost.
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V ramci vyuziti didaktickych hracek v matefské Skole je role ucitele kliCova, proto-

Ze ucitelé mohou rozhodovat o vybéru hracek planované a promyslené, a to podle

vice aspektd. Zejména z hlediska vSestranného rozvoje ditéte vybiraji hracky, kte-

ré maji vliv na rozvoj mysleni, nebo se zamérfuji na hracky podporujici interakci

s vrstevniky, tvofivost €i sebeuplatnéni ditéte.

Pfi vytvareni podminek pro herni €innosti by mél ucitel uvazovat nad rfadou

svych ukolu:

o vyznamneé je vytvoreni bezpecného a pfijemného tfidni klimatu, kde dité citi,
Ze je pfirozené a se zajmem pfijimano;

o akceptace ditéte bez predsudkd, pfirozené vyhledavani jeho kladnych hod-
not;

o schopnost ucitele vcitit se aktualniho psychického i fyzického stavu ditéte;

o komunikovat se vSemi détmi rovhomérné a védome aktivné jim i naslouchat
a porozumét obsahu a emocim v jejich sdéleni;

o schopnost byt jako ucitel transparentni, optimisticky a tolerantni s ochotou
porozumét détskému zaujeti pro fantazijni vyjadreni a specifiku humoru;

o usporadat prostor a vybaveni hrackami, pomuckami a materialy, které déti
stimuluji
a dovoluji rozvoji tvofivosti;

o hledat podnétné a bezpeclné prostiedi pro aktivni €innosti a hry také mimo
tfidu, napfiklad venku €i na hfisti. (Syslova, 2011, in Podhajecka, 2011, s. 98-
99)

Organiza¢ni role ucitele ve hfe je dullezita v roviné planovaci i realizacni.
V planovani her a hernich Cinnosti ucitelé mohou stanovovat individualni cile, kte-
rych dité prostfednictvim hry mdze dosahnout s ohledem na aktualni uroven ko-
gnitivni, fyzické, socialni, emocionalni a jazykové urovné (Rice, 2014). UCitel pfi-
pravuje vhodné prostfedi, podminky pro hru. Mél by se zajimat o nabidku a funk¢-
nost hra¢ek, pomuUcek, material i naradi, zajistovat podnétnost v oblastech rozvo-
je ditéte, brat v uvahu i estetiCnost hraCek ve vnitfnim a venkovnim prostoru ma-
tefské Skoly. Z hlediska dostupnosti hraCek zajiStuje jejich pfistup ditéti s ohledem

na jeho vék a fyzické dispozice.
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Dovednosti a schopnosti uCitele matefské Skoly se pak odrazi v organizaci hry.
Ucitel nabizi, podnécuje zacatky hry Ci rozviji jeji pribéh, vede déti k reflexi a eva-
luaci hry. Zaroven vybira takové motivy, které rozvijeji zamérnou autoregulaci dité-
te, a napomaha mu pFfechazet z bezdééné pozornosti k zamérné. V ramci hry a
hrani nabizi ditéti rdzné Cinnosti — experimentovani, manipulovani, pozorovani,
konstruovani, tvofeni. Tyto €innosti monitoruje a sleduje, pfipadné koordinuje do-
drzovani stanovenych pravidel. V socialni oblasti je uCitel moznym iniciatorem in-
terakce mezi nim a ditétem, stejné tak mezi skupinou déti navzajem. Jeho hlavnim
ukolem je rozvijet spolupraci, participaci, vzajemnou pomoc mezi détmi navzajem.
Nedirektivni vedeni déti brani nezdravé soutézivosti, konkurenci ¢i rivalité déti,
naopak podporuje soudrznost skupiny a kultivuje pozitivni komunikaci. (Havlinova
a kol., 2000)

3.1 Zapojeni ucitele do hry déti

UcCitelé se zapojuji do hry déti v rozlicnych rolich (Kontos, 1999). Stava se z nich
partner, pomocnik, prlivodce, inspirator, zaroven vSak muze ucitel pfijmout roli
partnera, ktery se sam necha inspirovat a vést. Vytvari se tak uzky prostor pro in-
terakci ucitel-dité, i kdyz vzdy v zavislosti na skladbé tfidy, individualité kazdého
ditéte i povaze Cinnosti €i hry ditéte, zejména béhem volné hry ve tfidé. Ovlivnéni
hry ucitelem se odrazi od vytvareni podminek pro hru jako smyslupiné formy Zzi-
votni praxe, ktera vychazi z potfeb ditéte a respektuje jeho zajmy (Kollarikova &
Pupala, 2010, s. 135). Pfipadna intervence ucitele béhem hry déti je zastoupena
ve vice podobach, od pomoci ditéti pfi FeSeni problémd, dotazovani, usmérnovani
nezadouciho chovani az ke vtahovani déti do tematické hry.

Kontos (1999) ve vyzkumu interakce uciteld s détmi pfi volné hie déti pred-
Skolniho véku popisuje nasledujici identifikované ucitelské role, do kterych ucitel
vstupuje:

e podpora vztaht vrstevnikd (support peer relations) - ucitel vysvétluje, dava
priklady, zdUvodnuje nebo podava informace k podpore vzajemné spolu-
prace déti;

e podpora vyznamu hry (support object play) - ucitel popisuje, vysvétluje, da-

va priklady, opakuje tvrzeni o vyznamu hry €i hracky, které souCasné ditéti
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nabizi, slovné podporuje jejich vyznam, vybizi dité k aktivité¢ a motivuje jej
k vybéru dané hry ¢&i hracky;

e podpora pozitivnhich socialnich vztahl (positive social contacts) - ucitel oce-
nuje a podporuje dité, zapojuje i dalSi déti do vybranych aktivit;

e usmérnovani chovani (behavior management) - ucitel stanovuje jasna pra-
vidla, dava ditéti pokyny jak bez vysvétlovani a bez zdivodriovani pfipad-
ného nespravného chovani, dale vysvétluje nebo poklada otazky tykajici se
vyuzivani materialt, pomucek ditétem a poskytuje mu doporuc€eni pro praci
S nimi;

e osobni asistence (personal assistance) - ucitel pomaha ditéti s pfipravou

materiali a pomucek, které potfebuje k aktivité, sam mu asistuje, pfipadné
nabizi pomoc pfi zahajeni Cinnosti.

VSechny identifikované role (Kontos, 1999) se ménily u jednoho ucitele v zavislosti
na aktualnim prostfedi a zaroven se tim proménoval i zplsob komunikace ucitele

s ditétem.

V Ceskeé i zahrani¢ni literatufe nachazime také dalSi pojeti role ucitele jako jedno-
ho z aktérd hry déti v prostfedi matefské Skoly. Jednou ze zakladnich roli ucitele
matefské Skoly je role iniciatora hry. Svobodova (2010) popisuje iniciatora jako
ucitele, ktery nabizi a aktivizuje dité ke hie spontanni i edukacné zamérné, sou-
C¢asné se muze stat jeho vedoucim, a to vzhledem k edukaCnimu zaméru, jenz
hrou sleduje. Kotatkova (2005) zmifuje ucitele iniciatora jako schopného podnitit
déti ke hfe a kompetentniho vytvaret vhodné socialni prostfedi pro podporu her
rozvijejicich socidlni interakci déti ve tfidé. Kromé toho prezentuje tezi, ze ucitel
ma mit vyhranény smysl pro humor, smysl pro détskou nadsazku a pochopeni pro
tolik vyznamnou détskou symboliku.

V roli hrace by ucitel mél mit dobrou pfedstavivost, schopnost predvidat pribéh
hry a popfipadé podle okolnosti hru zastavit. UCitel hra¢ se do hry aktivhé zapoju-
je, nejvhodnéji ve vedlejsi roli, v roli, kterou mu pridéli déti Ci ve statické roli jake-
hosi doplrujiciho prvku ve hfe. Tato role pfinasi moznost autentické pozorovani
ditéte pfi hfe a zaroven strategicky hru ovliviuje, €ini ji napinavéjsi a zajimavéjsi

(Svobodova, 2010). VeSkeré vedeni a zasahy do vSak hry musi byt citlivé, taktni,
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nenasilné a pfirozené, protoze i kdyz je hra charakterizovana jako planovana, ci-
lena aktivita tvofena podnétnym prostifedim a je interagovana dospélymi, déti jsou
schopné organizovat, planovat a zapojit se do hry ¢asto bez pomoci dospélého
(Rogers, 2011).

V procesu uceni spociva postaveni ucitele pfedevsim ve vyznamu tvarce uceb-
nich situaci, ve kterych stavi na dosavadnich zkuSenostech a znalostech déti. UCi-
tel tedy dava ditéti moznost rozvinout vlastni zkusenosti, dovednosti i védomosti,
stejné tak nechava ditéti prostor projevovat vlastni emoce a a individualni proziva-
ni. Aby dité mélo zajem se ucit, jeho zaujeti a emocionalni vnimani by mélo byt ze
strany ucitele jednoznac¢né podporovano (Havlinova a kol., 2000). Podobné i
Svobodova (2010, s. 101) nazyva takového ucitele facilitatorem, protoze v této roli
ucitel dovoluje ditéti byt aktivnim spolutvircem hry, kterou uditel pouze usmérfiuje
v zajmu rozvoje ditéte. Pokud ucitel rozviji vys$Si uroven mysleni déti, hovofime
pak o prijeti role ,stavitele leSeni“ (scaffolder - z angl. vyrazu scaffold-leSeni) tim,
Ze vytvari ditéti takové podminky, aby dostaly pfilezitost ke konstruovani a rekon-
struovani novych znalosti, dovednosti a porozuméni. U itel jim prostfednictvim
tohoto zplsobu vedeni a u€eni dava podporu, smér a zakladni strukturu rozvijeni
vlastniho uceni (Rogers, 2011, s. 35).

Neméné podstatna role ucitele v procesu hry a hrani se dotyka oblasti re-
flexe a hodnoceni. UCitel jako zprostfedkovatelem zpétné vazby, poskytuje ditéti
korekéni informaci. Zpétna vazba je ucinna vsak predevsim tehdy, pfijde-li okamzi-
té po hfe, aby stvrdila pokrok, pfipadné korigovala cestu. V opacném pripadé
ztraci smysl. UCiteli se nabizi i vyuziti zpétné vazby déti jako nastroje pro uvédo-

méni si jejich vlastniho pfistupu ke hfe.
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4 HRA PERSPEKTIVOU DITETE

Vyznam hry v zZivoté ditéte predsSkolniho véku je tradicné formulovan ve vztahu
k mnoha oblastem, v nichz je dité rozvijeno prostfednictvim edukace ze strany
rodicu a uciteld od okamziku, kdy se soucasti jeho Zivota stava také zapojeni se
do institucionalniho vzdélavani. Pozornost v pfedchozi ¢asti byla vénovana uciteli,
ktery je v kazdodennich edukacnich procesech v matefské Skole pfedpokladanym
partnerem ditéte ve hfe od pfipravy po realizaci. Role ucitele vSak neni jedinym
aspektem, nad nimz se muzeme zamyslet. V poslednich letech Ize naopak za-
znamenat vyrazny pfesun k poznavani ditéte v jeho jedine¢né individualité, a to
jak na poli reflexe soudobych pedagogickych teorii, tak i na poli vyzkumu (Majerci-

kova, Kasacova, & Kocvarova, 2015, s. 26).

Zajem vyzkumnikl prfedev§im v zahranici se stale vice orientuje na pohled na da-
nou problematiku perspektivou ditéte.> Cilem je pokusit se naslouchat ,hlastim
déti“, abychom skrze jejich zkuSenosti mohli Iépe porozumét jejich uceni
v podminkach matefrské Skoly (Stamatoglou, 2004; Brooker et al., 2014), a dité se
tak stava aktivnim participantem i samotného vyzkumného procesu. Jaky je tedy

pohled sou€asného badani na dité ve hie v prostiedi matefské Skoly?

4.1 Dité jako aktivni spolutviirce hry

Aktualné prezentované pristupy k vyzkumu ditéte pod vlivem sociologie détstvi
respektuji autonomii ditéte, zdurazriuji odklon od pohledu na dité jako pasivni ob-
jekt, které stfida naopak uznani ditéte jako aktivniho spolutvlrce v socialnim pro-
stfedi. Vzrista tak zdjem o poznani ditéte v kontextu daného prostfedi, jakym je
v tomto pfipadé matefska Skola jako instituce pfedskolniho vzdélavani a hra jako

nezpochybnitelna soucCast Zivota ditéte v pfedsSkolnim véku. Jednim z ukoll

! Nékolikaleté terénni Setfeni v Eéeském prostfedi, ovSiem s détmi mladsiho skolniho véku, realizoval au-
torsky tym Opravilova, Bravena, Uhlifova a Hejlova s cilem nahlédnout do svéta déti a jejich hodnotové
orientace (Opravilova et al., 2013). Pfikladem odezvy na aktualni vyzvu zaméfit vyzkum na dité samotné
na Slovensku je projekt Dité na prahu vzdélavani a jeho svét autorského tymu Katedry elementarni a
predskolni pedagogiky na Pedagogické fakulté UMB v Banské Bystrici (Majercikova, Kasacova, & Kocvaro-
va, 2015).
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edukatora je poskytnout détem v matefské Skole inspirativni, motivacni kontext pro
hru, jenZ umozni, aby aktivné testovaly vlastni teorie, naslouchaly a byly vyslySeny

v recipro¢nim procesu interakce s vrstevniky &i ucitelem (VujiCic & Miketek, 2014).

Americké a islandské studie zkoumajici, jaky vyznam pfikladaji hfe samy déti
predskolniho véku, ukazaly na jejich preferenci venkovniho prostfedi pro herni
aktivity, které jim umoznuji volnéjSi interakce a rozvoj vztahl nez v uzavieném
prostoru tfidy matefské Skoly. Vyjadfovaly se pozitivné také k interakci
S nejriznéjSimi pfedmeéty a hrackami, které jsou soucasti jejich hry. Ve vyzkum-
nych zjisténich pak rezonoval konsensus déti, Zze k jejich dobrému pocitu ze hry
prispiva nenucenost ucitele a nepfitomnost dospélého v jejich hie, a to zvlasté
v pfipadech, kdy déti popisovaly az smutek pfi nahlém ukonceni jejich hry ucite-
lem, jenZ se rozhodl realizovat s détmi jinou planovanou vzdélavaci aktivitu. Ka-
nadsky vyzkumny tym (Samuelsson & Johansson, 2009) se zabyval z pohledu
déti situacemi, kdy mély zajem zapoijit ucitele do své hry. ldentifikovali pét hlavnich
ddvodu, k nimz patfila ale spiSe potfeba pomoci s naronym feSenim nebo potie-

ba mit vedle sebe partnera, ktery nasloucha (ibid, in Theobald, 2015, s. 347).

Hra mUze byt iniciovana ditétem stejné jako dospélym/ucitelem, ktery by vSak mél
mit stale na paméti, ze kazdé dité si pfi hfe vytvafi svou vlastni agendu, jak se
bude odehravat, o niz ostatni herni partnefi nemusi mit tuseni. Naucit se vnimat a
respektovat tento princip patfi k zakladnim doporuenim pro dospélého/uditele,
aby jimi naplanovany prubéh nebyl vzdy ten dominantni (Bruce, 2004, s. 149). Po-
kud dité vstupuje dobrovolné do hry pfipravené ucitelem, pak by ucitel mél byt
ochoten reflektovat pfirozenou potfebu ditéte vyjadiovat se prostfednictvim hry, a
to co nejvice bez zasahu dospélého (Droppova, 2015). Hra jako €innost ditéte, pfi
které pfichazi s vlastnimi naméty a volbou hracky a dalSich pfedmétl ¢€i mista, roli
aj., je totiz vymezovana specificky pro tzv. volnou hru (Kotatkova, 2005). Vyzkum-
na studie Droppové (2015), ktera pfinasi pohled na nazory a pfedstavy ucitelek
matefskych Skol na Slovensku o didaktickém vyuziti hry v pfedSkolnim vzdélavani,
ukazuje ve vypovédich participantek, Ze jsou stale nékteré z ucitelek presvédceny,
Ze dité je jen pasivnim pfijemcem hry jako pfedem naprogramovaného procesu ze
strany ucitele, jenz ma zaujimat aktivnéjsi roli. Tito ucCitelé tak nerespektuji auto-

nomii ditéte ve hre (ibid, s. 111).
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Naplanovat hru pro skupinu déti tak, aby byla détmi nasledné vedena a zaroven
vyhovovala jejich aktualnim potfebam a zajmim, neni pro ulitele matefské Skoly
jednoduchy ukol. Soucasti ucitelova planovani pfilezitosti k zapojeni dité do hry,
ktera sleduje stanoveny cil v rozvoji ditéte, a ucCitel tak pfedem uvazuje nad za-
doucim ramcem hry, je pro dité uZiteCné zasazeni hry do prostfedi, v némz se bu-
de citit pohodIné. Pevnou soucasti by méla byt jasné nastavena pravidla, slouZzici
k orientaci ditéte v ur€enych hranicich a o€ekavani ucitele. Vychozim prvkem pfi-
pravy hernich aktivit by vS8ak mélo zustat uvazovani ucitele o samotnych détech.
Planovat hru znamena vytvofit atmosféru a poskytnout ¢as, prostor a erudovanou
podporu, jez podnécuje dité ke hfe (Bruce, 2004). Prostfednictvim pozorovani a
naslouchani ditéti ziskava ucitel dllezité vstupni informace — jaké jsou zajmy dité-
te, jak je mozné ho motivovat, jaké jsou jeho potieby a prozitky i mimo prostfedi

materské skoly. Urcité rozvolnéni struktury v pfipravé hry pak umozni détem:

e volit z nékolika moznosti hry;

e vyjednavat o téchto mozZnostech,;

e zapojit vlastni myslenky a predstavy;

e byt celkové fyzicky i intelektualné aktivni;

e experimentovat, objevovat a zkoumat.

Pro podporu aktivniho partnerstvi ucitele a ditéte ve hfe je tedy vhodné zacit u
ditéte samotného (Nutkins et al., 2013, s. 34-35). Riziko budovani rutinniho pfi-
stupu ke hfe v matefské Skole ze strany ucitele je snizovano jeho zajmem o sle-

dovani aktualnich Cinnosti ditéte, toho, co dité déla spontanné.

Aktérstvi ditéte se v hernich situacich netyka jen interakci s ucitelem materské
Skoly. Jeho podoba zachycena v rozhovorech mezi détmi matefské Skoly (Theo-
bald et al., 2015) zahrnuje také fizeni a rozhodovani mezi détmi navzajem. Doka-
Zi tak popsat vlastni strategie, které pouzivaji pfi hife s vrstevniky v matefské sSko-
le a které se tykaji obvykle vybéru hry véetné zdlivodnéni volby a nasledné vyjed-

navani o pravidlech a prabéhu hry.
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4.2 Dité a hracka

Soucasti pfistupu k ditéti jako hlavnimu aktéru hry v matefské Skole muze byt sa-
motny okamzik vybéru hracky ditétem. V ramci didaktickych strategii uCitel respek-
tuje volbu ditéte, a to i ve smyslu jeho prava hru &i hracku odmitnout (Havlinova a
kol., 2000, s. 59-62). Jen Cast respondentek dfive zminéného vyzkumu Droppové
(2015) vyjadrila myslenku, Ze by dité v matefské Skole mélo mit moznost vybrat si
hraCku podle vlastni potfeby, a tomu by také pfizpUsobily prostfedi matefské Sko-
ly, kdy jsou détem hraCky volné dostupné. Podnétné prostredi je pfitom jednou ze
zakladnich podminek pro herni pfilezitosti ditéte, které si budou planovat a reali-
zovat zcela podle vlastnich pfedstav. Bruceova (2004) popisuje takto pfiklad ma-
tefské Skoly, kde ucitelé na zakladé pozorovani déti pfi hfe upravili nasledné pro-
stfedi tfidy tak, aby déti méli stale k dispozici co nejbohatSi vybaveni napodobuijici
bézné zafizeni domu (kuchyné, loznice, pokoj atd.), a zaroven do tohoto prostoru
doplnili také prostiedky, jez slouzily nejen ke hfe, ale rovnéz pfimo pro rozvoj ob-
lasti danych kurikulem (napf¥. kalendaf, noviny, jidelni listek z restaurace apod.).
Vhodné podnéty v€etné materialnich a nepfima podpora ucitele davaji ditéti pfi-
mérfené moznosti pro rozvoj uceni v procesu, ktery jim nabidne urcitou nezavislost

a podpofi tak spole€nou konstrukci poznatkl (VujiCic & Miketek, 2014).

Prohlédnéte si obrazky originalnich hracek v Pfiloze PI, které byly vytvofeny stu-
dentkami oboru U itelstvi pro matefské Skoly. Zformulujte cile pro rozvoj vzdy ale-

spon tfi oblasti pro dité prfedskolniho véku.

4.3 Dité jako pasivni prijemce hry

Vyznam hry jako akceptovaného prvku predskolniho vzdélavani muze byt snizo-
van tim, Ze ucitel pohlizi na hru pfedevS§im pod vlastnim zornym uhlem. Hra se
nasledné stava formaini aktivitou, strukturovanou ucitelem namisto jeji pfirozené
integrace do rdznorodych &innosti v prubé&hu celého dne v matefské Skole (Theo-

bald et al., 2015). Vlivem ménicich se podminek v Zivoté ditéte, jemuz se nedo-
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stava uz tolik ¢asu a prostoru pro hru, ma pfistup k vice zdrojim poznani véetné
digitalnich technologii a dospéli v jeho okoli kladou vétSi ddraz na dohled
z duvodu bezpecnosti, je mozné predpokladat, Ze se proméruje také perspektiva
hry oCima ditéte (Holmes, 2012). OdliSnost mezi vnimanim aktivit v matefské sko-
le, kdy déti nékteré Cinnosti oznacily jinymi pojmenovanimi nez ,hra“, zatimco uci-
tel tim byl prekvapen, byly vysledkem vyzkumného Setfeni australského tymu
(Theobald et al., 2015). Déti se v rozhovorech nad videozaznamy jejich aktivit
v prubéhu dne v matefské Skole vyjadfovaly spiSe negativné k fizeni aktivit ze
strany dospélych. Stejné pak popisovaly také zkuSenosti v situacich, kdy o spo-
leCné hfe chtélo rozhodovat jen jedno ze skupiny déti, které se podle jejich nazoru
chovalo ,jako dospély“, ,jako kdyz je tam uditel” (ibid, s. 352). Nadmérna struktu-
race a fizeni dennich aktivit déti v matefské Skole, ktera branila détem mit dosta-
tek ¢asu na volnou hru, byla reflektovana i studentkami ucitelstvi, které pozorovaly
détskou hru v kanadskych matefskych Skolach. Ucitelé se snaZili vyhovét poZa-
davkim kurikula, avSak nedokazali vzdy vhodné tyto pozadavky naplnit také
s vyuzitim didaktické hry orientované na dité a jeho kreativitu pfi praci

S nejriznéjSim materialem (Pyle & Bigelow, 2015).

Pfijeti pasivni role ditétem, které si navykne rutinné vstupovat do hry na zakladé
pokynu a Fizeni ucitelem Ci dalSim dospélym v prostfedi matefské Skoly (a Ize
uvazovat i o pfenosu této zkusenosti z rodinnych interakci), zplasobi, ze dité oCe-
kava, ze autorita (v matefské Skole zastoupena ucitelem) za néj vyresi problém,

jaky mu hra sama nabizi nebo se s ni v pribéhu hry setka.
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ZAVER

Studijni opora k pfedmétu Hra a jeji edukaéni vyuziti v MS se zaméila na aktualni
poznatky pfedevSim ze zahraniCnich zdroju a pfinasi tak studentiim zakladni roz-
hled k tématu hry ditéte predskolniho véku. V souladu s cilem vysokoskolského
vzdélavani ucitele matefské Skoly tak poskytuje studentiim vychozi teorii, kterou je

treba nasledné propojit s dosavadnimi poznatky z jinych kurzd a zkuSenostmi stu-

denta, ktery jiz plsobi v kazdodenni praxi v institucich pfedskolni edukace.

Ve studijni opofe jsou zaroven pouzity pfiklady inspirativnich her a hracek, které
byly vytvofeny pravé studenty oboru U itelstvi pro matefské Skoly jako vystup
k obdobnému pfedmétu studia. Mohou se stat namétem na vlastni tvarci praci uci-
tele s nejriiznéjSim materialem, pfizplsobenym potfebam konkrétni materské sko-

ly.
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