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OPIS PREDMETU:

Magistersky Studijny program: Predskolni pedagogika

Predmet: Tedrie a metddy rozvijania gramotnosti v predskolskom vzdelavani

Forma Studia: kombinovana

Studium literatury, plnenie kore$pondencnych Uloh s néslednou kontrolou vyuéuju-
ceho.

Zaradenie vyucby: 1. rocnik , LS

Forma vyucby: prednaska, cviceni, distan¢né Stadium

Pocet kreditov: 4

Ukonceni: zapocet, skuska

Vyucujuci: PhDr. Jana Dolezalova, Ph.D.; doc. PhDr. Zuzana Petrova, PhD.

Struéna anotacia predmetu:

Student ziska zakladnu orientaciu v problematike teérie vyuovania v materskej $kole
so zretelom na rozvijanie pociatoCnej Citatelskej gramotnosti, priCom sa oboznami
so zakladnymi principmi, praktickymi postupmi a metédami ucinnej stimulacie

a rozvoja gramotnosti, vyuZitefnymi v poc€iato€nom vzdelavani.

Ciel predmetu:

Oboznamit Studentov s otdzkami pociatoéného rozvoja jazykovej gramotnosti
v materskej Skole, so Specifickym dérazom na vytvaranie podmienok na podnecova-
nie zaujmu deti o &itanie a pisanie. Studenti sa naudia identifikovat zakladné cielové
kategodrie pociatoCnej jazykovej gramotnosti, rozumiet ich vzajomnej prepojenosti
pri poznavani vyznamu, obsahu, funkcii aformy pisanej reCi a argumentovat

v prospech ¢o mozno najskorSieho rozvoja gramotnosti u deti.
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Struény obsah:

Pojem gramotnosti v kontexte pedagogiky, psycholdgie, lingvistiky a socio-kultirnom.
Sucasné paradigma rozvoje gramotnosti v poCiatoChom vzdelavani.

Pristupy k rozvoji gramotnosti a ich Specifické metddy.

Poznavanie obsahu, formy a funkcii pisanej reci.

Poznavanie formy pisanej reci — objavovanie vztahu medzi vyznamom a formou.
Poznavanie formy pisanej reCi — nacvik formy.

Diagnostikovanie pociatocnych prejavov gramotnosti u deti.

Vystup:

Student spracuje vlastny navrh série edukaénych aktivit (minimalne troch) na vybra-
nu tematicku jednotku, prostrednictvom ktorych bude demonstrovat moznosti podne-
covania zaujmu dietata o Citanie a pisanie v materskej Skole, pricom bude Specificku
pozornost venovat objasneniu prostredia a podmienok vyucby a Specifickym
pomdckam, ktoré bude vo vyuébe vyuzivat. Su€astou navrhu bude aj objasnenie,
ktoré ciefové kategorie jazykovej gramotnosti su rozvijané v jednotlivych edukacnych
aktivitach a ako umoznuju navrhnuté aktivity podnecovat zaujem deti o Citanie
a pisanie a poznavat' prostrednictvom nich vyznam, obsah, funkcie a formu pisane;j

redi.
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UvoD

Predskolské vzdelavanie sa tradiCne venovalo otazkam kultivacie hovorenej podoby
jazyka, priCom otazkam Ccitania a pisania nevenovalo pozornost. Dévodom bolo,
Ze sa rozvijanie tejto oblasti asociovalo vysostne s vyucbou v prvom rocniku,
preto ani neexistovali premyslenejSie postupy, ktoré by umoziovali dietatu
v materskej Skole poznavat' Citanie a pisanie ako zmysluplny akt, ktory by mohlo
objavovat samé v prirodzenych situaciach pouzivania pisanej reci.

Preto tento Studijny material cielene rozpracovava prave tie otazky rozvijania jazyko-
vej gramotnosti, ktoré umoznuju vidiet moznosti pocCiatoCného Citania a pisania
v podobe Specifickych ciefovych oblasti, ktoré je mozné rozvijat, aby dieta poznavalo
vyznam, obsah, funkcie aj formu pisanej reCi vo vzajomnej prepojenosti.
A podla moznosti v zmysluplnych situaciach, ktoré dietatu umoznia identifikovat
prirodzené kontexty, v akych sa pisana re€ pouZziva spolu so sposobmi a podobami
jej pouzivania.

Nasledne postavime vedla seba dva pristupy k poznavaniu Citania a pisania, pristup
zdola nahor a pristup zhora nadol, aby sme voci tradi€cnému ponimaniu postavili
moznost prirodzenejSieho poznavania Citania a pisania.
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1 Zmeny v pociatoénom jazykovom vzdelavani

Problematika rozvijania jazykovej gramotnosti sa v poslednom obdobi stala zasad-
nou témou pri hfadani smeru vzdelavacej reformy. V kontexte snahy o rozvijanie
kfu€ovych kompetencii celozivotného ufenia sa jazykova gramotnost zdoéraznuje
v ramci usilia o vytvorenie globalneho ekonomického a kulturneho priestoru, ktoré su
explicitne pritomné aj v iniciativach Eurdpskej komisie (napr. ,Europa 2020%).
Ich zdmerom je jedincom prostrednictvom vzdelavania poskytnut dostatocnu plat-
formu pre ich uspesné fungovanie v zivotnych situaciach, Specificky na trhu prace.
Transformacia pracovného trhu z vyrobnej ekonomiky na ekonomiku sluzieb prinasa
doéraz na flexibilitu a adaptabilitu, pracu s informaciami a rieSenie problémovych situ-
acii (Wells, 2000). V odporuc¢aniach na reformu vzdelavania sa tieto zmeny odzrkad-
[uju v doraze na Citatelsku a informacnu gramotnost, ktora ma byt systematicky roz-
vijana uz od pociatku zaskolovania deti, videalnom pripade uz aj v rodinnom
prostredi, a to od o mozno najskorSieho obdobia Zivota dietata.

V tomto ramci sa presuva pozornost' z tradi¢nych tém zddérazniujucich predovsetkym
formalne aspekty Citania a pisania, ktoré su postavené do kontrastu s komplexnejSim
rozvojom jazykovych a re€ovych kompetencii jedincov vo vSetkych zloZzkach a funk-
ciach jazyka, tak v hovorenej ako aj pisanej podobe (Zapotocna, 2001, 2004, 2007).
Do popredia sa tak dostava zmysluplné a vo svojich realizacnych podobach rozmani-
té pouzivanie jazyka, ktoré sa ukotvuje do takych suvislosti, akymi su kulturny vyvin
jedinca, jeho podmienky a cielové efekty (Englert, Mariage, 1996; Gee, 2000; Hruby,
2001). Zdbérazniuje sa kulturna situovanost pouzivania jazyka, jeho zmysluplnost
a vztah k dosahovaniu individualnych komunikacnych zamerov jedinca, samostatné
pouzivanie a nezavislost v dalSom (seba)vzdelavani jedinca.

Pre oblast jazykového vzdelavania ma zvySeny zaujem o kontext, zmysluplnost
a cielené pouzivania jazyka niekolko podstatnych désledkov (Zapotocna, 2001):

» Predmetom zaujmu sa stavaju SirSie chapané jazykové kompetencie,
ktoré pokryvaju viaceré oblasti skusenosti, poznania a schopnosti jedinca ty-
kajucich sa oboch modalit jazyka - hovornej i pisanej reci, pouzivania i poz-
nania jazyka (Ravid, Tolchinsky, 2002) a obsahu i formy jazyka (Adams, 1990;
van Kleeck, 1998). Vo zvySenej miere sa zdbraznuju rozmanité funkcie redi
Vv intra-personalnej i interpersonalnej rovine.

= Jazyk prestava byt chapany ako Cisto abstraktny lingvisticky systém, viac sa
zdoéraznuje kulturny a socialny rozmer jeho pouzivania, ¢o v oblasti rozvijania
jazykovej gramotnosti vedie k snahe o0 poznavanie a pouzivanie jazyka
v zmysluplnych a kontextualizovanych u€ebnych situaciach.
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= Tradi¢ne vymedzované pociatky zaujmu o poznavanie pisanej reci v 1. ro¢ni-
ku ZS (oboznamovanim sa s jednotlivymi grafémami) stracaju svoju legitimitu
a zaujem o rozvijanie jazykovej gramotnosti sa na jednej strane presuva
do nizSich vekovych obdobi rozpracuvanim moznosti, ktoré v tejto oblasti
ponuka knizna kultura a na druhej strane do obdobi presahujucich Skolsku
dochadzku jedinca. Preto sa pre oblast rozvijania jazykovej gramotnosti stava
zaujimaveé aj predskolské vzdelavanie.

= Tym, Ze sa rozvijanie gramotnosti povazuje sa dlhodoby proces rozvijania Si-
rokej palety jazykovych kompetencii, meni sa aj pohlad na vykony jedincov
v tychto oblastiach. Tak, ako v inych oblastiach vyvinu sa aj tu predpoklada,
Ze proces ich osvojovania nebude bezproblémovy, ale postupny, ¢im sa
odchylky od konvenénej normy (chyby) stavaju v procese ucenia tolerovatel-
né.

S transformaciou pociato¢ného jazykového vzdelavania smerom k rozvijaniu gramot-
nosti jedincov sa meni aj pohlad na priority vzdelavania vramci danej oblasti
a aj jej cieloveé kategorie. S ambiciou sprostredkovavat’ v Skolskom vzdelavani jazyk
v oboch jeho modalitach ako funkény nastroj kulturnej gramotnosti jedinca sa pozor-
nost’ presuva na poznavanie funkcii hovorenej aj pisanej komunikacie a na vyuziva-
nie jej Specifickych zanrov v typickych, kulturne relevantnych, situaciach. V takto na-
stavenych prioritach pociato¢ného jazykového vzdelavania su formalne parametre
pisanej reCi vnimané ako jedna z konvencii jazykovej komunikacie, ktoré maju svoju
délezitu ulohu v dosahovani zameru komunikacie, ale ju nevyCerpavaju ako ta-
ku. Namiesto toho, aby sa osvojovanie schopnosti Citat’ a pisat' vnimalo ako individu-
alno-kognitivna aktivita, zdéraznuje sa jeho socialna dimenzia a kulturny kontext.
Ak si tieto priority premietneme priamo do tendencii poCiato¢ného jazykového vzde-
lavania, odzrkadluju sa v tom, Ze podporuju ziskavanie komplexnych skusenosti deti
S pisanim a pisanou kulturou uz pred tym, ako dieta nastupi do zakladnej Skoly.
V nadvaznosti na to sa:

= vytvaraju podmienky na to, aby dieta ziskavalo skusenosti s €0 mozno najbo-
hatSou paletou registrov a Zanrov pisanej a hovorenej komunikacie, aby ta-
to skusenost’ nebola orientovana len na prezivanie a umelecko - esteticky za-
Zitok, ale aj myslenie a poznavanie,

= ziskavanie tychto skusenosti s pisanim a pisanou kulturou sa presuva
z predmetnej oblasti zameranej na poznavanie rodného jazyka a jeho tradicné
zlozky aj do inych obsahovych oblasti vzdelavania; v ramci nich sa pracuje
s textami ako S$pecifickymi vypovedami o svete, ktoré je mozné analyticky
posudzovat a davat do vztahu s individualnou alebo vSeobecnou skusenos-
tou.
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Tieto skusenosti deti s pisanim a pisanou kulturou by vSak ani v predskolskom
veku nemali byt uplne nahodné, ale by mali pokryvat zakladné oblasti rozvijania
gramotnosti jedinca. Im sa budeme venovat v nasledujucej kapitole.
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2 Zakladné cielové oblasti rozvijania poc€iatoénej gramotnosti

KedZe oblast rozvijania gramotnosti definujeme ako ziskavanie skusenosti, schop-
nosti a vedomosti s hovorenou a pisanou podobou jazyka, ktoré umoznuje efektivne
Citanie a pisanie v réznych Zivotnych situaciach, s rbznym zamerom a vo vztahu
k Sirokej palete zanrov pisanej re€i, musime v prvom rade objasnit, ktoré jednotlivé
znalosti, schopnosti a skusenosti toto smerovanie umoznuju. Pozornost budeme
venovat poznaniu jazyka, poznaniu konceptu tlace a konvencii pisania, fonolo-
gickému uvedomovaniu a poznaniu pismen (spracované podfa Burns, Midgette,
Leong, Bodrova, 2002; McAfee, Leong, 2007; Neumann, Roskos, 2005; van Kleeck,
1998). Nasledne, v 3. kapitole, budeme venovat pozornost dvom krajnym pristupom
k pociatoénému jazykovému vzdelavaniu deti, ktoré tymto oblastiam pripisuju réznu
vahu predovsetkym v obdobi, kedy sa kladu zaklady pre ucenie sa Citat a pisat.

2.1 Poznanie jazyka

Poznanie tykajuce sa pouzivania jazyka je jednym z najzakladnejSich predpokladov
k tomu, aby dieta dokazalo narabat s pisanou reCou. Jazyk pre dieta znamena
dolezity prostriedok, ktorym poznava svet okolo seba, vyjadruje ho a uvedomuje si
svoj vztah k nemu (Wells, 2007). Jeho pouzivanie je sice konven¢né, no na druhej
strane nemozno vyznam textu/vyjadrenia priamo odvodit od sumy vyznamov slov
pouzitych vo vyjadreniach. Dieta potrebuje asporn na implicitnej urovni poznat
a primeranym spOsobom pouzivat gramatické principy jazyka (aky je vztah
medzi formou slova, jeho postavenim vo vete a vyznamom, ktory sa vetou komuniku-
je), lexiku jazyka (Specificky vyznam slov, slovnych spojeni v kontexte komunikac-
ného zameru) a zamer pouzitia vetnych vyjadreni (za akym ucelom sa vyjadrenie
pouZziva a €o sa nim dosahuje). Schopnost porozumiet’ textu potom v tejto suvislosti
vznika ako vysledok schopnosti jedinca rozpoznat suvislosti, v akych sa slova
pouZzivaju a pragmaticky charakter gramatickych Struktur (tj. komunikaény zamer
autora textu), v ktorych sa v texte vyskytuju. Slova a konstrukcia vyjadreni totiZ nie su
autorom textu volené fubovolnym spdsobom ale tak, aby prostrednictvom nich doka-
zal komunikovat svoj komunikaény zamer v €o najvernejSej podobe, primerane
predpokladanému poznaniu cielového adresata textu.

Pouzivanie spisovnej podoby jazyka vo vSetkych jazykovych rovinach bolo tradi¢ne
povazované za prvorady ciel jazykovej vychovy v predSkolskom veku a stale pretrva-
va. Ponimanie vyznamu a moznosti rozvijania hovorenej podoby jazyka mdzZe nado-
budat' viaceré podoby — mbéze mat charakter explicitného ucenia, v ktorom sa kladie
dbéraz na spravnost a presnost reCovych prehovorov dietata alebo zameranie
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na komunikacné schopnosti dietata, kde sa povazuje kazda prilezitost ku komunika-
cii a diskusii za dblezitu a vyznamnu (Farris, 2001), pripadne je motivovana snahou
systematickejSie pokryvat a efektivne vyuzivat’ vSetky funkcie jazyka (Halliday, 1996;
Pinnel, 1996). Ak v8ak hovorime o rozvijani jazykovej gramotnosti vo vazbe na vyuc-
bu Citania a pisania, dblezitym sa stavaju dva aspekty jazyka suvisiace s porozume-
nim kontextu pribehu — poznanie sveta a Specifické poznanie vyznamov slov
(Templeton, 1995).

Z hfadiska porozumenia textu je potrebné si uvedomit, ze slova i vety, z ktorych text
pozostava, nemaju svoj objektivne identifikovatelny vyznam, ale ho nadobudaju
v suvislostiach, v kontexte pribehu. Preto su z tohto hladiska zaujimavé nielen vse-
obecné skusenosti dietata s fungovanim sveta, ale aj so spésobom, akym sa
0 nich konven¢ne vypoveda, v akych situaciach a akym spésobom sa zdévodnuju
(van Kleeck, 1998). Pre porozumenie textu preto nie je délezité to, aby dieta poznalo
slovnikovy vyznam jednotlivych slov, ktoré su v texte pouZzité, ale aby porozumelo
okolnostiam, do ktorych je pribeh zasadeny. To predpoklada poznavanie jazyka
v situaciach podnecujucich poznavanie dietata (Neuman, 2001).

Samostatnou kapitolou v rozvijani poznania jazyka je rozvijanie slovnej zasoby
dietata, ktoré je dbélezitym prekurzorom gramotnosti a Skolskej uspesSnosti dietata,
pretoze odraza jeho skusenosti so svetom (Wasik, 2010). Ako dieta poznava svet
okolo seba, uCi sa ako je tento svet vyjadrovany a riadeny prostrednictvom slov.
Mézeme povedat, Ze komunikacne bohaté prostredie je pre dieta dolezitym zdrojom
slovnej zasoby — v ramci neho sa dieta uci nielen rozumiet vyznamom slov, ale aj
spésobom, akym sa prostrednictvom slov vyjadruju komunikaéné zamery. Podnetné
podmienky pre to ponuka prostredie umoZznujuce interaktivne Citanie textov pre deti
i riadené diskusie o rozmanitych témach (typické najma pre Skolské prostredie),
ale aj bezné kazdodenné konverzacie, €i pozeranie televizie.

)

Okrem aktivit zameranych na rozSirovanie slovnej zasoby méze uditel zaradovat
aj aktivity na poznavanie vztahov v ramci slovnej zasoby. Tradi¢ne sa do predpri-
marneho vzdelavania zaraduje poznavanie vztahu slov na zaklade ich obsahu
a formy — synonyma a homonyma, pripadne vztahu na urovni vyznamu — antonyma.
Tento typ aktivit je zaujimavy hlavne vo vztahu k rozvijaniu fonologického uvedomo-
vania, pretoZe u deti vyZaduje schopnost oddelit formu slova od jeho vyznamu
a zamyslat sa nad nimi bez ohlfadu na objekt, ktory je danym slovom oznacCovany.

To, Zze poznavanie a pouZzivanie jazyka je dbéleZitou suCastou rozvijania jazykovej
gramotnosti je vSeobecne znamym faktom, priCom sa to tyka tak hovorenej,
ako aj pisanej podoby jazyka. V tomto zmysle je pre vyvin dieta podnetnou kazda
situacia, ktora dieta vtahuje do aktivnej komunikacie. Av8ak nie kazda jazykova sku-
senost’ ma rovnaky vztah k rozvijaniu jazykovej gramotnosti. Pisana re¢ je gramatic
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ky bohatSia a z hladiska Stylistiky a lexiky preciznejSia, preto je literarne podnetné
prostredie v obdobi pociatoéného rozvijania gramotnosti silnejSie prepojené
s obohacovanim slovnej zasoby, poznania a plynulostou vo vyjadrovani (Cunnin-
gham, Stanovich, 1997). Zo Sirokej palety literarnych zZanrov su zas z hfadiska budo-
vania poznania a porozumenia textu délezZitejSie informacné literarne Zanre.
Tie narozdiel od umelecko - estetickej hodnoty umeleckych literarnych Zzanrov,
ponukaju aj moznost bohatSej diskusie zameranej na porozumenie textu,
napr. porovnavanie vypovednej hodnoty textu s doterajSimi poznatkami dietata, po-
rovnavanie vypovednej hodnoty viet vramci textu, zhrnutie dolezitych informacii
v texte, uvadzanie prikladov apod. (Neuman, 2001). Tieto zistenia podCiarkuju délezi-
tost zaradovania aj informaénych textov do obdobia pociato¢ného rozvoja jazykovej
gramotnosti a osvojovanie si stratégii, ako s informaciami v texte narabat.

2.2 Poznanie konvencii tlae a pisania

Poznanie konvencii tlaCe a pisania odraza skusenosti deti s pisanim a pisanou kultu-
rou. Pri spolo¢nom Citani knih a textov dieta nadobuda viacero znalosti a skusenosti,
ktoré mu umoznuju korektnym spésobom manipulovat s knihami a tlacou, tvorit' si
predstavy o povahe a charakteristickych prvkoch pisanej kultury, ¢€i o spbsobe,
akym je knizny text Strukturovany. Tie mu potom umozfuju rozumiet pisanej kul-
ture eSte predtym, ako zvladne Citanie a pisanie vjeho konvencnej podobe.
To mu nasledne umozni hlbSie porozumiet’ povahe textu a pisanej kultury, ale aj rep-
rodukovat' texty, produkovat vlastné texty, pripadne diskutovat o réznych formach
a zanroch pisanej reci.

Specifickou oblastou poznania dietata je poznanie $truktury pribehu, ktoré suvisi
S tzv. narativnhymi schopnost’ami. Poznavanie tejto oblasti je pevne previazané
so skusenostami deti s pribehmi, ktoré im Citaju dospeli. V situaciach, kedy dospeli
opakovane Citaju dietatu ten isty pribeh, si dieta osvojuje Strukturu pribehu,
ktora méze zahfiat miesto, na ktorom sa udalosti pribehu odohravaju, postavy
z pribehu aich charakteristiky, zapletku — problémovld situaciu a spdsob,
akym ju postavy v pribehu rieSili a ako bola nakoniec problémova situacia vyrieSena.
Ak dojde k zvnutorneniu Struktary pribehu, dieta si pri Citani pribehu méze vSimat
podobnosti v Strukture pribehu, v konani postav, v naladach, ktoré vyvolava pribeh,
vdaka ¢omu je lepSie pripravené na porozumenie Struktury a vyznamu udalosti
v novom pribehu (Bus, 2003). Tym sa dieta stava menej zavislym na pomoci dospe-
Iého pri Citani, jeho poznanie o pribehu sa stava komplexnejSim a méze venovat
pozornost Specifickej slovnej zasobe, ktora sa v pribehu pouziva a prvkom pisaného
textu. V dlhodobejSej perspektive mu poznanie Struktury pribehu napomaha
pri prerozpravani pocutého pribehu alebo rozpravani vymysleného pribehu.
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Porozumeniu povahy textu napomaha aj znalost tzv. kniznych konvencii, kto-
ré sa vztahuju k tomu, ako knihy vznikaju a aké maju pouzitie. lde o znalost' niekol-
kych principov ako napr. to, ze: knihy sluzia na Citanie a nie na fubovolné manipulo-
vanie s nimi; v priebehu ¢itania knihy sa dej pribehu nemeni a ani sa neda zmenit;
ilustracie nie su ,veci, ale znazornenia ,veci“; objekty na kniznych ilustraciach
je mozné pomenovat; knizné ilustracie su sice statické, ale znazornuju udalosti;
dej pribehu sa neodohrava v realnom Case; a kniha prestavuje vymysleny autonémny
svet. Neskér deti mézu poznavat proces tvorby knihy (ako kniha vznika a ako sa tla-
i), aku ulohu ma pri tvorbe knihy autor knihy, ilustrator knihy alebo vydavatel knihy,
Ze kniha m6ze mat venovanie apod. (van Kleeck, 1998).

Z hladiska poznania formalnych prvkov kniznej produkcie si dieta vytvara tzv. kon-
cept tlace - znalost spésobu, akym drzime knihu; titulnej strany a informacii, kto-
ré obsahuje; smerovej orientacie textu (smer otac¢ania listov v knihe zfava — doprava,
Citanie textu na dvojstranke najprv na lavej strane, potom na pravej strane, smer
Citania textu zlava - doprava, zhora - nadol.); Zze Citame text, nie obrazky; v texte su
pismena; skupiny pismen tvoria slova; ze su zaciatoCné a koncové pismena i malé aj
velké pismena; medzery vtexte maju svoj vyznam; vtexte su aj interpunkCné
znamienka, ktoré maju konkrétny vyznam (Clay, 2002).

Poznanie tychto oblasti konvencii Citania a konceptu tlace potom dieta méze vyuzi-
vat' aj pri vlastnej pisomnej produkcii. V materskej Skole je mozné cielene vytvarat
podmienky na to, aby dieta dokazalo vlastné komunikacné zamery vyjadrit
aj v pisomnej podobe, hoci tato podoba nebude mat konvenénu formu. Pri prvotnych
pokusoch o pisanie dieta vyuziva svoje znalosti, ktoré ma o koncepte tlace: vie, ze je
mozné vyznamy vyjadrovat' v grafickej podobe (v podobe obrazka), v konvencnejsej
podobe ako text; vie, Ze sa text sklada zo slov (tie méZze zaznamenavat' prostrednic-
tvom jedného pismena, ktoré ho pre dieta reprezentuje alebo ako vizualne zapama-
tané slova), v neskorSom obdobi vie, Ze sa slova skladaju z pismen (dieta sa pokusa
0 zapis slova prostrednictvom analyzy slova na hlasky a s pouzitim znakov, kto-
ré tieto hlasky reprezentuju, hoci nemusi ist o konventné znaky abecedy); pozna
smerovu orientaciu pisania (zfava doprava, zhora nadol); pozna zamery a zanre
pisania. Toto poznanie dietata nemusi byt konvencné, mézu sa v fiom vyskytovat
chyby (nahradzanie pismen z ktorych sa slova skladaju vlastnymi znakmi, zamena
alebo vynechanie pismen, reverzie pismen, zrkadlové zameny pismen), nedodrzia-
vanie smerovej orientacie pisania, napriek tomu je pre rozvijanie gramotnosti dietata
dolezité. Dovodom je, Ze dieta pouziva svoje doterajSie poznanie o pisani a pisme
v kontexte pouZzivania pisanej reci na vyjadrovanie komunikanych zamerov. Napriek
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tomu, Ze dlhé obdobie predkonvencné pisanie do materskych Skol v nasej oblasti
nepatrilo, najma prirodzené pristupy k osvojovaniu gramotnosti ho vyzdvihuju
ako délezity prostriedok osvojovania pisanej recCi ako zmysluplného komunikaéného
nastroja (Zapoto¢na, 2007).

2.3 Fonologické uvedomovanie

Fonologické schopnosti su dblezité pre poznavanie a uvedomenie si zvukovej roviny
re€i. Pre osvojovanie si formalnej stranky Citania a pisania su nevyhnutné z toho dé-
vodu, ze umoziuju dietatu vnimat jednotlivé zvuky reci, ktoré su v pisanej podobe
reprezentované prostrednictvom pismen. Pri rozvijani fonologického uvedomovania
je mozné identifikovat' 5 urovni (Adamsova, 1990):

1. najelementarnejSou uroviou je uroven meratelna poznanim riekaniek,
ktora nevyzaduje viacej ako ,ucho pre slovné zvuky*,

2. schopnost identifikovat podobné a rozdielne zvuky v slove v zmysle tvorby
rymov a aliteracii, ale zaroven aj upriamit svoju pozornost na tie kompo-
nenty zvuku reci, ktoré ho robia podobnym alebo rozdielnym,

3. uvedomenie si, ze slova mozno roz€lenit na mensie elementy - slabiky
a zamienat ich,

4. segmentacia slova na hlasky, ktora vyZaduje nielen uvedomenie si, Ze je
slovo zloZené z foném, ale aj schopnost slovo na tieto fonémy rozlozit,

5. manipulacia s fonémami, t.j. schopnost pridat, odobrat, zamenit alebo na-
hradit fonému v slove (ale aj v neslove).

Délezitym vychodiskom pre rozvijanie tejto oblasti su kratke literarne utvary, kto-
ré su typické svojou vyraznou rytmickou Strukturou, na ktoru vefmi dobre reaguju
aj najmensie deti prichadzajuce do MS. Tieto reakcie je mozné vidiet v podobe
tendencie deti pohybovat sa do rytmu a kombinovat ich prednes doplnkovymi ryt-
mickymi aktivitami (napr. tlieskanim). | ked ide o spontannu aktivitu deti, je mozné
ju podporovat tym, Ze sa do vyucby zaradi osvojenie konkrétnych kratkych literar-
nych utvarov (ale aj piesni pre deti), ktoré su volené tak, aby mohli byt sprevadzané
pohybovym alebo rytmickym sprievodom alebo su uz vytvorené tak, aby podporovali
citlivost' dietata na zvukovu Struktaru reéi (napr. riekanky alebo vycitanky
s vy8Sou frekvenciou konkrétnej hlasky). So zvySovanim citlivosti na zvukovu Struktu-
ru re€i suvisi aj déraz na spravnu vyslovnost, ktory suvisi s vytvaranim spravnych
reprezentacii foném délezitych pre fonematicku diskriminaciu a uvedomenie si
foném.
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V prepojeni na zvySujucu sa citlivost’ na rytmicku Strukturu hovorenej reCi je mozné
u deti rozvijat identifikaciu zvukovej zhody v ramci poslednej alebo zaciato¢nej
slabiky slova a tvorbu rymov.

Na tuto oblast nadvazuje rozklad slova na slabiky, ktora sa viaze na citlivost dieta-
ta na rytmicku a zvukovu Strukturu slova. Pri planovani treba postupne zaradovat
kratke literarne utvary alebo piesne pre deti, ktoré su sprevadzané pohybom ale-
bo rytmickym sprievodom kopirujucim slabi¢nu Strukturu slova (t.j. 1 tlesknutie = 1
slabika). Pokial uz dieta dokaze zladit' recitaciu alebo spev s takymto rytmickym
alebo pohybovym sprievodom, je mozné zamerat sa na identifikaciu poctu slabik
v slove (prostrednictvom otazky typu: Kolkokrat sme tleskli? Kolko slabik je
v slove?).

Ako posledna schopnost' v poradi nasleduje schopnost identifikovat' hlasku v slove,
tzv. fonematické uvedomovanie. Vzhladom na kognitivhu narocnost’ vyclenenia
hlasky v slove je potrebné tuto schopnost' u dietata cielene precviCovat. Na zvySenie
citlivosti dietata na zaciato€nu hlasku je mozné pouzit otazky typu: Ktoré slovo je
viac podobné slovu macka — pes, voz alebo med? Nasledne sa tradine na konkrét-
ne vyc€lenenie zacCiatoCnej hlasky vyuzivaju ulohy typu: Na aku hlasku sa zaCina tvoje
meno? Oblubené ovocie? KedZe dieta tento typ operacie nevie spontanne vykonat,
ucCitelka mu prezentuje spravne rieSenie a ulohou dietata je v podstate len zopakovat
toto rieSenie hoci spocCiatku nerozumie principu rieSenia. Takyto postup sa vsak
spolieha na to, Ze dieta skér alebo neskér samé odhali princip rieSenia ulohy
a dokaze ho pouzit aj samostatne. Na vyClenenie hlasky v slove je vSak mozné
pouzit' aj konkrétne postupy, ktoré znizuju kognitivnu naro€nost’ ulohy, tzv. ,leSenia“
(jednu z moznosti si predstavime v subkapitole 4.2, podfa McGee a Ukrainetz, 2009).

Zvysovat schopnost fonematického uvedomovania je dalej mozné prostrednictvom
aktivit zameranych na manipulaciu s fonémami v slove. Tieto aktivity podnecuju
orientaciu dietata v zvukovom systéme jazyka a oddelenie formy slova od jeho vyz-
namu tym, Ze pri narabani so slovami vyzaduju Specifické aktivity, ktoré je mozné
vykonavat' len so slovami (Catts, 1991). Prikladmi takychto aktivit je pridavanie
(napr. Aké slovo vznikne, ak ku slovu rak pridam hlasku/ m/?) alebo odoberanie hla-
sok v slove (Aké slovo vznikne, ak od slova prak odoberiem hlasku /p/?). Narocnej-
Simi aktivitami su nahradenie jednej hlasky v slove inou hlaskou (Aké slovo vznikne
ak v slove mrak nahradim hlasku /m/ hlaskou /d/?) alebo vymena poradia hlasok
v slove (Aké slovo vznikne, ak v slove jar vymenime prvu a poslednu hlasku?).
Pri zaradovani tychto typov uloh postupujeme od nahradzania a manipulacie
so zacCiatoCnou hlaskou a po osvojeni si zakladného principu priddvame aktivity
na nahradzanie a manipulaciu s hlaskami uprostred alebo na konci slova.
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Schopnost fonologického (najma fonematického) uvedomovania je zakladnym
vychodiskom pre osvojenie techniky Citania a z toho dévodu aj jednym z najspolahli-
vejSich indikatorov potencialnych problémov s Citanim predtym, ako sa dieta zaCne
ucit konvencne Citat, ale aj v priebehu neho (Hogan, Catts, Little, 2004). Materska
Skola moze pokryvat' jednotlivé oblasti dominantne v nasledujucich vekovych obdo-
biach: oblast zvySovania citlivosti na zvukovu S$trukturu reci (vekova kategoria
3-ro¢nych deti), identifikaciu a tvorbu rymov a aliteracii (3-4 ro¢né deti), rozklad slova
na slabiky (4-ro¢né deti), rozvijanie fonematického uvedomovania (od 5. roku Zivota
dietata). Rozvijanie fonematického uvedomovania by malo pokraCovat aj v priebehu
1. roénika ZS, v pripravnom obdobi na vyucbu &itania a pisania hlavne s dérazom
na uplné vyclenenie foném v slove, neskér na vedomu manipulaciu s fonémami
v slovach.

2.4 Poznanie pismen

Poznanie pismen je dalSou ztradi€ne zdéraznovanych oblasti vyucby Ccitania
a pisania v 1. roéniku ZS. Postavenie tejto oblasti v kontexte rozvijania jazykovej
gramotnosti vdak preslo zmenami, hlavne vdaka prirodzenym a celostnym pristupom
k vyuCbe Cditania a pisania. Na rozdiel od tradicného ponimania potom uz nejde
len 0 osvojenie si pismen abecedy ako nevyhnutného predpokladu k tréningu Citania
a pisania. Poznavanie pismen sa stava suCastou komplexnejSich aktivit, v ktorych je
poznanie pismen délezitym prostriedkom k vyvodzovaniu vyznamu textu alebo efek-
tivnejSej komunikacie prostrednictvom pisanej reci.

KonkrétnejSie planovanie rozvijania tejto oblasti méze byt komplikované faktom,
Ze nie vSetky deti javia rovnaky zaujem o pisanu kulturu v rovhakom obdobi svoj-
ho vyvinu. Pochadzaju z rodinnych prostredi, ktoré v rébznej miere inklinuju k aktivi-
tam spojenym s Citanim a pisanim, preto aj predstavy deti o tom, €o je to pisana rec,
z akych prvkov pozostava, akym spésobom a za akym ucelom sa pouziva, mézu byt
rézne. Dieta, ktoré vyrasta v gramotnom prostredi — t.j. stretava sa v rodinnom Zivote
bezne stym, ze ludia vjeho okoli Citaju knihy a Casopisy, pouzivaju pisanu re€
na vzajomnu komunikaciu a prirodzene ho zapajaju do takychto aktivit — si spontan-
ne utvara predstavu o formalnych, obsahovych a funkénych atribatoch pisanej reci,
hoci tato predstava nemusi byt uplne konvencna. No tak, ako dieta poznava
konkrétnejSim spésobom prvky a pouZivanie pisanej recCi v zmysluplnom kontexte,
ktoré je zakladom pre jeho porozumenie, tato jeho predstava sa postupne meni
a speje ku konvenénejSim podobam. Aby poznavanie grafém u dietata prebiehalo
ako sucast’ zmysluplnej aktivity s textom, explicitnému poznavaniu pismen by pre-
to malo predchadzat poznanie fonémovo-grafémovej koreSpondencie, budovanie
slovnej zasoby vizualne zapamatanych slov a osvojenie si niektorych stratégii na vy-
vodzovanie vyznamu z textu nezavislych na poznani grafém (Cecil, 1999). Aj samot-
né poznavanie grafém je uc€elné postavit na ponuke vzdelavacich aktivit, ktoré pod-
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necuju porozumenie Citania a pisania ako zmysluplnej aktivity zameranej na spro-
stredkovanie konkrétneho komunikaéného zameru a snahe ponukat detom prilezi-
tosti na predkonvencné Citanie a pisanie. Takymito aktivitami méze byt Citanie
prediktabilnych knih, pisanie jednoduchych odkazov s pomocou malovanej abecedy,
rieSenie uloh vyzadujucich ,deSifrovanie pisaného odkazu, Citanie kvalitnych knih
pre deti s redukovanou slovnou zasobou apod.

Pri tom mdze ucitelka dodrziavat' niekolko principov: 1. s explicitnou vyucbou grafém
moze zacat az vtedy, ak deti rozumeju principu fonémovo-grafémovej koreSponden-
cie, 2. uCebné aktivity voli na zaklade toho, ¢o uz deti vedia z oblasti konvencii tlace
a pisania, 3. pri vybere ucebnych aktivit preferuje tie, ktoré umoznuju detom poznat
princip vztahu medzi grafémou a hlaskou, nie si zapamatavat sekvencie slova,
4. poskytuje detom Siroku paletu prileZitosti pouzivat grafémovo-fonémovu kores-
pondenciu pri Citani a pisani, ktoré 5. su pre deti zaujimavé (Cecil, 1999).

V obdobi predprimarneho vzdelavania sa vyucba v tejto oblasti viacej zameriava
na ziskavanie skusenosti deti s pisanou kulturou, v ramci poznavania konvencii tlaCe
a pisania zistuje, Ze pisana re€ ma svoj vyznam, ktory je vyjadrovany prostrednic-
tvom formy. Snaha o poznavanie pismen vyplynie ako snaha dietata o osvojenie si
formy pisanej reCi ako prostriedku, ktory umoznuje pristup k vyznamu a efektivnejSej
komunikacii prostrednictvom pisanej reéi. Nastupom do 1. roénika ZS nastupuje
faza, kedy sa pozornost ucitefa sustredi na osvojenie tejto formy, aby sa tento osvo-
jeny vztah medzi vyznamom a formou mohlo dieta pouZit na intenzivnejSie pozna-
vanie vyznamu pisaného textu (van Kleeck, 1998).
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3 Pristupy k pociatoénému jazykovému vzdelavaniu

KonkrétnejSie planovanie jednotlivych oblasti znalosti, schopnosti a skusenosti dole-
Zitych pre Citanie a pisanie v ramci vzdelavacieho procesu zavisi od ponimania pos-
tavenia vyznamu a formy pisanej reCi v po€iatoChnom rozvoji jazykovej gramotnosti.
Ako sme to uz avizovali na zacCiatku predchadzajucej kapitoly, predstavime si dva
krajné pristupy k jazykovému vzdelavaniu deti, ktoré sa snazia inym sp&sobom
pripravit pédu pre konvencné Citanie a pisanie. Na jednej strane mdzeme identifiko-
vat tzv. pristup zdola nahor, ktory je zaloZeny na rozvijani bazalnych procesov Cita-
nia a pisania (délezitych pre nacvik identifikacie a zvladnutia formy pisanej reci)
a pri vyucbe Citania a pisania vyuzZiva priamu fonémovu cestu k vyznamu. Tento pri-
stup o Citani a pisani uvazuje az v suvislosti s poznanim grafém a pravidiel fonémo-
vo-grafémoveého prevodu. Zakladom vyucby cCitania a pisania bude v prvom rade po-
znavanie formy pisanej reci, precviCovanie a automatizacia dekodovania a kodovania
pisanej reCi, ktoré je nasledne doplnené poznavanim vyznamu pisanej reci.
Na druhej strane mozeme identifikovat tzv. pristup zhora nadol, ktory vyuZzivaju
celostné alebo prirodzené pristupy k rozvijaniu gramotnosti. Ich hlavny princip spoci-
va vtom, Ze sa v pociatoCnych fazach zameriavaju na poznavanie vyznamu textu
s presvedc€enim, zZe ten je vstupnou branou do sveta gramotnosti a dieta ho dokaze
vyvodzovat aj bez znalosti jeho formy. Rozvijanie gramotnosti je tak v ramci tohto
pristupu ponimané ako proces, v ktorom je dieta kontaktované s bohatou varietou
textovych zanrov a aktivit zameranych na odhalovanie vyznamu textu, v ramci kto-
rych postupne, bez formalneho indtruovania, poznava aj formalne aspekty pisanej
reCi. Existuju vSak aj snahy o kompromis medzi tymito pristupmi zddérazrujuce,
Ze v pocCiato¢nych obdobiach vyucby Citania je dblezita tak forma tlace, ako aj jej
vyznam. A to z toho ddvodu, Ze text je sice nositelom vyznamu, ale ten je reprezen-
tovany prostrednictvom formy. Proces ucenia sa Citat a pisat potom prechadza
viacerymi fazami. V prvej faze zohrava klu€ovu ulohu vyznam a funkcie tlace,
v druhej faze sa kladie doéraz na formalne aspekty tlace a pociato¢né prepajanie
vztahu medzi vyznamom a formou. Tieto dve fazy unas zasahuju do obdobia
predskolského veku dietata. Potom nasleduje obdobie nacviku formy (obdobie vyuc-
by konvencného Citania a pisania), ktoré musi byt zaviSené navratom k vyznamu
tlaCe na vyS$Sej urovni zamerané na porozumenie na vys$Sej urovni (van Kleeck,
1998). V nasledujucom texte objasnime kluCové vychodiska a principy oboch
tychto pristupov.
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3.1 Pristup zdola nahor

Pristupy, ktoré zaradujeme do tejto kategodrie vychadzaju z predpokladu, Ze k tomu,
aby sa dieta naucilo Citat' a pisat je nevyhnutné venovat pozornost v prvom rade
bazalnym procesom, ktoré su zodpovedné za dekddovanie textu (ak hovorime
o Citani), t.. predovSetkym fonologickym a vizualno-percepénym schopnostiam
a ovladaniu abecedného kédu (Zapoto¢na, 2001). Az zvladnutie tejto urovne to-
tiz umoznuje pristup k procesom vysSej urovne, ktoré umoznia samotné porozumenie
textu.

Aby mohla byt vyu€ba Citania a pisania uspesna, potrebuje zabezpecit pristup deti
k fonéme. Z toho doévodu sa kladie velky déraz na predpripravu Citania a pisania,
ktora spociva v rozvijani fonologickych procesov, ktoré v kone¢nom désledku smeru-
je k fonematickému uvedomovaniu. Vdaka nemu deti dokazu analyzovat rec€
na urovni jej najmensSich fonologickych jednotiek — foném, ktoré su nasledne zakla-
dom pre poznavanie grafém. Prostrednictvom fonémovo-grafémového prevodu sa
uz ziak 1. roénika ZS uéi poznavat jednotlivé pismena abecedy, nie véak ako &isto
grafické objekty, ale vich prepojeni na zvukovu analyzu reci (teda, Ze hlaska /r/
ma v pisanej reCi podobu znaku r, zvyCajne suCasne vo vSetkych 4 formach,
t.j. ako malé pisane, velké pisané, malé tlaené aj velké tlacené pismeno). Paralel-
ne, ako prebieha tento proces, sa u deti rozvijaju aj grafomotorické schopnosti, kto-
ré su potrebné na to, aby dieta v 1. roéniku ZS zvladlo zapis tychto pismen
aj po technickej stranke. Tento pristup k vyuc€be Citania a pisania stanovuje aj jasné
hranice medzi kompetenciami MS a ZS. Predpripravna faza spocivajuca v priprave
dietata na nacvik Citania a pisania po technickej stranke, t.j. v grafomotorickom
tréningu deti a v rozvijani fonologickych procesov, typicky prebieha v obdobi MS,
pricom finalne fazy tychto procesov (nacvik konkrétnych tvarovych prvkov pisanej
abecedy akoncentrovany tréning fonematického uvedomovania spocivajuci
v nacviku Uplného rozkladu slova na hlasky) presahuje do 1. roénika ZS.

To, ze tento pristup v Ceskom aj slovenskom prostredi dominuje je na jednej strane
pochopitelné, pretoze sa tieto jazyky vyznacuju vysokou mierou fonémovo-
grafémovej koreSpondencie, ktora sa lahko vyuziva pri kddovani aj dekédovani slov
v pisanej podobe. Az na drobné vynimky (najma spodobovanie suvisiace s poziciou
hlasky v kontexte inych hlasok, potreba poznania Specifickych pravidiel pri pisani y/i
v slovach obsahujucich hlasku [i]), je moZzné pomerne dobre opierat zapis slova
prostrednictvom grafém o sluchovu analyzu slova umoznujucu identifikovat' v slove
jednotlivé hlasky (ako schopnost fonematického uvedomovania). Ak k tomu pridame
prislusny rozvoj jemnej motoriky u dietata, ktora ma zabezpecit, Zze proces pisania
bude po formalnej stranke korektny a plynuly (€o sa tyka schopnosti dietata pomerne
presne imitovat' jednotlivé tvarové prvky pismen pisanej abecedy), otvara sa celkom
prirodzene cesta k Citaniu a pisaniu prostrednictvom osvojenia si tychto dvoch
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schopnosti, kladucich v tychto pociato¢nych fazach déraz na formu. Niezeby tento
pristup nebral do uvahy vyznam textu, v prvych fazach osvojovania si Citania
a pisania sa vSak snazi optimalizovat pristup dietata k vyznamu textu tym, Ze za-
bezpecli €o najrychlejsi pristup dietata k poznaniu formalnych nalezitosti pisanej reci.
Zaoberat sa vyznamom textu zaCina predovSetkym v obdobi, kedy uz dieta zvlada
tieto formalne naleZitosti pruzne, samostatne a zautomatizovane, vdaka ¢omu sa
uz nemusi pri Citani a pisani vedome zaoberat’ dekddovanim formy. Toto zameranie
budeme analyzovat preciznejSie s vychodiskom v texte N. L. Cecil (1999), z ktorého
vyberame tie charakteristiky pristupu zdola-nahor, ktoré su relevantné pre nasu
kurikularnu politiku a majoritny pohlad na smerovanie vyuc€by cCitania a pisania. Para-
lelne budeme venovat pozornost tak vyucbe Citania ako aj pisania, aby sme demon-
Strovali ich vzajomné prepojenie vo vyucbe. Pristup zdola nahor totiz pracuje
s ¢itanim a pisanim ako paralelnymi procesmi, ktoré vdaka pristupu k fonéme,
o ktory sa snaZia hned od pociatku, umoznuju suCasne sa zaoberat citanim
a pisanim. Preto sa tento pristup oznacuje aj ako fonologicky pristup.

Prvou kfu€ovou charakteristikou tohto pristupu je sustredenie sa na jednotky reci
(slova, hlasky), ktoré su podla tohto pristupu délezitou oporou pre schopnost Citania
a pisania. Cielovou je sice schopnost fonematického uvedomovania, Specificky
schopnost rozlozit' slovo na hlasky, ale cesta k nemu je povazovana za pomerne
dlhu a naro¢nu, preto vyZaduje rozvijanie a tréning suvisiacich fonologickych schop-
nosti, ktoré optimalne za¢ne uz v obdobi predskolského veku. Preto sa aj v doterajSej
kurikularnej politike pre MS kladol taky velky déraz na stimulaciu sluchového vnima-
nia, Specificky na vnimanie zvukov a rytmickej Struktury reci a spravnu vyslovnost
jednotlivych hlasok (ktora suvisi so spravnou fonémovou reprezentaciou hlasok
v reci) i ,hram“ so slovami na urovni slabiky aj hlasky, ustiacich do uvedomovania
si povahy tychto prvkov ako jednotiek reci. ZvySovanim citlivosti deti na zvukovu
Struktaru reci (ako vnimanie pravidelnosti v rytmickej Struktare v kratkych literarnych
utvaroch a piesnach pre deti, Ci podobnosti v jej zvukovej Strukture v pripade rymuju-
cich sa slov), uvedomenie si prvkov zvukovej Struktury reci (sledovanie rytmickej
Struktary reci prostrednictvom rytmického sprievodu na urovni slova alebo slabiky,
schopnost tvorit rymy, rozhodnut, €i sa dve slova rymuju), ktoré ustia do schopnosti
vyClenit v slove hlasku, do tzn. fonematického uvedomovania, sa malo zabezpecit,
Ze dieta pred samotnou hlavnou fazou vyuéby &itania a pisania (az v ZS, v tzv. $labi-
karovom obdobi) ziska pristup k fonéme (mentalnej reprezentacii hlasky). Vda-
ka tomu potom citanie a pisanie méze prebiehat na baze fonémovo - grafémového
prevodu, t.j. prostrednictvom toho, Ze sa dieta bude ucit postupne priradovat
k jednotlivym hlaskam reci prislusné grafémy. V ,Slabikdrovom“ obdobi tento proces
prebieha tak, Zze sa vo vyucbe Citania a pisania vy€lenuje Specificky Casovy usek,
ktory sa venuje upevhovaniu vztahu medzi konkrétnou fonémou a grafémou.
Priznacné pre tento pristup je aj to, ze Ziak ziskava pristup ku vSetkym Styrom for-
mam zapisu grafémy sucasne (ako malé a velké pismeno pisanej abecedy, aj malé
a velké pismeno tlacenej abecedy). Prostrednictvom osvojovania si grafém takym-
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to postupom si zZiak automatizuje nielen vztah medzi grafémou a hlaskou, ale naras-
tanim poctu grafém, ktoré uz vizualne rozpoznava a dokaze zapisat, zacina Citat
a pisat’ nielen slabiky a slova, ale aj kratke a neskoér aj suvislejSie textove utvary.
Postup od schopnosti roz€lenit re€ (jej hovorenu podobu) na jej jednotky vyznamné
z hladiska vyucCby pisania (fonémy), postupné priradovanie grafém ku fonémam
a osvojenie si vSetkych pismen abecedy vedie k postupnému ,navratu“ ku komplex-
nejSim jednotkam reci (slabikam, slovam, vetam a suvislym textom), ktoré tentokrat
jedinec uz dokaze vyjadrit’ aj podobe pisanej reci. Délezitou vyhodou tohto pristupu,
ak mame na mysli efektivitu vyu€by Citania a pisania z Casového hladiska je to,
Ze si dieta osvojuje Citanie a pisanie ako subezne sa rozvijajuce schopnosti.

Tento proces sleduje jeden ciel, ktorym je zvladnutie formalnych prvkov citania
a pisania v ich predpisanej podobe. Aby sa zabezpecila uspesSnost nacviku zapisu
pismen pisanej abecedy, ktoré vyZaduju komplexnu vizuo-motoricklu koordinaciu
Cinnosti dietata, priprava na tuto fazu zacina uz v predSkolskom veku cielenym
a systematickym rozvijanim jemnej motoriky, ktoré postupne prechadza do nacviku
grafomotorickych prvkov s rastucou naro€nostou. Aby bolo dieta dostatocne pripra-
vené na poznavanie grafém, prechadza v MS procesom rozvijania fonologickych
schopnosti smerujucich k uvedomovaniu si hlasky. | ked oba typy pripravnych aktivit
na vyucCbu Citania a pisania prebiehaju ako proces, nejde nhom ani o reSpektovanie
toho, Zze u€enie mdéze mat individualny priebeh, v ktorom v zavislosti od podmienok
dieta ziskava vlastné skusenosti, ktoré by boli povazované za cenné z hladiska
osvojovania si danej schopnosti. Prave naopak, cely proces pripravy dietata
na vyucbu Citania a pisania i jej hlavna faza (,Slabikarové“ obdobie) je nastaveny tak,
aby sa eliminovali individualne skusenosti deti s ¢itanim a pisanim. Cielom je vlastne
vysledok procesu — zvladnutie techniky Citania a pisania — pre ktorého dosiahnutie
su individualne, mimoslabikarové skusenosti deti s Citanim a pisanim nepodstatné,
priam az znamenaju prekazku, pretoze odputavaju pozornost dietata od presne
naplanovanej cesty k zvladnutiu formy zapisu a dekédovania textu. PredovSetkym
v oblasti pisania, ktoré sleduje dokonalé zvladnutie formy od pociatku celého proce-
su, mdzu byt snahy deti o experimentovanie s formou, pokusy o zapis az nevitane,
pretoZze mozZu u dietata zafixovat nespravnu formu, ktord potom bude musiet’ ucitel-
ka odburavat.

Z hfadiska povahy ucCenia ma vyucba Citania a pisania a priprava na fu zvacsa
povahu nacviku ciastkovych schopnosti, ktoré musia byt dékladne natrénované,
aby dieta postupne zvladlo nové, narocCnejSie urovne cinnosti, potrebné k vyucbe
Citania a pisania. Pisaniu samotnych tvarov pismen pisanej abecedy predchadza
nacvik zapisu grafomotorickych prvkov vyzadujucich pracu dlane a prstov, tomu zas
nacvik zapisu grafomotorickych prvkov vyZadujucich pracu zapastia. Popritom es-
te prebieha vSeobecny rozvoj jemnej motoriky, ktory zasahuje najma oblast vytvar-
nych a pracovnych aktivit. VyCleneniu grafémy v slove predchadza schopnost’ rozlo-
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Zit’ slovo na slabiky. Paralelne ucitefka venuje pozornost spravnej vyslovnosti jednot-
livych hlasok, rozvija sluchové vnimanie deti. V tomto procese nie je miesto na expe-
rimentovanie deti s formou, objavovanie vztahu medzi vyznamom a formou,
kazda jedna Ciastkova schopnost musi byt dékladne precvi€ovana, aby jej realiza-
cia prebiehala v bezchybnej a zautomatizovanej podobe, ktora nevyZaduje Specialnu
kognitivnhu namahu zo strany dietata. Len v takej podobe totiz méze byt dobrym
zakladom pre vybudovanie novej, dalSej, nadvazujucej schopnosti potrebnej
pre vyuc€bu Citania a pisania, pripadne pre pripravu nan.

Uzito€nou poméckou v tom su pracovné listy, ktoré umoznuju opakovanu realizaciu
osvojovanej schopnosti v réznych kontextoch, aby proces automatizacie ¢innosti bol
pre deti z hfadiska ich motivacie zvladnutefny, pokial mozno aj zaujimavy.
Taktiez osvedCené schémy osvojovania cinnosti nadobudaju az Casto charakter
rutiny pri realizacii u€ebnych aktivit (pri kazdej téme si deti mézu na reprezentantoch
konkrétneho pojmu — ovocia, zeleniny, hraiek, nabytku, atd. — precviCovat’ rozklad
slova na slabiky, vy€lenenie zacCiatoCnej hlasky).

V takomto pristupe je len minimum priestoru na c¢itanie a pisanie autentickych
textov detmi eSte predtym, ako si osvoja a zautomatizuju techniku Citania a pisania.
V obdobi predSkolského veku sice deti su recipientami textov literatury pre deti,
ktoré v mnohych ohfadoch obohacuju skusenosti a poznanie deti aj po stranke
poznavania pisanej kultury (napr. prenikaju do Struktury rozpravania pribehu, ucia sa
oddeflovat svoju kazdodennu zivotnu realitu od fiktivneho sveta pribehu, zaoberaju
sa nasledkami konania postav, vztahom medzi ich charakterom a konanim), ale MS
nevytvara podmienky na to, aby mohli deti samé odhalovat ako suvisi formalna
stranka pisomného zaznamu s jeho vyznamom, preco je dblezité pouzivat konvenc-
nG formu pisma. V MS zva&8a nemaju ani k dispozicii knihy, po ktorych by mohli
siahnut, a ak aj ano, nie za tym ucelom, aby samé objavovali, Co je v texte napisané.
Dévod je ten, ze tento pristup nepozna Ziadne edukacne hodnotné predstupne
Citania a pisania. Pri Citani a pisani musia byt zapojené vSetky procesy analyticko-
syntetickych ¢innosti na urovni hlasky, ktoré sice mézu byt obmedzené poctom
pismen, ktoré dieta ovlada, ale nie limitmi v procese kdédovania a dekddovania textu.
Preto aj texty, ktoré su detom predostierané pri vyucbe Citania maju svoje vyrazné
obmedzenia, ktoré su dané poctom slov, ktoré je mozné z prisluSnej databazy
pismen, ktoré dieta pozna, odvodit. Pri tychto textoch ide zvacsa ich umelecka
hodnota bokom a aj ich potencial z hfadiska obsahu a vyznamu textu ma svoje hra-
nice, najma pokial ide 0 moznost pracovat s porozumenim deti v suvislosti s nim.

Vzhfadom na pravidelnosti vo fonémovo-grafémovej reprezentacii reci v slovenskom
jazyku tato metdda umozniuje pomerne bezproblémovy pristup deti k poznavaniu
pismen za predpokladu, Ze si dokazu osvojit princip fonémovo - grafémového
prevodu. AvSak pre tie deti, u ktorych osvojovanie Ciastkovych schopnosti neprebie-
ha bezproblémovo, méze pdsobit frustrujuca, pretoZze mu tato cesta jednoducho
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nevyhovuje. PredovSetkym vSak dieta v priebehu pripravného procesu nevidi vztah
tychto schopnosti k dOlezitej méte jeho vzdelavacej kariéry, osvojeniu si schopnosti
Citat' a pisat’ (o mdze ovplyvnit motivaciu dietata) a ked sa aj o iom explicitne hovo-
ri (napriklad v pripade predpripravnych grafomotorickych cviCeni), dieta nevidi
prepojenie s €itanim a pisanim ako so zmysluplnou aktivitou.

Vo vSeobecnosti vSak mozno konstatovat, Ze tento pristup sice umozniuje rozvinutie
fonologickych schopnosti deti (predovSetkym fonematického uvedomovania)
a tym zabezpecuje detom cestu k vyznamu, ktora je zalozena na fonematickej analy-
ze reCi, ale vyznamu textu pri Citani a pisani nevenuje cielenejSiu pozornost.
Minimalne vdaka tomu, Ze je pomerne dlhé obdobie pripravy dietata na Citanie
a pisanie podriadené zvladnutiu kddovania a dekoddovania textu a samotna hlavna
faza vyucby Citania a pisania kladie déraz na zvladnutie jej techniky, dietatu nie su
cielene ponukané situacie, v ktorych by mohlo ziskat autenticki skusenost
s pouzivanim Citania a pisania s rGznym zamerom a v rdznych prirodzenych social-
nych situaciach. Tento pristup sice predpoklada, Ze porozumenie textu akosi plynule
vyplynie z toho, Zze dieta zvladne Citanie a pisanie po formalnej stranke, nema
vSak prilezitost uvedomovat si vyznam pisanej reCi ako kulturneho nastroja
uz v priebehu toho, ako sa uci Citat' a pisat. To sice nemusi ovplyvnit povahu osvo-
jenia danych schopnosti, ale mdze prispievat k negativnym postojom deti k Citaniu
a k dalSiemu nezaujmu o poznavanie réznorodych funkcii pisanej reci (zdroj pozna-
nia, prostriedok ziskavania a preverovania spolahlivosti informacii, prostriedok trave-
nia volného ¢asu, prostriedok oficialnej koreSpondencie, atd’.), ktoré sa dietatu zaénu
v tomto pristupe otvarat az v neskorSich fazach jeho vzdelavania.

Aké su didaktické konzekvencie tohto pristupu?

1. Aby vyucba Citania a pisania mohla prebiehat podla sledovanej postupnosti,
predpoklada sa u ziakov porovnatelna uroven rozvinutia schopnosti. To potom
smeruje k preferencii frontalnej organizacii vyucby.

2. Didakticky je takato vyuCba organizovana tak, aby umoznila rozvinutie bazal-
nych procesov Citania a pisania ako zaklad pre buduce porozumenie textu.

3. Osvojenie tychto schopnosti vyZzaduje kazdodenny priamy nacvik formalno-
technickych parametrov Citania a pisania (t.j. nacvik techniky €itania, tréning
zvladnutia grafickej stranky zapisu jednotlivych pismen, pripadne slov a viet).
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4. Ak sa aj ucitel venuje porozumeniu textu v tejto faze vyucby Citania a pisania,
sustredi sa prevazne na otazky odkazujuce na informacie priamo pritomné
Vv texte.

5. Vyucba Citania a pisania typicky prebieha oddelene, napriek tomu, Ze sa Cita-
nie apisanie opieraju o zvladnutie fonematickej analyzy slova. AvSak,
vzhladom na to, ze pri Citani prevazuje nacvik zrakovo-percepénych procesov
a pri pisani nacvik precizneho zvladnutia grafickej stranky pisma, ktoré sa
vhnimaju ako samostatne sa rozvijajuce procesy, trénuju sa kvéli efektivnosti
samostatne. Popritom sa, sufasne sleduje plynulost a formalna spravnost
zvladnutia oboch procesov (Templeton, 1995).

3.2 Pristup zhora nadol

Z uplne odliSnej pozicie vychadzaju pristupy, ktoré mézeme identifikovat ako pristu-
py zhora nadol. Tieto pristupy sa totiz vyvinuli na baze Specifického pohladu
na poznavanie, ktorého korene mozne identifikovat v konStruktivistickom hnuti,
konkrétne v jeho zdbéraziiovani, Zze ludské poznavanie je potrebné vnimat ako aktiv-
ne, na Cinnosti zaloZené objavovanie sveta okolo seba (v pedagogickej komunite je
najsilnejSie identifikovana vazba tychto pristupov na prace Jeana Piageta). Konkrét-
ne, v kontexte skiumania a rozvoja gramotnosti sa tento postoj vyvinul ako presved-
Cenie, Ze v prostredi, ktorého sucastou su aktivity vztahujuce sa na Citanie a pisanie,
si dieta vytvara predstavu o tom, akému ucelu pisana re€ sluzi a akym spésobom sa
pouziva (vid. vyskumy E. Ferreiro). Preto pristupy k rozvijaniu gramotnosti, ktoré na
tomto zaklade vznikli neprinasaju nejaky konkrétny vzdelavaci program, ktory by uci-
tefka mohla sledovat krok za krokom vramci vychovno-vzdelavacej praxe. lde
skor o hnutie, filozofiu® vyucby, ktora dava tomuto pristupu jeho skutoény ramec
(Goodman a Goodman, 1990). Ucitelka sa totiz nesnazi odovzdat detom konkrétne
poznatky, cielene u nich rozvijat konkrétne schopnosti, ale ich pozyva do spolo¢-
ného poznavania, ktoré sa odohrava v prostredi bohatom na rézne podoby
tlace, t.j. v gramotne podnetnom prostredi. V fiom sa prirodzene prelinaju obe reali-
zacné podoby jazyka — hovorena aj pisana re€ — v receptivnej aj produktivnej forme,
teda ako Citanie, pisanie, hovorenie aj po€uvanie, pricom zasahuju do vSetkych ob-
lasti poznavania. Preto je tento pristup oznaCovany ako holisticky, pripadne
celojazykovy. Skusenosti deti z kazdodenného Zivota a predstavy, s ktorymi pricha-
dza do triedy tu urcuju, ako situaciam v triede bude rozumiet, aky vyznam im bude
pripisovat. Co sa tyka G&itania, to K. Goodman (podla Cecil, 1999), jeden
Z najvyznamnejSich propagatorov tohto pristupu na péde pociatoCnej gramotnosti,
oznacil ako psycholingvisticku hru zalozenu na hadani, kde ako indicie dieta pouziva
gramatiku a s fou suvisiace vyznamy a podobnosti v zvukovej a vizualnej stavbe slov
na to, aby predvidalo nové slova, to, ¢o je mu zname aj nezname. Na to by mala MS
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ponukat’ prostredie bohaté na prilezitosti ucit sa tak, aby dieta poznavalo rozmanité
podoby pouZzivania pisanej podoby jazyka v zmysluplnych situaciach, aby poznanie
a Cinnost’ dietata boli prepojené, aby poznavanie malo charakter spontannej aktivity
— hry, v priebehu ktorej sa bude odohravat u€enie ako socialna transakcia (Good-
man, Goodman, 1990).

Prvym predpokladom tohto pristupu je to, Ze sa pisana reC najjednoduchsie
a najprirodzenejSie osvojuje v priebehu jej pouzivania. Tu sa €asto uplatiiuje analé-
gia s osvojovanim si hovorenej podoby jazyka, pricom je podporena nasledujuci-
mi argumentami (Goodman, 2005):

1. Zakladnou funkciou jazyka je komunikacia s druhymi, ktora je aj hlavnou
motivaciou pre jeho osvojovanie. Napriek tomu, Ze dieta ma od najranejSie-
ho veku uspokojované svoje potreby aj bez toho, aby ich muselo komuniko-
vat' prostrednictvom reci, v priebehu toho, ako sa vyvija, rastie aj jeho
potreba efektivnejSie nadvazovat komunikaciu s druhymi ludmi a byt v nej
efektivnejSi. S tym sa dietatu okrem komunikacnej funkcie otvaraju aj dal-
Sie dimenzie pouzivania jazyka — ako nastroj poznavania sveta okolo seba,
ako nastroj u€enia, ako prostriedok reflexie a vyjadrenia vlastnej skusenosti
v komunikacii s druhymi, dokonca estetickych a emocionalnych dimenzii
tejto skusenosti.

2. Re€ je individualna a socialna zaroven. Kazdy ludsky jedinec disponuje
potencialom osvojit’ si jazyk, vdaka ¢omu je pouzivanie jazyka jedineCnou
charakteristikou fudského spoloCenstva a jeho pouZivanie symbolizuje
prislusnost k nemu. Suc€asne v8ak priebeh osvojovania jazyka ma svoje
individualne nuansy, ktoré suvisia s individualnymi charakteristikami jedin-
ca. A to nielen v podobe Specifického zafarbenia hlasu, ¢i komunikaéného
Stylu. Re€ odraza myslenie jedinca, ktoré je priznacné Specialne pre také si-
tuacie, kedy sa jedinec snazi vyjadrit pohlad na novu skusenost. Tu si jedi-
nec uz nevystaCi s nieCim, ¢o pocCul predtym, o mechanicky zopakuje.
Spbésob, ako sa postavi k novej situacii, ¢o a v akej podobe o nej vypovie,
suvisi s jeho individualnym poznanim a myslenim, ktoré musi vyjadrit
v podobe, aby bola zrozumitelna druhym.

3. Jazyk ma semioticki povahu, preto pri jeho pouzivani sa nielen musime
naucit, aké slova (oznadujuce) reprezentuju, aké objekty (oznaované —
veci, ¢innosti, pocity...), ale aj poznat organizacny princip, ktory nam umoz-
ni ist za ich ramec — ako sa udalosti odohrali, preCo sa tak odohrali,
ako nas ovplyvnili, atd. Tento systém vSak nembze byt lubovolny, ale je
zdiefany v podobe lingvistickych pravidiel (Specificky gramatiky jazyka),
aby sme nielen my mohli vyjadrit naSe zamery, ale aby boli aj dobre zrozu-
mitelné ostatnym v kontexte, v akom komunikacia prebieha. Tieto pravidla
su vysoko abstrakiné a dieta sa ich neuci pred vstupom do Skoly explicitne,
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napriek tomu sa implicitne nauci velky objem tychto pravidiel, o demon-
Struje tym, Ze tvori po formalnej stranke korektné vety.

4. Jazyk je premenlivy nielen v priebehu jeho vyvoja, ale aj v zavislosti
od socialneho prostredia, v ktorom sa pouziva. Pozname sice oficialny, spi-
sovny, jazyk, ktorého pravidla sa Skole vyuCuju a ktory sa pouZziva
v oficialnom styku, ale tym sa moznosti jazyka nevyCerpavaju. V kontexte,
v akom sa jazyk pouziva, mézu byt aj lingvisticky nespravne vyjadrenia
povazované za primerané a vhodné. | ked je spravne, aby Skola venovala
priestor prevazne oficialnej podobe jazyka, na rézne socialne kontexty
a situacie pouzivania jazyka, rézne registre by nemala zabudat, aby dieta
mohlo z tejto variability tazit.

UcCenie sa jazyka preto nie je napodobrovanim re€i druhych ani nie je vrodenou
zalezitostou, ale je procesom socialneho a individualneho objavovania (ibid.).
Podfa tohto pristupu kazdy jedinec znova odhaluje ddlezité principy pouzivania jazy-
ka v priebehu toho, ako je obklopeny komunikujucim prostredim a ako sa snazi
komunikovat. Ako sa jedinec snazi jazyk pouzivat, jeho predstavy o tom, ako jazyk
funguje su neustale testované z hladiska toho, ¢i vedu k takym u&inkom, ako pred-
pokladal a su modifikované, odmietnuté alebo zjemriované, aby mohli byt pouzité
primeranejSim sp6sobom. Tento proces neprebieha bez chyb, napriek tomu dieta
pokracCuje dalej v hladani spravnej podoby vyjadrovania. Druhi ludia tomuto procesu
pomahaju tym, ako na tieto snahy dietata reaguju, ako sa ho snaZia povzbudit ale-
bo ho nepriamo naviest na odhalenie korektnejSej podoby vyjadrovania. Znamy
v tejto suvislosti je fenomén, typicky skér pre zapadnu civilizaciu, ktory sa oznacuje
ako rec¢ orientovana na dieta. V rannom obdobi osvojovania reci dospeli pocitaju
stym, Ze deti nerozumeju ich komunikathému zameru dostatoCne dobre. Aby im
pomohli v porozumeni, tak pouzivaju pri komunikacii s nimi Specificky register,
ktory ma podnietit porozumenie. Tato pomoc ma zvyCajne povahu pouzivania krat-
kych a syntakticky jednoduchych viet; prispésobovania obsahov vypovedi momental-
nemu zaujmu dietata a ¢innostiam, ktoré su vykonavané v pritomnosti dietata; opa-
kovania vlastnych vypovedi; opakovania vypovedi dietata; pouzivania vysSieho hla-
sového registra azvyraznenej intonacie vyjadrenia; napadného pauzova-
nie medzi vetami, a zvySenej frekvencie pouzivania otazok a inStrukcii (viac vid.
Slancova, 1999). Situany ramec kazdodennej komunikacie ako vychodiska
pre osvojovanie si jazyka potvrdil aj G. Wells vo svojej znamej Bristolskej Studii vyvi-
nu reCi deti v predSkolskom veku (1986) v ktorej dokumentoval, Ze typickymi
pre interakcie medzi rodiCom a dietatom je to, Ze rodiCia s detmi komunikuju prevaz-
ne otom, €o sa prave odohrava alebo ¢o aktualne zaujima dieta, t.j. na tému,
ktoru iniciovalo dieta. Vidime tu zamer dospelych nastolit interpersonalne porozume-
nie v komunikacii, ktoré napomaha dietatu prevziat’ perspektivu rodi¢a (o ¢om hovo-
ri, ¢o svojimi vyjadreniami chce komunikovat' a v skuto€nosti dosiahnut) a prijat’ ju
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za svoju vlastnu (Tomasello, 2002). Takymto spésobom rodi€ia, ktori komunikuju
s dietatom spdsobom, aby mu napomohli porozumiet tomu, ¢o im je hovorené
a vyjadrit to, ¢o chcu povedat v jazykovo bohatSej podobe, vytvaraju podmien-
ky nato, aby dieta ziskavalo kontrolu nad pragmatickym ramcom jazyka,
t.J. aby postupne odliSovalo hru od seriéznej komunikacie a dokazalo rozhodnut,
¢o méze kto povedat komu a kedy. Pre oblast rozvijania gramotnosti méze byt pro-
ces osvojovania jazyka inSpirativny svojimi viacerymi Specifikami (Goodman, 2005):

1. Osvojovanie si jazyka prebieha smerom od funkcie k forme. Deti maju
zamer, ktory chcu komunikovat' a hfadaju spdsob, ako ho realizovat. NecCa-
kaju, kym si dokonale osvoja formu reci, tvoria vety eSte predtym, ako zis-
kaju pInu kontrolu nad gramatikou a Stylistikou jazyka, vyslovuju slova es$-
te pred tym, ako ziskaju pInu kontrolu nad fonetikou jazyka. Pouzivanie
jazyka teda zacina od jeho funkcie ako nastroja komunikacie, ale vyZaduje
experimentovanie s formou, hladanie jej konvencnej podoby, aby tato funk-
cia mohla byt plne realizovana. Po formalnej stranke sice dieta robi chyby,
ale tie sa povaZzuju za sucast procesu osvojovania si jazyka a su tolerované
pokial nepresahuju to, ¢o sa povazuje za vyvinovo primerané. Pri tom,
ako sa dieta vyvija, sa tato latka tolerancie postupne znizuje, pretoze rastu
aj oCakavania dospelych na to, ¢o uz dieta ovlada. Preto aj celojazykove
programy rozvijania gramotnosti akceptovali skutoCnost, ze uCenie zahfha
riziko, Ze ho budu sprevadzat chyby. Preto linearne Carbanie, reverzie pis-
men, objavovanie fonologickej Struktury slova, predkonvencné Citanie
a pisanie nie su povazované za chyby, ale za indikatory procesu smeruju-
ceho k zvladnutiu vSetkych formalnych aj vyznamovych aspektov cCitania
a pisania. Preto tento pristup predpoklada, ze ak je pouZivanie hovorenej
aj pisanej podoby jazyka autentické, budu deti samé zaujem na tom,
aby ziskali kontrolu nad formalnou strankou jazyka, aby ho dokazali pouzi-
vat' efektivnejsie.

2. Vyvin reci smeruje od celku k jednotkam tohto celku, i ked toto konstato-
vanie méze odporovat beznej skusenosti. Dokonca aj Standardné pristupy
k vyvinu reci deti deklaruju, Zze vyvin reci deti prebieha od jednoslovnych
vyjadreni k zlozitym syntakticko-Stylistickym konstrukciam. Toto pozorova-
nie vSak vyjadruje len vonkajSiu stranku tvorby vyjadreni, ale nie to,
aku povahu maju tieto vyjadrenia z hladiska ich komunikacného obsahu.
V skutoCnosti totiz prvé slova nemaju charakter jednoduchych oznaceni,
ale su tzv. holofrazami (Dore, 1975), ktorymi dieta komunikuje komplex-
nejSie vyznamy, ktoré nadobudaju svoj zmysel v situaénom kontexte
(napr. holofraza pa-pa moéze vreli dietata znamenat: ,Idem jest!”
alebo ,To je jedlo pripravené pre mna!“). Ako sa dieta vyvija, zacinaju
sa tieto globalne vyjadrenia diferencovat’ na slova a na €asti slov a podria-
dovat sa gramatickym a Stylistickym pravidlam jazyka. Popritom dieta expe-
rimentuje stym, ako so sebou suvisia Casti celku s vyznamom celku,
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pretoZze vyznam celého vyjadrenia vzdy presahuje vyznam jednotlivych Cas-
ti vyjadrenia. V priebehu tohto procesu sa dieta nevyhne chybam, ale tie su
dobrym indikatorom toho, ako sa dieta vysporaduva so vztahom me-
dzi vyznamom a formou. Preto, ak pri poznavani tlace bude dieta vytrhnuté
z moznosti vytvarat’ si predstavy o nej v SirSom kontexte socialnej skuse-
nosti (napr. tym, ze sa kontakt dietata s pisanou reCou ,obmedzi“ na treé-
ning grafomotorickych schopnosti), straca nadhlad nad tym, ako tla¢ umoz-
nuje plnit svoje funkcie (ziskavat informacie, iniciovat socialny kontakt
s druhymi, rieSit’ praktické problémy apod.).

3. Jazyk sluzi na komunikaciu vyznamov a vdaka tomu sa osvojuje lahko,
pretoZze zmysel komunikacie je pre dieta silnou motivaciou. Ak sa poznava-
nie jazyka (aj pisaného, za ucCelom ucCenia sa Ccitat a pisat) rozlozi
na poznavanie jeho Casti, jazyk sa vytrhava z kontextu jeho pouZivania,
Cim straca zmysel a od dietata vyZaduje zvySené naroky na ucenie.

Preto sa aj tento pristup jasne vymedzuje voci pristupom, ktoré v zaCiatkoch pozna-
vania pisanej re€i stavaju na poznavani formy (fonologickych pristupoch, &i pristu-
poch zdola nahor). Tie totiz preferuju principy, ktoré poznavanie pisanej rec¢i kom-
plikuju tym, Ze sa zameriavaju na Ciastkové schopnosti, ktoré su predmetom cielené-
ho precviCovania a vytrhavaju poznavanie pisanej reCi zrealneho kontextu,
v ktorom by dieta mohlo poznavat jej funkcie a zmysel jej pouZzivania.

3.2.1 Specificka uloha ugéitelky

Ked ucitefka prijme za svoj takyto pristup Kk rozvijaniu gramotnosti, ovplyvni
to aj spdsob, akym bude v triede MS napoméhat rozvoju dietata. Na rozdiel od prvé-
ho pristupu, ktory uprednostriuje nacvik formy pisanej reci pred jej vyznamom, ucitel-
ka prestava byt tou, kto trénuje deti, aby sa u nich rozvijali Ciastkové schopnosti,
potrebné pre buduce Citanie a pisanie, distribuujuci pracovné listy, ucitelkou, kto-
ra pracuje podla uebného planu, ktory v univerzalnej podobe pripravil niekto iny,
kto nepoznal kazdodennu realitu konkrétnej triedy. Tento pristup zahffa do svojej
perspektivy predovSetkym deti, ktoré sa vyvijaju vlastnym tempom, robia ohladom
pisanej reCi vlastné objavy vdaka tomu, Ze su zapojené do aktivit v triede,
ktoré su pre nich zmysluplné a relevantné. UcCitefka potom zastava prevazne Styri
funkcie (Goodman, Goodman, 1990):

e Je iniciatorkou objavovania v triede. Jej rola vébec nie je pasivna, hoci sa
navonok moéze zdat, ze cely proces ucenia je vlastne velmi individualny
a vSetka dolezita praca prebieha vlastne bez toho, aby do neho ucitefka ciele-
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ne zasahovala. UCitelky vSak pripravuju prostredie pre ucCenie, ktoré je auten-
tické a stimulujuce, podnecuju deti k tomu, aby sa zuc€astriovali rieSenia prob-
Iémovych uloh, ktoré su v sulade sich aktualnymi potrebami a zaujmami.
Preto ucitelka musi vediet, ako pripravit takéto prostredie a ako pritiahnut
pozornost dietata na problémovu situaciu tak, aby popritom dieta nementoro-
vala.

e Je pozorovatelkou deti. Velmi dblezitou kompetenciou ucCitelky v tomto pristu-
pe je jej schopnost neformalne pozorovat deti pri hre a pri €innosti, aby posu-
dila, kde sa momentalne vyvinovo nachadzaju. Dévodom nie je to, aby deti
hodnotila, ale aby identifikovala potencial pre dalSie uCenie a vytvorila pre to aj
vhodné podmienky.

e Je sprostredkovatelkou uCenia. Tato jej rola sa realizuje tym, ze podporuje
dieta pri uCeni bez toho, aby priebeh uCenia kontrolovala alebo sa snazila
nasilne menit jeho priebeh. V situacii, kedy sa dieta usiluje rieSit’ problémovu
situaciu v situaCnom kontexte je ucitelka k dispozicii, aby pomahala v jej rie-
Seni tak, Ze neobmedzi priebeh objavovania. Neposkytuje detom presné algo-
ritmy ani hotové rieSenia problémovych situacii, ale im pomaha posunut sa
vich rieSeni. Pri Citani a pisani mbéze dietatu polozit otazku, ktora upriami
jeho pozornost na nieCo nezvy€ajné, nie€o, ¢o prehliadlo, vyzve ho, aby sa
pokusilo zovSeobecnit’ svoju skusenost, pricom sa snazi poskytnut mini-
malnu podporu, aby dieta mohlo zo situacie profitovat. V tom sa jej rola
ako sprostredkovatela odliSuje od intervencie. Nekoriguje cinnosti dietata,
nedava explicitné instrukcie, ako postupovat’ dalej, ale pomaha, aby na strane
dietata mohlo prist k zmene.

Jej hlavnou ulohou vsak je, Zze vytvara v triede atmosféru pre slobodné objavovanie.
Za tymto ucelom ma povzbudzovat deti, aby smelo prenikali do sveta jazyka a Cita-
nia a pisania a prostrednictvom autentickej socialnej transakcie objavovali jazyk —
jeho hovorenu aj pisanu podobu — ako nastroj na komunikaciu. V takejto atmosfére
moZe objavovat’ ako forma jazyka suvisi s jeho funkciou a aké konvencie je potrebné
pri jeho pouzivani dodrziavat. Atmosféra pre slobodné objavovanie ma napomahat
tomu, aby sa deti odvazili skusat nové Cinnosti, objavovat z akych prvkov pisana rec
pozostava, experimentovat s novymi textovymi zanrami, predvidat dej pribehu,
hadat, aky vyznam moze mat text a jeho prvky, Citat’ a pisat nekonvenénym spdso-
bom atd.

Aké su didaktické konzekvencie tohto pristupu?

1. Ktomu, aby sa dieta naucilo Citat, potrebuje predovSetkym podnetné prostre-
die, v ktorom zohrava najdélezitejSie to, Ze dieta prichadza do styku s knihami,
Ze mu druhi Citaju a Ze sa samé pokusa Citat.
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2. K pochopeniu a zvladnutiu abecedného kédu dochadza u dietata postupne,
spociatku intuitivne, neskor vlastnym aktivnym objavovanim pravidiel ortogra-
fie v procese zmysluplného narabania s jazykom.

3. Vdaka tomu, Ze poznavanie pisanej reCi prebieha od zaciatku ako zmysluplna
aktivita, porozumenie je prirodzene pritomné v Citani a pisani a je pre dieta
motivaciou, aby poznavalo aj formu pisanej reci.

4. Kedze forma pisanej reCi je predmetom objavovania, su¢asne sa vyrazne
zvySuje tolerancia vocCi formalnym a technickym pozZiadavkam spravnosti
a dokonalosti, ktoré sa dosahuju postupne ako prirodzeny vysledok u€enia sa
Citat’ (Templeton, 1995)
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4 Podmienky rozvijania pociato¢nej gramotnosti

S vyuzitim analdgie medzi osvojovanim si hovorenej podoby jazyka a rozvijanim
gramotnosti suvisi potom niekolko Specifickych principov, ktoré by mala ucitelka
v triede dodrziavat, aby proces poznavania hovorenej a pisanej podoby jazyka
prebiehal v autentickych podmienkach a dieta malo po cely €as bohaté prileZitosti
na odhalovanie zmyslu a funkcii komunikacie v hovorenej aj pisanej podobe (Raines,
Canady, 1990):

Ponorenie sa do jazykového prostredia a tlace: V tomto principe sa vychadza
z toho, Ze uspech osvojenia si jazyka spociva v tom, Ze je dieta jednoducho
sucastou socialneho prostredia, kde méze pozorovat, ako prebieha komuni-
kacia, vytvarat si otom vlastné predpoklady a testovat’ si ich v komunikacii
s druhymi. Preto sa aj v suvislosti s rozvijanim gramotnosti zdoraznuje,
Ze sa gramotnym jedinec stava prostrednictvom toho, ze je su€astou gramot-
neého prostredia. Délezité vSak je nielen to, Zze je dieta obklopené takymto
prostredim, ale Ze je samé zapojené do interakcii s druhymi, predovSetkym
ucitelkou, prostrednictvom reci, aj Citania a pisania.

Dostupnost prilezitosti a zdrojov: Popri socialnom prostredi bohatom na inter-
akcie suvisiace s hovorenim, Citanim a pisanim medzi dietatom a ucitelkou,
su zdrojom ucenia aj rézne materialne prostriedky suvisiace s pisanou recou
a pisanou kulturou. V prostredi, kde sa nachadza vela zaujimavych knih
réznych Zanrov ainého materialu ureného na Ccitanie, kde su detom
k dispozicii harky papiera, ceruzky, pera, je velky predpoklad, Ze ich deti
vyuZziju na Citanie a pisanie. V sulade s prirodzenou potrebou deti komuniko-
vat' efektivnejSim spdsobom sa predpoklada, Ze pretoZe su tieto pomodcky
detom dostupné a su z hladiska ich mozného vyuzitia (Citanie a pisanie)
pre deti zaujimavé, budu sa deti o ne zaujimat a zaoberat’ sa nimi, aby zistili,
ako funguju a ako ich mozno pouzivat.

Zmysluplng komunikécia: Dal$i princip vychadza z prirodzenej tendencie deti
rozumiet svetu okolo seba, ktora sa tyka nielen komunikacie prostrednictvom
hovorenej podoby jazyka, ale aj Citania a pisania. Tak, ako zazivaju vo svojom
beznom zivote, Zze hovorena komunikacia je sucastou toho, ako funguje
kazdodenny zivot rodiny, ze ma zmysel a sluzi na vyjadrovanie zmyslu,
sa domnieva, Ze aj spdsob, ako sa pisana re€ pouziva ma svoj zmysel a sluzi
zmysluplnému zameru.

Ucitelka v ulohe komunikacne zdatného vzoru: V nadvaznosti na to potom
aj uCitelka ma v spbsobe, akym ona sama pisanu re€ pouziva v triede,
demonstrovat, Ze pisana re€C ma viaceré podoby pouzitia, Ze je uZzito¢na
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na rieSenie viacerych typov situacii, sluzi roznym ucelom. Tym demonstruje,
ako pisana rec€ sluzi na zmysluplné ucely a prave to sa stava prostrednictvom
takéhoto pouzivania Citania a pisania detom zrejmé.

e Akceptovanie skutocnosti, Ze deti dokazu &itat' aj pisat: Dalsi princip suvisi
s odputanim sa od toho, Ze len konvencna podoba Citania a pisania je ta jedi-
na akceptovatelna. Ked totiz dieta experimentuje s pisanou podobou jazyka
skuma, ako funguje Citanie a pisanie a svoje predstavy o tom si utvrdzuje tym,
Ze sa sameé pokuSa Citat a pisat. Aj takého snahy je potrebné povazovat
za dblezité nielen z hadiska toho, Ze smeruju ku konvenénému cCitaniu
a pisaniu ale predovsetkym preto, lebo z pohladu dietata Citanim a pisanim
su. Ak, ako pri prvych snahach o verbalnu komunikaciu dostavaju od rodicov
povzbudivl spatnu vazbu, pretoZe rodifia neoCakavaju od nich dokonaly
vykon, tak by ani ucitelia nemali oCakavat dokonalost pri prvotnych pokusoch
deti o Citanie a pisanie.

e Ocakavanie progresu: Ked sa ucitelia snazia povzbudzovat a podporovat’ de-
ti k poznavaniu pisanej reci, vyjadruju tym svoje oCakavanie, Zze budu deti
napredovat a Ze si postupne vSetky, svojim tempom a svojim spésobom osvo-
ja Citanie a pisanie v konven¢nom slova zmysle.

4.1 Organizacia prostredia

Klu€ovym faktorom, ktory podfla prirodzenych pristupov najviac ovplyviuje poznava-
nie pisanej reci a pisanej kultury v pociatoénych fazach je gramotné prostredie.
Samotna pritomnost réznych prvkov prostredia, ktoré maju vztah k pisaniu a pisanej
kulture totiZ podnecuju zaujem deti o samotné Citanie a pisanie, pretoze tieto prvky
vhimaju ako sucast kulturneho prostredia okolo seba, ktorému sa snaZia porozumiet.
Deti tieto prvky zaclefuju do svojej €innosti a prostrednictvom hry skumaju ich poten-
cial, ich charakter aich vyznam pomerne spontannym spdsobom. Okrem toho,
vtriede vMS je mozné cielene umiestnit pomécky, ktoré boli cielene vyvinuté
k tomu, aby podporovali zaujem dietata a ovplyviovali jeho &innost.

Do prvej kategorie patri vybavenie triedy spolu s pomdckami uréenymi na Citanie
a pisanie. V prvom rade, trieda by mala vytvarat podmienky na volnu hru deti,
ktoru by mala mat' uciteflka moznost sledovat’ a v pripade potreby v detom pristupit
a podporit’ jej priebeh, ovplyvnit' jej smerovanie. Okrem toho, by malo byt v triede
pritomné zariadenie, ktoré napodobriuje bezné kontexty, v ktorych prebieha pouziva-
nie pisanej podoby jazyka spolu s pombéckami, ktoré sa pri tom pouzivaju.
S. B. Neuman a K. Roskos (1992) pre takéto potreby navrhuju vytvorit' v triede pat
Specifickych centier — domacnost, kniznicu, kancelariu, priestor na konstruk&né prace
a priestor na vytvarné a pracovné aktivity. V centre, ktoré imituje bezné kontexty
na vyuzivanie pisanej rec€i v domacnosti (najlepSie v podobe priestoru kuchyne)
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by mali byt umiestnené pre potreby rozvijania gramotnosti, napriklad telefon
s telefbnnym zoznamom, kucharske knihy, karticky s receptami, poznamkovy blok,
pisacie potreby (pera, ceruzky, zvyraznovace), napodobeniny penazi, imitacie potra-
vin v priehladnych obaloch s pisomnym oznacenim, tabula na odkazy, kalendar
apod. V kniznici by mohli byt pre deti k dispozicii nielen knihy réznych velkosti
a zanrov a Casopisov volne pristupnych detom, ale aj harky papiera pouzitelné
na evidenciu o zapozi¢anych knihach, i iné zaznamy kniznice, zakladaCe pouzitelné
na evidenciu knih v kniznici a zapoziCané knihy, pera, ceruzky, peciatka kniznice,
knizni¢ny poriadok, zalozky do knih, oznaCovalCe sekcii knih réznych Zanrov,
Ci plagat s ,reklamou® na knihu mesiaca, samozrejme doplnené kreslami, pripadne
vankusmi, aby deti mohli pohodlne Citat knihy. V sekcii kancelaria by mohli byt
pritomné kalendare, bloky umozZnujuce zaznacenie dohodnutych stretnuti, Stitky
na poznamky, knihy (encyklopédie), asopisy, letaky, brozurky, zakladace, kancelar-
sky papier, pera, ceruzky, zvyrazhovace, prevadzkova kniha, obalky, formulare, tele-
fon s telefbnnym zoznamom, vizitky, pocCitac, Sablony s réznymi napismi. Pre sekciu
uréenu na konStrukéné prace zas autorky odporucaju, okrem réznych typov sklada-
Ciek a doplnkov k nim ako su plastové zvieratka, €i autiCka, umiestnit aj boxy
na ich odkladanie oznacené typom skladacky, navody na stavbu réznych objektov,
Casopisy, mapy, kancelarsky papier, ceruzky a pera. Do sekcie na vytvarné
a pracovné aktivity je zas mozné umiestnit, okrem farbiCiek, ceruziek, pier, noznic,
lepidiel a rbzneho drobného materialu pouzitefného na vyrobky deti, aj inventarny
zoznam, boxy s oznacenim typov materialu, ktory je do nich umiestneny, Casopisy
s napadmi na aktivity. VSetky tieto pomécky by mali byt akymsi prototypom veci,
s ktorymi deti prichadzaju do styku (alebo by mohli) v kaZzdodennom Zivote,
aby ich mohli rozpoznat' a prostrednictvom nich realizovat hry zaloZzené na pozoro-
vani €¢innosti dospelych s tymito objektami.

Velmi povzbudivé v tejto oblasti su rézne vyskumné zistenia, ktoré podporuju dolezi-
tost gramotného prostredia pre rozvijanie gramotnosti (prehfad vid. napr. Roskos,
Christie, 2001). Ako to dokumentovali S. B. Neuman a K. Roskos (1992) v takomto
prostredi vzrasta nielen repertoar detskych hier, ktoré deti iniciuju, ¢i ¢as, ktory travia
aktivitami suvisiaci s experimentovani s Citanim a pisanim, ale aj komplexnost
tychto aktivit. V inom vyskume zas tieto autorky (Neuman, Roskos, 1990) zistili,
ze pod vplyvom takéhoto prostredia deti v predSkolskom veku prejavuju gramotné
spravanie vo svojej €innosti aj vo vztahu k druhym viacerymi spésobmi — aby objavo-
vali a porozumeli prostrediu okolo seba, aby nadvazovali socialny kontakt s druhymi,
na vyjadrenie seba sameého, na legalizaciu — dokumentaciu udalosti a na hfadanie
prepojenia medzi svojimi skusenostami s inym pohladom.
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4.2 Specifické pomécky podnecujtice rozvoj gramotnosti deti

Prirodzené pristupy vSak podnecuju rozvijanie gramotnosti nielen prostrednictvom
gramotného prostredia inSpirovaného kazdodennymi objektami, ktoré sa stavaju
predmetom citania a pisania, ale aj prostrednictvom réznych typov pomécok
a materialov, ktoré boli vyvinuté za tym ucelom, aby poznavanie pisanej reci bolo
¢o mozno najucinnejSie. Medzi ne patri napriklad malovana abeceda, ktora moze byt
v triede vyvesena na viditelnom mieste alebo v podobe kartiCiek pexesa, ktoré mézu
byt detom k dispozicii v sekcii konStrukCnych Ccinnosti aj v sekcii na vytvarné
a pracovné aktivity. Jej vyznam spocCiva vtom, Ze detom ulahCuje identifikaciu
vztahu medzi fonologickou Strukturou slova a jeho pisanym zapisom na urovni foné-
movo - grafémového prevodu. | ked napomaha predovSetkym osvojovaniu si grafém
v nadvaznosti na fonematické uvedomovanie, dieta pismena abecedy méze opiso-
vat, poznavat aj skér. V spojitosti s tym mdbzu byt v kniznici a v sekcii pre vytvarné
a pracovné cinnosti umiestnené aj Specifické pracovné listy (alebo len harky pracov-
nych listov) podporujuce prvotné pokusy deti o pisanie (nie grafomotoricky tréning!).
Takouto pomdckou su aj rézne plagaty, ktoré napomahaju vyvinu fonologickych
procesov a fonologického uvedomovania (napriklad plagat s prikladmi objektov,
ktorych slovné oznacenia sa rymuju, ktoré sa zacinaju na rovnaku slabiku alebo hla-
sku, zobrazenych v podobe ilustracii zoskupenych do spolo¢nych skupin). Na podpo-
ru samostatného Citania mézu byt v kniznici umiestnené obrazkové knizky (bez tex-
tu), ktoré deti mézu vyuzivat bud’ na ,Citanie v zmysle reprodukcie znameho pribe-
hu alebo na tvorbu pribehu. Okrem toho, mézu byt do kniznice zaradené aj tzv. pred-
iktabilné knihy, ktorych tazisko spocCiva na vystiznej ilustracii a jednoduchom texte
s opakujucou sa Strukturou vdaka ¢€omu dokaze dieta velmi lahko predvidat,
¢o znamena text v knihe a na zaklade toho ho Citat' (tento text méze vyzerat napri-
klad takto: Do kufra si zbalim nohavice [nad textom je umiestnena ilustracia otvore-
ného kufra s nohavicami]; na dalSej strane pokracuje text: Do kufra si zbalim aj koSe-
[u [nad textom je umiestnena ilustracia otvoreného kufra s nohavicami aj koSelou],
atd.). Popritom si dieta mbze vizualne zapamatat' aj samotné slova, ktoré méze vizu-
alne rozpoznat v inom texte.

4.3 Specifické postupy sprostredkujice formu pisanej reéi

Ako sme ukazali v predchadzajucej Casti textu, uz samotné podnetné prostredie bude
podnecovat’ deti k tomu, aby sa spontanne zaujimali o pisanu re€ a objavovali jej
mnohoraké praktické pouZitie, ktoré postupne povedie k snahe odhalovat
a precizovat aj formalnu stranku pisania. Takéto spontanne poznavanie vSak okrem
toho, Ze nemusi pritahovat pozornost kazdého dietata, méze byt aj zdihavé. Dieta
pri fiom totiz musi samé objavit suvis medzi fonematickou Strukturou slova

33




@ Univerzita Tomage Bati ve Zliné
Fakulta humanitnich studii Ustav $kolni pedagogiky

http://www.utb.cz/fhs/struktura/o-ustavu

a jeho zapisom obzvlast, ak nema dospiet len Kk pribliznému zapisu slova,
ale ¢o mozno najpresnejSiemu v zmysle fonémovo-grafémovej koreSpondencie.

Preto je rieSenim, Ze do istej fazy spontanneho objavovania (cca. u 5-ro¢nych deti)
vstupi ucCitefka so snahou o cielené sprostredkovanie formalnej stavby pisanej reci,
aby bolo toto poznavanie o mozno najefektivnejSie (t.j. aby ucCitelka vyuzila vSetky
dostupné prostriedky pre podporu tohto poznavania) a aby si, ak je to mozné, zacho-
valo zmysluplny ramec pre toto poznavanie. Obe ukazky, ktoré tu uvedieme, pracuju
s posilnenim role ucitelky ako sprostredkovatelky ucenia a poznavania,
v ramci ktorej sa snazi prostrednictvom vhodne zvolenej pomoci vyzdvihnut ¢innost
dietata na vysSiu, konvencnejSiu uroven.

Ramcom pre takéto snahy je Standardne koncept u€enia prostrednictvom ,leseni”
(Wood, Bruner, Ross, 1976), ktory umoznuje prekraCovat ramec €innosti, ktoru dieta
zvladne samé vdaka tomu, ze mu ucitelka (Ci kompetentnejSi druhy) poskytne
pomoc, vdaka ktorej dieta dokaze novu stratégiu zaclenit do svojej Cinnosti.
V nadvaznosti na to sa potom ucitefka snazi redukovat mieru svojej pomoci tak,
aby to, o dieta zvladlo s pomocou ucitelky, dokazalo vykonavat aj samé. Tymto po-
stupom je mozné posuvat postupne latku schopnosti dietata Ziaducim smerom,
navyse tento postup je v pripadoch, kedy dieta potrebuje ,objavit“ konkrétnu straté-
giu pre €innost” aj rychlejSou cestou, pretoze dieta nemusi prist na zmysel €innosti,
ale len s pomocou vykonavat novu formu cinnost, aby jej neskér mohlo pripadne
aj porozumiet.

Tento princip si ukdZzeme na prikladoch dvoch oblasti schopnosti, ktoré su
pre poznavanie formy pisanej reci kfuCové a ktorych rozvijanie je vdaka pouzitiu
postupu ucCenia prostrednictvom ,leSeni“ aj podstatne plynulejSie a aj z Casového
hladiska menej narocné. Je to vdaka tomu, Ze v priebehu u€enia sa dostane dietatu
pomoc, ktora znizi naro€nost jeho podielu Cinnosti, ktoru musi do jej vykonavania
vloZit. Prvou oblastou je poznavanie fonematickej Struktury slova, konkrétne vycle-
nenie zaciato€nej hlasky, druhou oblastou je podpora konvenéného pisania,
obe s pomocou ,leseni*.

4.3.1 Vyuzitie ,,leSeni* pri poznavani fonematickej struktury slova

Tato technika vyuZiva pri sprostredkovani ucenia koncept ,leseni“ (Wood, Bruner,
Ross, 1976), ktory umoziiuje prekracovat ramec Cinnosti, ktoru dieta zvladne sa-
mé vdaka tomu, ze mu ucitelka (& kompetentnejSi druhy) poskytne pomoc, vdaka
ktorej dieta dokaze novu stratégiu zaclenit do svojej Cinnosti. V nadvaznosti na to sa
potom ucitelka snazi redukovat mieru svojej pomoci tak, aby to, ¢o dieta zvladlo
s pomocou ucitelky, dokazalo vykonavat aj samé. Tymto postupom je mozné posu-
vat postupne latku schopnosti dietata Ziaducim smerom, navySe tento postup
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je v pripadoch, kedy dieta potrebuje ,objavit“ konkrétnu stratégiu pre €innost' aj rych-
lejSou cestou, pretoZze dieta nemusi prist na zmysel &innosti, ale len s pomocou
vykonavat novu formu ¢innost, aby jej neskér mohlo vyuzivat v samostatnej €innosti.

Dobrym prikladom poskytovania ,leSeni“ pri poznavani fonematickej Struktury slova
je koncepcia L. M. McGee a T. A. Ukrainetz (2009), ktoré pri vymedzovani postupu,
ktory by mala ucitelka sledovat, pracovali nielen s ,leSeniami“ ako takymi,
ale konkrétne uvazovali aj nad tym, ako postupne redukovat mieru pomoci ucitefky
v zavislosti od toho, ako dieta zvlada konkrétny typ Cinnosti. Tuto stratégiu je mozné
pouzivat u deti v starSom predskolskom veku na vycClenenie zacCiatoCnej hlasky slova
a nasledne aj na uplné roz€lenenie slova na hlasky.

Pri vyCleriovani zaciatoCnej hlasky slova autorky rozliSuju tri urovne ,leSeni®. Najvac-
Siu miery podpory dieta vyZaduje v Case, kedy je mu po prvy krat prezentované
vyClenenie niektorych z problematickych hlasok ako napr. /g/ a /kl. Pri intenzivnej
podpore ,leSenie“ spoCiva v tom, Zze ucitelka sama odcleni a zdbrazni zaciato¢nu
hlasku slova jej odizolovanim od zvysnej Casti slova a vyslovi ju so zvySenym doéra-
zom. Ucitelka dietatu pripomina, aby sa mu pozeralo na usta, ked vyslovuje slovo.
Popritom prezentuje spravny model rieSenia ulohy a dieta vyzyva, aby zopakovalo
spravne rieSenie po nom. Napr. Na aku hlasku sa zacina slovo kniha? Tamara?
k/k/k/kniha. Sleduj moje pery - /k/. Teraz zopakuj po mne /k/*.

Ked dieta potrebuje menej podpory, ucitelka pouZije ,leSenie” strednej urovne.
Oddeli a zdérazni zaciatocnu hlasku slova jej rychlym opakovanym vyslovovanim
alebo predizenim doby jej vyslovnosti, ale uz nemodeluje spravnu odpoved. Moze
vSak pouzit dalSie podporné prostriedky ako je usmernenie pozornosti dietata
na svoje Usta. Napr. Na aku hlasku sa zacina slovo kniha? k/k/k/k? [ukazuje na svo-
je ustaj.

Pri najniZSej urovni podpory pouZzije ucitefka len minimalne ,lesenie*, ktorym zdorazni
zaciatoCnu hlasku slova. Napr. Na aku hlasku sa zaclina slovo kniha? [zaCiatoCnu
hlasku /k/ vyslovi s dérazom].

Ak dieta zvladne ulohu s takymto minimalnym typom podpory, méze ucitelfka prejst
na ulohy bez leSenia, kedy uz bude dieta vyclenovat zaciatoénu hlasku samostatne.
Napr. Na aku hlasku sa zacina slovo kniha?

Ked sa dieta nauci vy€lenit zaCiato¢nu hlasku slova, uCitelka méze prejst’ k ulohe
uplného vyclenenia foném v slove. Na zaCiatku sa volia slova, ktoré maju dve az Styri
hlasky, ako ja, pes, rak, buk, jama apod. V zaciato¢nych fazach vyucby, rovnako,
ako v pripade vyClenenia zacCiatoCnej hlasky slova, ucitelka pouziva vySSiu mieru
podpory, neskdr prechadza k strednej urovni a minimalnej urovni poskytovania ,leSe-
ni“. Pri intenzivnej podpore pouziva ucitelka ,leSenia“, aby dietatu pomohla rozcClenit

! Kurzivou v prikladoch vy¢lenujeme vypovede ucitel’a.
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slovo na hlasky. UcCitelka postupne vycClefiuje jednotlivé hlasky slova a popritom
zo zavretej dlane vystiera postupne prst za prstom tak, aby koreSpondoval
s poctom vyclenenych hlasok. Deti ,pocitaju” hlasky na prstoch subezne s ucitelkou.
Napr. Mame slovo rak. Pripravime si prsty, aby sme spocitali hlasky. /r/ [vystiera
prvy prst], /al [vystiera druhy prst], /k/ [vystiera treti prst]. Kolko sme mali hlasok?
Spocitajme si prsty. Spravne, tri hlasky /t/ /a/ /k/.

Pri strednej miere podpory uciteflka mdze postupovat tak, Ze pozZiada deti, aby si
zaciato¢nu hlasku slova pomysleli len ,v duchu® a nevyslovili ju. V tejto faze rozvija-
nia fonematického uvedomovania totiz uz vacSina deti dokaze vyclenit zaciato¢nu
hlasku. Ucitefka ich vedie len k tomu, aby vyslovili strednu hlasku (respektive stredné
hlasky pri Stvorhlaskovom slove) a koncovu hlasku a ich po€et naznaCovali prstami.
Napr. Mame slovo rak. Pripravime si prsty a hlasky budete hovorit vy. Prva hlasku
si len pomyslime [uCitelka tstami naznacuje vyslovnost hlasky /r/ a zdviha prvy prst],
/a/ [zdviha druhy prst], /k/[zdviha treti prst]. Ano, spravne, /r/ /a/ /k/. Kolko sme mali
hlasok? [Nechava odpovedat’ deti].

Pri najnizSej, minimalnej, miere podpory ucitel nechava deti samé vyclefiovat’ hlasky
a sprevadza ich tichym naznacenim vyslovnosti hlasky a poctu hlasok na prstoch.
Pri prvych pokusoch rieSit ulohu s pomocou minimalneho ,leSenia, mdze ucitelka
nahlas vyslovit’ strednu hlasku. Napr. Mame slovo rak. Pripravime si prsty. [uCitelka
ustami naznacuje vyslovnost hlasky /r/ a zdviha prvy prst], [vyslovuje spolocne
s detmi] /a/ [zdviha druhy prst], /k/ [zdviha treti prst]. Ano /t/ /a/ /k/. Kolko sme mali
hlasok? [Nechava odpovedat’ deti].

Po zvladnuti tejto etapy prechadzaju deti k samostatnému rozcleneniu slova
na hlasky.

4.3.2 Mediované pisanie

Koncepcia E. Bodrovej a D. J. Leong (1998) poskytuje dietatu podmienky na zvlad-
nutie preciznejSej reprezentacie myslienok v pisanej podobe v obdobi predskolského
veku. K tomu tato koncepcia opat pouziva ,leSenia“, ktoré ucitefka poskytuje dietatu.

Koncepcia vychadza z predpokladu, Ze dieta dokaze pomoc dospelého pri pisani
zuzitkovat' na to, aby sa posunulo z fazy, kedy pouziva zapis slov, ktory sa neviaze
na fonémovu reprezentaciu slova k uplnej fonémovej reprezentacii slova. Tato pomoc
je dietatu poskytovana v podobe, ktora ma potencial stat' sa primeranym mentalnym
nastrojom pre konvencné pisanie, konkrétne mu ulahcia identifikaciu formalnych
prvkov pisania (identifikaciu poctu slov v odkaze a uplnu fonémovu analyzu slova)
a prispiet’ tym k zapisu komunikacného odkazu v konvenénej podobe. Tak, ako dieta
zacCina poznavat formu a funkcie pisanej reCi a zaCina ,zapisovat® vlastné odkazy
v predkonvencnej podobe, pomoc ucitelky je podpornym prostriedkom, ktory ma
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usmernit pozornost dieta na zvladnutie konvencnej formy pisania a poskytnut
podmienky, v ktorych je toto poznavanie zmyslupiné a primerane dostupné.

Ulohou ugitelky je ponukat dietatu plan zapisu vlastného odkazu vyzna&ovanim
horizontalne vedenych Ciar zastupujucich jednotlivé slova odkazu, ktory naformulova-
lo dieta tak, Ze kaZzda naznacena linia znazorfiuje jedno slovo i jeho pribliznu ,diZku*.
Najprv uCitelka poZziada dieta, aby vymyslelo odkaz, ktory chce zapisat a nahlas
vyslovovalo slova tohto odkazu, jedno za druhym (napr. Vymyslime si pribeh, kto-
ry vetu za vetou, budeme zapisovat. Povedz mi, ¢o chce$§ napisat). Potom slova
odkazu opakuje dieta spolu s uCitelkou, zatial €o ucitelka postupne vyznacuje
na papier linie zastupujuce jednotlivé slova. (napr. TakZe chces zapisat text: Tri koz-
liatka zostali doma samé.). V tejto faze ucitefka poskytuje dietatu maximalnu asis-
tenciu — demonstruje, ako pouzit tieto horizontalne vedené linie (napr. Nakreslime si
Ciary, aby ti pomohli zapamétat si, ¢o chce$§ napisat.). Tym sa vytvara vztah
medzi slovom, ktoré bolo vyslovené a Ciarou, ktora zastupuje dané slovo. Pri prvom
pouziti tejto metddy potom méze sama ucitelka zapisovat jednotlivé slova tohto od-
kazu (alebo len niekolko z nich), pricom si sama nahlas diktuje (t.j. realizuje uplné
vyClenenie foném v slove) a pri zapisovani jednotlivych pismen sa obracia na kartiCky
malovanej abecedy a prostrednictvom nich vyhladava prislusné pismena.
Potom poziada dieta, aby sa o zapis (Casti) odkazu pokusilo samé, ucitelka vSak
pri dietati zostava a poskytuje pomoc, ktoru dieta potrebuje — aby dieta zapisovalo
slova nad prislusné horizontalne linie a snazilo sa pri identifikacii pismen o rozklad
slova na hlasky a vyhladavanie pismen, ktoré nepozna (napr. pouzitim obrazkovej
abecedy).

Ked si je ucitelka ista, Ze dieta pochopilo princip, mdzZe postupne redukovat ponuka-
nu pomoc — mdze dieta poZiadat, aby sa o zapis vety nad vyznacené linie pokusilo
samé a ponuknut mu na to verbalne ,leSenie” typu: Teraz, ked’ uz si dokaze$ zapa-
métat, ¢o chce$ zapisat, mbdzes ist na svoje miesto a zapisat vetu sama. Nad kazdu
Ciaru treba zapisat jedno slovo. Ak by si si nepamétala, aké slovo nasleduje, vrat sa
na zacCiatok vety a povedz si ju nahlas este raz.

Neskér mbze dieta prejst k samostatnému pouzitiu takéhoto pisania prostrednictvom
Jleseni“. Dieta pouZiva pri zapisovani vSetky ,leSenia“, ktoré sa naucilo pouzivat —
volba vety, naznacenie linii, zapisovanie slov prostrednictvom nich, pouzivanie
obrazkovej abecedy pri zapise slova — ale bez asistencie ucitelky. A to do obdobia,
kedy je dieta schopné urobit zapis vety po formalnej stranke korektnym spdsobom
a bez ,leSeni“. Ako uvadzaju autorky, ked si deti zvnutornia jednotlivé ,leSenia“, zvy-
Cajne samé prestanu pouzivat pomocné linie pre slova s tym, Ze ich ,spomaluju
pri pisani“ (s. 10).
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Mbézeme si vSimnut, Ze vySSie uvedené koncepcie sleduju zakladné poziadavky
na uCenie prostrednictvom ,leSeni“ — operuju s ulohami, ktoré presahuju aktualne
moznosti dietata, ale su€asne hfadaju moznosti, ako do ich rieSenia zapojit schop-
nost dietata zuzitkovat’ podporu od dospelého. Toto spoloéné rieSenie ulohy sa vSak
nesnazi fixovat doterajSie kompetencie dietata a zavislost’ dietata na podpore dos-
pelého, ale ma tendenciu smerovat stale k vacSej a vacsSej nezavislosti dietata
pri rieSeni ulohy.
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ZAVER

Tento Studijny material predstavuje len velmi strucny uvod do problematiky rozvijania
pocCiatoCnej jazykovej gramotnosti, ktora ma aj svoje SirSie ideologické a teoretické
suvislosti. Tie umoziuju vidiet poza to, pre€o sa pohfad na moznosti rozvijania jazy-
kovej gramotnosti meni (a C&i je vObec jej potrebné venovat pozornost
uz v predskolskom veku) a aké ma svoje nasledky vo vyvine dietata, v jeho pohlade
na Citanie a pisanie, na Skolské ucenie i vyznam Skoly v jeho rozvoji ako takom.
Ide o pomerne dolezitu problematiku, jej etablovanie je pomerne pomalé,
pretoZze naraza na tradiciu dlhodobého uprednosthovania kultivacie hovorenej podo-
by jazyka v predSkolskom veku, ktoré priestor pre pociato¢nému Citaniu a pisaniu
v materskej Skole prenechava priestor len vefmi pozvolna a nie bez problémov.

Napriek tomu je posun smerom ku skorSim formam rozvijania gramotnosti deti,
vytvoreniu prostredia pre to, aby deti poznavali pisanu re€ v ¢o najskorSom obdobi
potrebnym krokom, pretoze prostrednictvom neho ziskava dieta pristup ku kluCové-
mu nastroju vzdelavania, bez zvladnutia ktorého je buduca uspeSna vzdelavacia
kariéra dietata (vnimana v zmysle jeho kognitivneho a intelektualneho rozvoja)
predstavitefna len problematicky. | ked je, samozrejme, mozné zacCat s rozvijanim
gramotnosti deti aj neskér, zmysluplny kontext, ktory je nevyhnutny pre poznavanie
pisanej re€i v ranom obdobi, umozZnuje nielen poznavat pisanu re¢ ako uzitoCny
kulturny nastroj, ale si budovat aj pozitivne postoje k nemu. Co je v koneénom dbé-
sledku zakladom pre to, aby dieta nielen rozumelo pisanej reci, ale bolo aj ochotné
a schopné pouzivat ju na rozmanité ucely, rozmanitym spdsobom a v réznych
situaciach.
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