Tento material vznikl v ramci reseni projektu

Fakultni ucitel jako facilitator
kvalitni pripravy budoucich
uciteli materskych skol
a 1. stupné zS
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Naméty na praci s portfoliem

Projekt proc (ne)sportovat?
Zaci si budou tvofit portfolio z tohoto mésiéniho projektu.
Projekt je zaméren na rliznorodé, zajimavé pohybové Cinnosti.

Primarnim cilem projektu je podpofit u Zakt pohyb a zlepSovat jejich
pohybové dovednosti. DalSim cilem je také zaky seznamit s Sirokou Skalou
zabavnych pohybovych aktivit.

Kazdy tyden budou Zaci sezndmeni s urcitou pohybovou aktivitou, z fady
netradicnich pripadné tradi¢nich pohybovych Cinnosti.

Nasledné si kazdy vypracuje portfolio, ve kterém bude reflektovat své
dosavadni znalosti a dovednosti.

Celkem budou v portfoliu (prozatim) 4 pohybové aktivity.

Toto portfolio se mliZe zapocat jiz v 1. ro€niku, a ndsledné v kazdém
dalSim zopakovat. Nasledné mohou nejenom Z4ci, ale i ucitelé a rodice
vidét pokrok Zdka. Je mozné vidét jeho pohled na uréitou pohybovou
¢innost nazorem jako zdka 1. tfidy, 2. tfidy i 3. tfidy. Zde mizZeme
nasledné vyvodit jeho osobnosti vyvoj, zména a jeho celkovy posto;j.



