CO BYSTE MELI VEDET PRED
VSTUPEM DO REGISTRU?

Clenstvi v registru dobrovolnych darcd kostni
dfené znamend urcity moralni zavazek. Zapi-
Sete-li se, muzete byt kdykoliv v budoucnu vy-
bran/a jako jediny mozny dérce pro konkrétniho
téZzce nemocného ¢lovéka. Jeho osud pak muze
zaviset jen na vasi rychlé dostupnosti a na vasi
ochoté krvetvorné bunky opravdu darovat.

Jako dobrovolnik nejste zadvazné povinen
svou dren ¢i krvetvorné burky darovat. Z regist-
ru mizete kdykoliv vystoupit bez udani divodu.
Vase rozhodnuti bude respektovano a zlstane
zcela diskrétni. Odmitnout darcovstvi na posledni
chvili, kdy nemocny je jiz v pfipravé k transplan-
taci vSak znamena bezprostfedni ohrozeni jeho
Zivota. Vas umysl darovat kousek sebe sama pro
zachranu Zzivota a zdravi druhého nemocného
¢lovéka by proto mél byt minén zcela vazné jiz
v dobé, kdy do registru vstupujete.

Zapis se do registru
darcu kostni drené!

KDO SE MUZE STAT DARCEM
KOSTNi DRENE?

Kritéria pro zapis do registru darcl kostni dfené

= vék 18-35 let

= dobry zdravotni stav, zddné zadvainé one-
mocnéni v minulosti

= ochota prekonat uréité nepohodli a ztratu
¢asu, spojené s jednou ¢i nékolika navstéva-
mi zdravotnického zafizeni, pfipadné s od-
bérem krvetvornych bunék v zajmu zachra-
ny zivota druhého ¢lovéka

Registrovany potencialni darce by mél byt obecné
zdravy clovék, ktery v minulosti neprodélal zadné
zavazné onemocnéni a neuziva dlouhodobé Zad-
né léky.
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PRO CLENSTVI V REGISTRU BY-
VAJi AKCEPTOVANI NAPRIKLAD:

= |idé s lehkou formou alergie, ktefi ke stabili-

zaci svého stavu nemuseji uzivat pravidelné
léky (s mirnou formou senné rymy, lidé s ko-
pfivkou, potravinovou alergii bez zavaznych
projevu apod.),

lidé po prodélani infekéni zloutenky typu A,
pokud nezanechala nasledky,

lidé, kteri v minulosti prodélali infek¢ni mo-
nonukledzu,

Zeny s lehkou formou chudokrevnosti, zpQ-
sobenou menstrua¢nim krvacenim.

DO REGISTRU BY ZASADNE
NEMELI VSTUPOVAT LIDE:

@ Univerzita Tomase Bati ve Zliné
Fakulta humanitnich studii

po prodélané lécbé zhoubného nadorového
onemocnéni,

po transplantaci organd a tkani,

s onemocnénim srdce, cév, plic, kloub( a za-
Zivaciho systému, které vyzaduji trvalé uzi-
vani lékad,

s krvacivymi chorobami a onemocnénim
krve,

s t&z8imi formami alergie,

se zachvatovymi stavy, zavisli na uzivani lékd,
s cukrovkou zavislou na uzivani inzulinu ci
|ékll (antidiabetika - PAD),

po prodélani infekce prenosné krvi, jako je
HIV, zloutenka typu B a C, syfilis, malarie,
Creutzfeld-Jacobova nemoc (obdoba “ne-
moci Silenych krav”) apod.,

s nemocemi, které by se mohly zatézi, spoje-
nou s odbérem, teoreticky aktivovat (tuber-
kuléza, sarkoiddza, autoimunni onemocné-
niapod.),

lidé zavisli na alkoholu, drogéach a lidé v Uz-
kém kontaktu s HIV pozitivni osobou.

 DARUJ
SANCI
A ZIVOT!

Stavy, které nevylucuji ¢lenstvi v re-
gistru, POUZE PO PRECHODNOU DOBU
neumoznuji odbér krvetvornych bunék
(kostni dfené) pro provedeni transplan-
tace:

téhotenstvi a obdobi jednoho roku po poro-
du, kojeni (Zeny v produktivnim véku musi
mit prokazatelné negativni téhotensky test),
jeden rok po transfuzi krve od jiného ¢lovéka
Sest mésicl az jeden rok po ockovani Zivou
vakcinou,

Uzky kontakt s osobou, aktualné trpici za-
vaznym infekénim onemocnénim (napf. HIV/
AIDS, zloutenka typu B a C, syfilis),

pobyt ve vézeni nebo v psychiatrické [é-
cebné,

poranéni s kontaminaci biologickym mate-
ridlem (cizi krev apod.),

Sest mésicll po chirurgické operaci, tetovani,
akupunkture nebo piercingu,

Sest mésicl po navstévé tropickych oblasti.

ZA VASE ROZHODNUTI VSTOUPIT
DO REGISTRU VAM DEKUJEME!
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