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Slovo uvodem

Vazena studentko, studente,
rozhodl/a jste se studovat v bakalaiském studijnim programu OSetfovatelstvi, oboru
Vseobecna sestra. Vic jak polovinu vyuky v tomto programu ¢ini odborna praxe. Piesto, ze
jiz vykonavate profesi v§eobecné sestry/v§eobecného osetfovatele, je nutné, abyste ziskal/a
dovednosti v riznych klinickych oborech a byla tak naplnéna vyhlaska ¢. 39/2005 Sb. Tuto
praxi budete absolvovat dle individualniho rozpisu, ktery s Vami zhotovi garant predmétu
na zakladé predlozeného piehledu Vasi praxe béhem vykonu povolani (viz 1.2, ptiloha ¢.
1).

Tento text Vam ma byt privodcem a usnadni Vasi orientaci v organizaci individualni
praxe. Text je doplnén Ukoly, které budete individualné plnit a potvrdite tak svou
kompetenci v jednotlivych aktivitach.

Dulezitou soucasti je ptehled vykontu (logbook), kterym budete béhem doby studia
dokumentovat splnéni doporucenych oSetfovatelskych aktivit. Je to jedna z podminek
praktické zkousky, kterd ve 3. ro¢niku letniho semestru pfedmét uzavird a uschoptiuje

studenta pfistoupit ke Statni zavérecné zkousce.
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1. Priprava na odbornou praxi
Piiprava na praxi v klinickych podminkach je realizovana formou schiizky
ro¢nikové vyucujici/roénikového vyucujiciho se studenty, kde dostanete zakladni
informace o povinné dokumentaci, hodinové dotaci, piehledu pracovist’ a o zpiisobu
rozpisu sluzeb (kontakt na sestry/mentorky).
Tiskopisy, formulafe a aktualni pokyny K praxi naleznete na webovych strankach

Ustavu oSetiovatelstvi http://web.fhs.utb.cz/ (UTB/Fakulta humanitnich studii/Institut

zdravotnickych studii/Ustav oSetfovatelstvi/Odborné praxe/Kombinované studium).

Vsichni studenti studijniho programu OsSetfovatelstvi jsou pojisténi pro piipad
odpovédnosti za Skodu, vzniklou pfi vykonu odborné praxe.

Odborna praxe se fidi zakonem ¢. 105/2011 Sb., kterym se méni zadkon ¢. 96/2004
Sb. 0 podminkach ziskavani a uznavani zpusobilosti k vykonu nelékatskych
zdravotnickych povoldnich a k vykonu c¢innosti souvisejicich s poskytovanim
zdravotni péée (,Mala“ novela zakona & 96/2004 Sb.). Cinnosti sestry jsou
stanoveny v souladu s § 3 a § 4 vyhlasky ¢. 55/2011 Sb. o ¢innostech zdravotnickych

pracovnikt a jinych odbornych pracovnikd.

Pred nastupem na praxi musite mit:

e Potvrzeni o doporuc¢eném ockovani proti hepatitidé typu B (ENGERIX nebo
VHB - posledni davka je minimaln€ mésic pted zahdjenim praxe).

e Absolvovano §koleni o ochrané zdravi a bezpecnosti prace (organizuje 1ZS a
je povinné pro vSechny studenty).

e Uniformu a pracovni obuv (dle pozadavki UO).

e Jmenovku dle pozadavki UO.

e Uzavienou smlouvu s pracovi§tém kde pracujete, ktera je nutna pro plnéni
individualni praxe (ve spolupraci s asistentkou feditele tistavu nebo jinou
povetenou osobou).

e Vyhotoveny rozpis sluzeb ve spolupréci se sestrou/mentorkou na ptislusném
pracovisti (viz priloha €. 2).

e Vytistény, v rychlovaza¢i svazany a vyplnénou dokumentaci studenta

(Pritvodce odbornou praxi, formulare pro hodnoceni...).


http://web.fhs.utb.cz/

1.1 BOZP, doporucené ockovani

Oc¢kovani

Typ Datum Podpis vyucujici Podpis studenta/studentky

BOZP

Ro¢nik Datum Podpis vyucujici Podpis studenta/studentky

1. roénik

2. roénik

3. roénik

@3 Postup pii poranéni béhem plnéni odborné praxe:

1. Drobné pracovni urazy - neprodlené tuto skute¢nost oznamte sestife/mentorce

(vrchni sestte), ktera zajisti oSetfeni.

2. Dohlédnéte, aby byl ihned proveden zdznam o poranéni v Deniku drobnych
pracovnich urazii na ptisluSném pracovisti (v€etné popisu poranéni, zaznamu o
osetfeni a podpisu sestry). Zpétné neni mozné nic dopliovat.

3. Kontaktujte KHS a domluvte se o dalsim postupu (pokud se traz stane na
odpoledni, no¢ni sluzbé nebo o vikendu, nahlaste prvni pracovni den).

4. Nahlaste skuteCnost vyucujici a zajistéte zdznam do Deniku drobnych

pracovnich urazi V sekretariatu 1ZS.

5. Mimoifadné udalosti - pokud nastane béhem plnéni odborné praxe

k mimofadné udalosti (napadeni pacientem...), ihned nahlaste ro¢nikové

vyucujici (fesi se na urovni rektoratu).

Seznamte se s vyhlaskou ¢. 195/2005 Sb.

© =




1.2 Organizace praxe V klinickych podminkach

Studenti/studentky plni praxi individualné. Za odbornou praxi Ize povazovat i vykon
povolani za piedpokladu, ze je uzaviena smlouva se zdravotnickym zafizenim, kde je
student/ka zaméstnan/a.

Studentovi/studentce Ize uznat 1830 hodin nepiimé odborné praxe v plném ¢i ¢aste¢ném
rozsahu. Podminkou je aktualni vykon povolani po celou dobu studia, navic je nutné
dolozit:

e Zadost o uznani nepfimé odborné praxe (na konci studia, predepsany formulaf
viz piiloha ¢. 3).
e Kopii platného Osvédceni o zpusobilosti k vykonu povolani bez odborného

dohledu v oboru v§eobecnd sestra.

Zbyvajici praxe bude stanovena individualn¢ u kazdého studenta/studentky, kdy na
zaklad¢ Prehledu praxe sestry béhem vykonu povolani (piiloha €. 1) garant predmétu
navrhne konkrétni pracovisté v jednotlivych semestrech.

Pokud plnite odbornou praxi na jiném pracovisti nez pracujete, minimalné 14 dnt pred
zahdjenim praxe se predstavte vrchni sestfe konkrétniho oddéleni. Nésledovné pak
vyhledejte sestru/mentorku a ve spolupréci s ni vytvoite rozpis sluZeb na standardizovany
formuléf (viz ptiloha €. 2). DodrZte pocet stanovenych hodin na pfislusnych pracovistich,
budete zafazeny do nepfetrZit¢tho provozu, ucebni jednotka je 50 minut, dodrZujte
prestavku dle zakoniku prace, ktera je 30 minut v osmihodinové sluzbé, pfi 12 hodinové
sluzbé 2 x 30 minut. Zacatek pracovni doby bude pfizplisoben provozu pracoviste.
Minimalné 3 dny pfed nastupem praxe odevzdejte rozpis sluzeb ro€nikové

vyucujici/rocnikovému vyucujicimu.

Po prichodu na oSetfovaci jednotku:

e V pfedem domluveny ¢as se ohlaste u stanicni sestry nebo mentorky.

e Prvni den budete sezndmeni s oSetfovatelskym tymem, uspoiddanim oSetfovaci
jednotky, organizaci prace, specifiky provozu (tfidéni odpadu, hygienicko-
epidemiologickym rezimem a pod.).

e Dalsi dny se vZdy ohlaste u stani¢ni sestry nebo mentorky.

e Pteberte si sluzbu od sestry (stni/pisemné hlaseni ...).



Pteberte skupinu nemocnych, ovéite si, jestli souhlasi s tim, ze mlzete nahlizet
do jejich dokumentace a ucastnit se u nich osetfovatelského procesu, predstavte se
pacientiim.

Zorganizujte si pé¢i o pacienty, spolupracujte s povéienou sestrou/mentorkou.
Dodrzujte standardy oSetfovatelské péce.

Spolupracujte s ostatnimi ¢leny oSetfovatelského tymu a 1ékafi.

Aktivné pliite stanovené cile a intervence dle piehledu (logbooku).

Na konci sluzby zhodnotte svou praci a stanovte si cile na dalsi den.

Ucte se prebirat spoluzodpovédnost za své jednani a chovani, snazte se své jednani
zdvodnit a posilit teoretickymi védomostmi.

Bud'te aktivnim ucastnikem oSetfovatelského procesu.

Na konci praxe na pfislusné stanici proved’te zhodnoceni plnéni cilt, vyzadejte

si hodnoceni a potvrzeni o splnéni poc¢tu hodin.

1. Dodrzujte stanovenou pracovni dobu vcetné délky prestavky.

2. V ptipad¢ neptedvidané neschopnosti nastoupit sluzbu informujte neprodlené

stani¢ni sestru (pouze vazné divody). Nahlaste 1 vyucujici, vCetné terminu
nahrady sluzby.
Dodrzujte zasady a principy Etického kodexu sestry, povinnou mléenlivost.

4. Dodrzujte pravidla slusného chovani, uvédomte si, Ze prezentujete nejen

sebe, ale 1 univerzitu, na niZ studujete.



1.3 Pracovisté odborné praxe, minimalni pocet hodin

Praktické vyucovani je plnéno formou individualni praxe a pracovisté jsou zvolena

v souladu s vyhlaskou ¢. 39/2005 Sb., § 4, odst. (3), pismeno b), a to:

Praktické vyucovani poskytujici dovednosti a znalosti v oSetfovatelstvi ve vztahu
K internimu 1ékarstvi.

Praktické vyucovani poskytujici dovednosti a znalosti v oSetfovatelstvi ve vztahu
k chirurgii.

Praktické vyucovani poskytujici dovednosti a znalosti v oSetfovatelstvi ve vztahu
K péci o déti a pediatrii.

Praktické vyucovani poskytujici dovednosti a znalosti Vv oSetfovatelstvi ve vztahu
Kk péc¢i o matku a novorozence.

Praktické vyucovani poskytujici dovednosti a znalosti v oSetfovatelstvi ve vztahu
ke gynekologii.

Praktické vyucovani poskytujici dovednosti a znalosti v oSetfovatelstvi ve vztahu
k psychiatrii.

Praktické vyucovani poskytujici dovednosti a znalosti v oSetfovatelstvi ve vztahu
K péci o seniory a geriatrii.

Praktické vyucovani poskytujici dovednosti a znalosti v oSetfovatelstvi ve vztahu
K intenzivni péci.

Praktické vyucovani poskytujici dovednosti a znalosti v oSetfovatelstvi ve vztahu
ke komunitni péci.

Dovednosti a znalosti umoziujici podilet se na praktickém vycviku zdravotnickych

pracovniki a zkuSenosti z prace s ptislusniky jinych profesi ve zdravotnictvi.



1.3.1 Individualni praxe 1. ro¢nik

Minimalni pocet hodin praxe je 650 hodin. Praxe je realizovana individualng.

a) Zimni semestr — celkem 200 hodin

Studenti, ktefi maji platné Osvédceni o vykonu povolani v oboru vSeobecnd sestra

(registrace), plni jen 50 hodin.

Voli se z téchto pracovist’:

prakticky I€kar pro déti, pro dospélé;
komunitni péce - stacionafe (Hvézda, Rehabilita¢ni stacionat, Nadéje), Agentury

domaéci péce.

Cile praxe

V pritbéhu odborné praxe v zimnim semestru student/ka:

seznami se s organizaci a charakterem prace sestry v ordinacich praktického lékate;
zorientuje se ve zdravotnické dokumentaci a systémech kartoték pacientt;

nauci se asistovat 1ékati pfi vySetteni détského 1 dospélého pacienta;

nauc¢i se efektivné komunikovat a spolupracovat s ostatnimi zdravotnickymi
pracovniky;

0svoji si komunikaci s pacienty vSech vékovych kategorii v ambulantni i Gstavni
péci a s jejich blizkymi;

nauci se rozpoznat potfeby nemocnych a podili se na jejich uspokojovani;

nauc¢i se pouzivat meéficich techniky k urceni miry sobésta¢nosti pacienta a
nasledné je schopen/schopna uréit moznou spoluti¢ast klienta a jeho blizkych
na uspokojovani jeho potieb;

nauci se rozpoznat specifika oSetfovatelské péfe u neslySicich, nevidomych,
mentalné handicapovanych a jinak znevyhodnénych pacientt;

Seznami se s organizaci prace vSeobecné sestry ve stacionafich a agenturach
domaéci péce a podplrnych zatizeni;

je schopen/schopna aplikovat teoretické védomosti a diive ziskané praktické
zru¢nosti

do primarni ¢i klinické praxe;

nauci se zvladat oSetfovatelské techniky v podminkach domaci a ambulantni péce;
nauci se uplatiiovat metody vychovy ke zdravi s ohledem na kulturni zvlaStnosti
jedince i jeho rodiny;

nau¢i se vnimat jedinecnost ¢lov€ka a uplatiiovat Prava nemocnych a Etickych
kodext v interakci s pacientem a jeho blizkymi;

plni dalsi oSetfovatelské aktivity dle logbooku (v n4vaznosti na probrané ucivo a
pracovisté odborné praxe).



b) Letni semestr 450 hodin (nepietrzity provoz)

Studenti, ktefi maji platné Osvédceni o vykonu povolani v oboru vSeobecna sestra

(registrace), plni jen 100 hodin.

Voli z pracovist’:

ustavy socialni péCe détska zatizeni (napt. Nad¢je, Détské domovy ...),
ustavy socialni péCe zairizeni pro seniory (Domovy dichodcii, Domy pro seniory,

Charita ...).

V pribéhu odborné praxe v letnim semestru student/ka:

seznami se s organizaci prace v Ustavech socialni pée, v Lé&ebnach
pro dlouhodobé nemocné a v domovech se zvlastnim rezimem;

nauci se vyuzivat teoretické védomosti a diive ziskané praktické zrucnosti v praci
s klienty;

nauci se zvladat oSetfovatelské techniky v podminkdch ustavni péce;

0svoji si efektivni komunikaci s Klienty s riznym postizenim;

nauci se reagovat na potieby clovéka rizného véku, kultury a s riznym stupném
sobgstacnosti;

0SVoji si méfici techniky a naudi se je pouzivat v oSetfovatelské praxi;

nauci se profesiondlnimu chovani ve vztahu k pacientim / klientim a jejich
blizkym;

procviéi Si oSetfovatelské techniky, méteni fyziologickych funkci, podavani 1éka
raznymi formami, obvazovou techniku;

bude schopen/schopna poskytnout klientim profesionalni radu a pomoc;

bude se podilet na zvySeni kvality zivota handicapovaného klienta, seniorti a
umirajicich;

nau¢i se pfipravit plan a prakticky realizovat zaméstndni seniord a
handicapovanych klient(;

nauci se rozpoznat a vyuzit potencial pacienta/klienta a jeho blizkych;

nauci se vyuzivat mozZnosti spoluprace s ostatnimi zdravotnickymi odborniky a
zasady komunikace v multidisciplindrnim tymu ve prospéch pacienta/klienta;,

plni dal$i oSetfovatelskeé aktivity dle logbooku (v navaznosti na probrané ucivo a
pracovisté odborné praxe).
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1.3.2 Individualni praxe 2. ro¢nik

Minimalni pocet hodin praxe je 900 hodin.

a) Zimni semestr 350 hodin (nepfetrzity provoz)

Studenti, ktefi maji platné Osvédceni o vykonu povolani v oboru vSeobecnd sestra

(registrace), plni jen 100 hodin.

Voli z pracovist’:

Odd¢leni interniho typu (KNTB a. s. - Plicni oddéleni, Interni klinika, LDN,
Neurologické oddéleni, Nemocnice Atlas a. s. — Interni oddéleni, Nemocnice

Milosrdnych bratii Vizovice, Pediatrické oddéleni ...).

Cile praxe

V pritbéhu odborné praxe v zimnim semestru student/ka:

zna organizaci prace na oddélenich interniho typu;

zna organizaci prace na détském a kojeneckém oddéleni (lizkova ¢ast, odborné
ambulance);

zna specifika prace v§eobecné sestry na lizkové ¢asti vySe uvedenych oddélent;

je schopen/schopna vyuzit teoretickych védomosti ve prospéch pacienta;

je schopen/schopna posoudit problémy détskych i dospélych pacient a adekvatné
intervenovat;

nauc¢i se efektivné komunikovat s pacienty vSech vékovych kategorii, jejich
rodinnymi pfislusniky a blizkymi;

je schopen/schopna pracovat systémem oSetfovatelského procesu;

orientuje se ve zdravotnické dokumentaci na pfisluSnych pracovistich;

je schopen provadét zaznamy a vést oSetfovatelskou dokumentaci,

je schopen/schopna edukovat pacienty vSech vékovych kategorii s ohledem na
jejich schopnosti a vyuzitim jejich potencialu;

je schopen/schopna vyuzivat své zkusenosti z praxe ve prospéch pacienta;

je schopen/schopna pod dohledem mentorky provadét oSetfovatelské vykony, a to v
souladu s vyhlaskou ¢. 55/2011 Sb.;

je schopen/schopna spolupracovat s ostatnimi ¢leny zdravotnického tymu;

plni dalsi oSetfovatelské aktivity dle logbooku (v névaznosti na probrané ucivo a

pracovisté odborné praxe).
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b) Letni semestr 550 hodin (nepfetrzity provoz)
Studenti, ktefi maji platné Osvédceni o vykonu povolani v oboru vSeobecna sestra
(registrace), plni jen 100 hodin.
Voli z pracovist’:
e Odd¢leni chirurgického typu (KNTB a. s., - chirurgické a traumatologické
oddé¢leni, neurochirurgie, plastickd chirurgie, urologické oddé€leni, ortopedické

oddéleni, ambulance, operacni saly).

Cile praxe

V pribéhu odborné praxe v letnim semestru student/ka:
e poznd organizaci prace na oddélenich chirurgického typu;

e 7nd specifika prace sestry na chirurgickém, traumatologickém, urologickém,
ortopedickém oddéleni, na opera¢nich salech, chirurgickych ambulancich a dalSich
usecich prace specifickych pro vySe uvedena pracoviste;

e je schopen vyuzit teoretickych védomosti ve prospéch pacienta;

e je schopen posoudit problémy pacientii a adekvatné intervenovat;

e nauci se komunikovat s pacienty vSech vékovych kategorii;

e orientuje se ve specificich zdravotnické dokumentace;

e je schopen provadét zaznamy a vést osetfovatelskou dokumentaci;

e zafixuje si zasady aplikace analgetik a opiatl;

e nauci se peCovat o pacienta po operaci a drobnych chirurgickych vykonech;

e naudi se asistovat u prevazu, péci o drény apod. ;

e nauci se adekvatné edukovat pacienty v oblasti sebepéce;

e pod dohledem mentorky se nauci provadét osetiovatelské vykony, a to v souladu
s vyhlaskou ¢. 55/2011 Sbh.;

e plni dalsi oSetfovatelské aktivity dle logbooku (v navaznosti na probrané ucivo a

pracovisté odborné praxe).
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1.3.3 Individualni praxe 3. ro¢nik

Minimalni pocet hodin praxe je 600 hodin.

a) Zimni semestr 300 hodin (nepfetrzity provoz)

Studenti, ktefi maji platné Osvédceni o vykonu povolani v oboru vSeobecna sestra

(registrace), plni jen 100 hodin.

Voli z pracovist’:

ORL (o¢ni, kozni, stomatologické),
gynekologie (Sestinedéli),
ARO, JIP.

Cile praxe

V pritbéhu odborné praxe v zimnim semestru student/ka:

seznami Se s organizaci prace na porodnickém a gynekologickém odd¢€leni
(Setined¢li, gynekologie, porodni sal, gynekologické ambulance);

zorientuje se v organizaci prace na ORL, O¢nim a Stomatologickém oddéleni
(lazkové cast, odborné ambulance, operacni trakt);

seznami se s organizaci prace na Koznim oddéleni (lizkové cast, odborné
ambulance);

zorientuje se v problematice Anesteziologiko-resuscitatniho oddéleni, Jednotky
intenzivni péce, Koronarni jednotky apod.;

dokaze vyuzit teoretickych védomosti ve prospéch pacienta;

je schopen/schopna posoudit specifické individualni problémy pacienti a
adekvatné intervenovat;

nauci se edukovat pacienty;

dokéze efektivné komunikovat s pacienty vSech vékovych kategorii;

zorientuje se ve specifické zdravotnické dokumentaci a je schopen provadét
zaznamy a vést oSetfovatelskou dokumentaci;

pod dohledem mentorky si procvi¢i oSetfovatelské vykony, a to v souladu s
vyhlaskou ¢. 55/2011 Sb.;

je schopen/schopna spolupracovat s ostatnimi ¢leny zdravotnického tymu;

plni dal$i oSetfovatelské aktivity dle logbooku (v navaznosti na probrané ucivo a
pracovisté odborné praxe).
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b) Letni semestr 300 hodin (nepietrzity provoz)

Studenti, ktefi maji platné Osvédceni o vykonu povolani v oboru vSeobecnd sestra

(registrace), plni jen 100 hodin.

Voli z pracovist’:

psychiatrické odd¢lent,

onkologické oddélent,

ARO, JIP,

doplni praxi do pozadovaného poc¢tu hodin za celou dobu studia.

Cile praxe

V pritbéhu odborné praxe v zimnim semestru student/ka:

Seznami Se s  problematikou a organizaci prace psychiatrické¢ho
gerontopsychiatrického) oddéleni;

seznami se s organizaci a specifiky oSetiovatelské péce na onkologickém oddé€leni;
nauci se vhodné komunikovat s pacienty a jejich blizkymi na JIP, KJ a ARO;

nauc¢i se rozpoznat a posoudit problémy u pacienti na onkologickém oddéleni,
sestavit a realizovat u n¢j plan adekvatni oSetfovatelské péce;

nauc¢i se posoudit a uspokojovat problémy u pacientll na gerontopsychiatrickém
oddé€leni;

nau¢i se efektivné komunikovat a kooperovat s ostatnimi Cleny
multidisciplinarniho tymu;

student/studentka vyuziva vSech svych diive ziskanych znalosti a dovednosti ve
prospéch pacienta;

plni dalsi oSetfovatelské aktivity dle logbooku (v nivaznosti na probrané ucivo a
pracovisté odborné praxe).

C) Zkouska dle losovani

chirurgické oddéleni / ortopedické oddélent,
interni oddéleni / geriatrické odd¢leni.

U zkousky student/studentka prokdZe schopnost realizovat oSetfovatelskou péci
u vybrané skupiny pacientt, véetné edukace a vedeni oSetrovatelské dokumentace.
Prakticka zkouska je jednou z podminek pfistoupit ke Statni zavérecné zkousce.
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1.4. Prehled nékterych doporucenych pracovist’ véetné kontaktu

1.4.1 Krajska nemocnice Tomase Bati a. s., Zlin

Hlavni sestra Mgr. Monika Dleskova
tel.: 57 755 2509, e-mail: dleskova@bnzlin.cz

o Interni klinika IPVZ, vrchni sestra Bc. Marcela Drabkova
tel.: 57 755 2150, e-mail: drabkova@bnzlin.cz
mentorky: Babrajova Hana, Némec¢kova Ludmila, Zambochova Eva, DiS.,
Mostkova Blanka, DiS.

o Chirurgické oddéleni, vrchni sestra Mgr. Gabriela Gajzlerova
tel.: 57 755 2277, e-mail: gajzlerova@bnzlin.cz
mentorky: Dan¢akova Petra.

o Traumatologické oddéleni, vrchni sestra Zlata Mihalova
tel.: 57 755 2373, e-mail: mihalova@bnzlin.cz
mentorky: Grycmanova Marie, DiS.

e Urologické oddéleni, vrchni sestra Jindfiska Fabricka, DiS.
tel.: 57 755 2753, e-mail: fabricka@bnzlin.cz

o Ortopedické oddéleni, vrchni sestra Bc. Michaela Papezova, DiS.
tel.: 57 755 2643, e-mail: papezova@bnzlin.cz
mentorky: Bc. Matysova Eva, DiS.

e Gerontologické centrum, vrchni sestra Karla Vrlova
tel.: 2040, e-mail: vrlova@bnzlin.cz

e Neurologické oddéleni, vrchni sestra Jarmila Moudra
Tel.: 57 755 2060, e-mail: moudra@bnzlin.cz
mentorky: Cizmarova Lenka, Bc. Hana Vyoralova

o Oddéleni intenzivni péce operacnich oborii, vrchni sestra Alena Loveckova
tel.: 57 755 2379, e-mail: loveckova@bnzlin.cz
mentorky: Boudna Raja, Zadnikova Pavla, DiS.

e Operacni sdl, vrchni sestra Be. Tana Tomeckova
tel.: 57 755 2878, e-mail: tomeckova@bnzlin.cz
mentorka: Be. Marie Chytilova.

o Anesteziologicko-resuscitacni oddéleni, vrchni sestra Be. Terezie Konickova
tel.: 57 755 2279, e-mail: konickova@bnzlin.cz
mentorky: Sestakova Lenka, DiS.

o Détské oddéleni, vrchni sestra Alena PiluSova
tel.: 57 755 2847, e-mail: pilusova@bnzlin.cz

o Gynekologicko-porodnické oddélent, vrchni sestra Bc. Helena Novotna
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tel.; 57 755 2919, e-mail: novotna@bnzlin.cz

Kozini oddéleni, vrchni sestra Milena Vaculéikova
tel.: 57 755 2319, e-mail: vaculcikova@bnzlin.cz

O¢ni oddéleni, vrchni sestra Bc. Ludmila Topkova, DiS.
tel.: 57 755 2998, e-mail: topkova@bnzlin.cz

Onkologické centrum, vrchni sestra Bc. Bohumila Vojtova
tel.: 57 755 2349, e-mail: vojtova@bnzlin.cz

1.4.2 Nemocnice ATLAS a.s.

Gynekologické oddéleni, vrchni sestra Zdena Sedlatova, tel.: 571857322
mentorka: Martina Flekacova, DiS.

Chirurgické oddéleni, vrchni sestra Zdena Sedlafova, tel.: 57 752 2777
mentorka: Kohoutova Iva

Interni oddéleni, vrchni sestra Martina Adamcova

tel.: 57 700 8711, e-mail: adamcova@nemocniceatlas.cz

mentorka: Haluzova Hana

1.4.3 Nemocnice Milosrdnych bratri Vizovice
Zlinska 467, 763 1 Vizovice
zastoupena MUDr. Zdislavou Té€lupilovou
Kontaktni osoba vrchni sestra Navratilova, tel.: 57 700 5811
mentorka: Sintalova Petra

1.4.4 Nadéje pobocka Zlin
Bratii Sousedikti 349, 760 01 Zlin
Obcanské sdruzeni registrované u MV CR
nestatni, neziskova organizace — Ustfedi v Praze

a) Denni stacionaf pro mentdlné postizené a azylovy dum

Letna, 760 01 Zlin
zastoupend pani Ludmilou Vavreckovou
tel.: 577 012 428, e-mail: ludmila.vavreckova@nadeje.cz

1.4.5 Charita sv. Anezky Otrokovice
Namésti 3.kvétna 166, 765 02 Otrokovice
zastoupena feditelem, panem ing. Petrem Kubalou, tel.: 577 112 031,

e-mail: otrokovice@caritas.cz
kontaktni osoba — vrchni sestra Bc. Helena Novakova, tel.: 605 586 937
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1.4.6 Hospic CITADELA Valasské Mezirici

zastoupena feditelem ing. Bét'akem e-mail: betak@citadela.cz
Kontaktni osoba: stani¢ni sestra, stanicni@citadela.cz
tel.: 607 651 967

1.4.7 Krajsky urad Zlin
a) Specialni Skoly pro zaky s vice vadami
Jizni Svahy, Stfedova, 760 01 Zlin
zastoupené PaedDr. Vérou ValaSkovou
tel.: 577 142 747, e-mail: vera.valaskova@spsvicvad.zlin.indos.cz
kontaktni osoba zastupkyné¢ teditele, p. Béhulova

b) Domov dichodcii BureSov

BureSov 4884, 760 01 Zlin

zastoupeny feditelem ing. Vlastimilem Zaydlarem

tel.: 577 433 973, e-mail: reditel@ddburesov.cz

kontaktni osoba — vrchni sestra Dana Rozehnalova, tel.: 577 011 108,
602 891 043, e-mail: rozehnalova@dsburesov.cz

¢) Détské centrum Zlin

Buresov 3675, 760 01 Zlin

zastoupené¢ MUDr. Jifim Sykorou

tel.: 577 435 638, e-mail: jiri.sykora@dczlin.cz

kontaktni osoba — hlavni sestra Marcela Krhutkova, tel.: 57 743 5638

1.4.8 Obé&anské sdruzeni HVEZDA
Bratii Sousedickt 1078, 760 01 Zlin
zastoupené PaedDr. Jifim Schincke
kontaktni osoba - Bc. Kalivodova
tel.: 606 722 666, e-mail: sekretar.hvezdazlin@seznam.cz

1.4.9 1zap — sdruZeni pro integraci zdravych a postiZzenych déti a

mladeze (Slunecnice)

Trida Tomase Bati 1276, 760 01 Zlin
zastoupena Be. MiluSkou Zvonafovou
tel.: 605 787 796

DalSi pracovisté dle aktualniho seznamu nebo po konzultaci

s garantem odborné praxe (je nutné uzaviit smlouvu)

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo
ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo
ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

---------------------------------------------------------------------------------------
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1.5 Podminky k pribéZnému hodnoceni a udéleni zapoctu, zkousky

Pfedmét je ukoncen v 1. a 2. ro¢niku obou semestrii zapoctem a ve 3. ro¢niku zimniho
semestru zapoctem, Vv letnim semestru zkouSkou po ptfedchozim udé€leni zapoctu.
Pozadavky jsou ramcové, mohou byt aktualizovany.

U studenta probiha béhem studia pribézné hodnoceni (vyucujicim a mentorem).

Podminky udéleni zapoctu

Student na konci kazdého semestru predklada k zapoctu:

- ptehled spInénych vykont (logbook),

- potvrzeni o splnéni poc¢tu hodin praxe véetné hodnoceni z pracovist,
- zprava studenta o prubé&hu praxe (zhodnoceni splnénych cill),

- ukoly dle zadani v jednotlivych ro¢nicich.

1. roénik zimni semestr
- viz vyse
1. ro¢nik letni semestr
- piiprava a realizace aktivizace seniort (klienttt USP).
2. ro¢nik zimni semestr
- zpracovani a realizace edukac¢niho procesu u konkrétniho klienta.
2. ro¢nik letni semestr
- vypracovani eduka¢niho standardu (dle potieb pracoviste, kde student pracuje).
3. ro¢nik zimni semestr
- oSetfovatelsky proces u konkrétniho klienta zpracovany dle koncep¢niho modelu
oSetrovatelské péce.
3. ro¢nik letni semestr
Student odevzd4 standardizovany piehled splnénych vykont (dle logbooku) a vykaz
individudlni praxe podle typu pracovist (§ 4, vyhlaska ¢. 39/2005 Sb.) za kazdy
akademicky rok, véetné hodnoceni a zavérecné zpravy o prubéhu praxe.

Podminky zkouSky — splnény pocet hodin praxe (formulat Prehled plnéni praxe béhem

studia), splnéné vykony v logbooku, zapocty.
U zkousky student/studentka prokdze schopnost integrovat teoretické védomosti a dovednosti

v klinické praxi formou oSetfovatelského procesu u pacienta.
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2. Klinicka pracovisté

2.1 Doporudeni studentiim

Seznamte se s problematikou pracovisté, kde budete plnit praxi.

Teoreticky si zopakujte problematiku vedouci k cilim pro dané obdobi.

Bud’te vzdy upraveni, noste jmenovku, dodrzujte vyhlasku ¢. 195/2005 Sb.
(Gprava vlasii, nehtd, rukou, obuv).

Pokud plnite praxi na jiném pracoviSti nez jste zaméstnani, seznamte se
S prostorami ur¢enymi k prevlékani (ulozeni klice), zajistéte si zdmek na
skiinku.

Zajistéte si hodinky s vtefinovkou (ne ndramkové).

Noste s sebou piedepsanou dokumentaci, denicek, propisovaci tuzku modrou,
cervenou.

Na praxi chod’te v¢as, dodrzujte pracovni dobu a dobu ptestavky.

Noste s sebou tekutiny a svacinu, k ptestdvce vyuzivejte vyhrazené prostory.
Dbejte na dodrzovani Etického kodexu sester (pfipravte se na to, Ze budete
V centru zajmu spolupracovniki i1 pacientd a ocekdva se od Vas jeho

dodrzovani).

2.2 Kompetence sester/mentorek

organizuje odbornou praxi studenti,

- vede dochazku - eviduje omluvenou/neomluvenou absenci,

- dbd na dodrZeni doby praxe, prestavky ...,

- seznami studenty/studentky s uspofadanim oSetfovaci jednotky,
organizaci prace, provozem, vedenim dokumentace ...,

- pfidéluje studentim cinnosti, skupinku nemocnych k oSetfovatelskému
procesu — dle souhlasu pacienti,

- pokyny studentiim déva jen sestra, kterd je poveéiena vedenim studentt
na konkrétni sluzbé (ostatni persondl tak ¢ini pouze prostfednictvim
téchto sester),

vysvétluje a predvadi standardni postupy, ¢innosti a oSetfovatelské aktivity,
provadi kontrolni ¢innost (zdznamy v dokumentaci, plnéni intervenci ...),

poskytuje studentim konzultace,
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muze zadavat pisemné prace studentiim a hodnoti je,

podili se na celkovém hodnoceni studentii dle kritérii, neprovadi zdznamy do
indexu,

pomaha fesit problémové situace s pacienty nebo jinymi zdravotniky
ptislusného odd¢lent,

spolupracuje s akademickymi pracovniky UO a kontaktni osobou piislusného

oddéleni.

2.3 Prava studenta/studentky

byt poucen o0 BOZP na konkrétnim pracovisti,

pravo na ochranné pracovni pomticky (krom¢ odévu a obuvi),
mit mentora/sestru pfi ¢innostech,

mit moznost plnit ukoly dle logbooku,

byt informovan/a o provozu pracovisté,

pravo na piestavku dle zakoniku prace,

pravo na moznost konzultaci se sestrou/mentorem a garantem pifedmétu.

2.4 Povinnosti studenta/studentky

dodrzovat pokyny sestry/mentorky,

dodrzovat rozpis sluzeb,

plnit svétené tikoly,

dodrzovat pfedepsané pracovni postupy a oSetfovatelské standardy,
pievzit zodpovédnost za vykonané aktivity,

splnit podminky zapoctu v jednotlivych semestrech,

teoreticky se na praxi piipravit,

dodrzovat Eticky kodex a respektovat Prava pacienta,

nahlasit sestie/mentorce ptipadna pochybeni,

splnit piedepsané vykony dle logbooku a pocet hodin,

dodrzovat Studijni a zkuSebni fad UTB,

vS§imat si vS§eho, cemu se muiZe naucit, aktivné se zajimat o novou praci a

poznatky.
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2.5 Kritéria hodnoceni studentii/studentek pii odborné praxi

1. Spravnost, peclivost, zruc¢nost a rychlost pii provadéni vykont.

2. Schopnost teoretického zduivodnéni vykonu, odborné znalosti a dovednosti.

3. Schopnost orientace ve zdravotnickém prostiedi:
- spoleCenska a odborna troven komunikace se zdravotnickymi pracovniky a spoluprace
- organizacni schopnosti, samostatnost a iniciativa pii oSetfovatelskych intervencich
- schopnost orientace v dokumentaci.

4. Schopnost prace metodou oSetfovatelského procesu v klinickych podminkach.

5. Dodrzovani standardizovanych postupt na konkrétnim pracovisti.

6. Piistup k nemocnym, ochota a taktnost v jednani, respektovani prav pacienti.

7. Dodrzovani zasad bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci, dodrzovani hygienického

rezimu.

8. Osobni Uprava.

9. Dochvilnost a zodpovédnost.

10. Vedeni ptislusné dokumentace.
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3. Prehled plnéni oSetfovatelskych intervenci a cili

3.1 Pokyny pro vedeni pi‘ehledu

Vedeni piehledu vykont je soucésti studijnich povinnosti kazdého studenta studijniho
programu Osetiovatelstvi, oboru Vseobecna sestra, proto jste plné¢ zodpovédny/a za
pravdivost veskerych tdaju.

Vsechny aktivity pliite po instruktaZzi a nacviku v laboratornich podminkach univerzity,
v souladu s teoretickymi poznatky, Standardy ptislusného zdravotnického zafizeni a
dodrzenim BOZP.

Je ve Vasemzajmu aktivné vyhledavat pfilezitosti ke splnéni oSetfovatelskych
vykont/aktivit.

Okolnosti, které znemoziuji splnit Vase studijni povinnosti konzultuje s mentorkou nebo
garantem piedmétu.

Do volnych kolonek zapisujte dalsi aktivity, které béhem praxe splnil.

Spliite tkoly dle studijni opory.

Do poznamky uved’te novinky a zajimavosti z pracovist’.

Piehled praktickych dovednosti je soucasti portfolia studenta a uschopnuje Vas pfistoupit

ke zkousce.
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3.2 Aktivity které studenti/studentky plni na v§ech pracovistich

OSetrovatelsky vykon/aktivita

Splnéno pod
dohledem / poéet

SpInéno samostatné/pocet

Datum, podpis

Uprava ltizka u mobilniho p/k

Uprava ltizka s imobilnim p/k

Dopomoc p/k pii hygienické péci

Hygienicka péce u imobilniho p/k

Péce o vlasy a nehty

Komunikace s klientem

Komunikace a spoluprace s ostatnimi
zdravotniky

Komunikace s rodinnymi pfislusniky a
blizkymi p/k

Hodnoti stav ktize

Méfeni, zaznam a orienta¢ni hodnoceni
FF (TK, P, TT, D)

Bandaze DK, edukace p/k

Podavani stravy imobilnim p/k, krmeni

Podavani stravy chodicim p/k

Ptiprav a podavani 1éka per os

Aplikace 1éki do kuze

Odbér vendzni krve

Odbér kapilarni krve

Odbér glykémie glukometrem

Odbér necévkované moce

Odbeér stolice

Odbér sputa

Ptiprava a aplikace injekci s.c.

Ptiprava a aplikace inzulinu

Ptiprava a aplikace injekei i.m. do m.
gluteus medium

Ptiprava a aplikace injekei i.m. do m.
gluteus maximum

Aplikace i. m. injekci do m. kvadriceps
femoris

Ptiprava i. v. injekci, asistence

Priprava inflze, asistence

Aplikace klyzmatu
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3.3 Dovednosti a znalosti v oSetfovatelstvi ve vztahu Kk internimu lékaistvi
PInéno v roCniku/SemeEStIt, data: ....ccivvviiiiiiiiiiiiiiiee it e s s e e s s bbb r e e e e e aaes
PracoviSte/poCet hodin: .........ooiii e
Datum a podpis Mentorky/SUPEIVIZOTKY .........cccviiieiiieeecie sttt st n e

Cile - po absolvovadni praxe na internich pracovistich je student/ka schopen/schopna:
- pripravit sterilni stolek a asistovat pfi sternalni punkei,
- rozpoznat specifika oSetrovatelské péce o klienta pred, béhem a po koronarografii,
- zjistit novinky v 1écbé diabetu,
- edukovat pacienty a jejich nejblizsi,
- ziskat dovednost ke zhotoveni a orienta¢ni posouzeni EKG zaznamu.

Osetiovatelsky proces

Osetrovatelsky vykon/aktivita Spinéno pod SpInéno samostatné, pocet | Datum, podpis
dohledem, pocet

Vyhodnoceni Girovné sobésta¢nosti
p/k — vyuziti testli sob&stacnosti

Me¢feni rizikovych faktorti — dekubitti
— vyuziti méfici techniky

Hodnoceni stavu vyzivy u p/k
S pouzitim méticich technik

Néacvik sebeobsluhy p/k

Realizace a dokumentace zakladniho
fyzikalniho vysetfeni p/k

Sledovani a orienta¢ni hodnoceni FF
(TK, P, TT, D)

Sledovani a orientacni hodnoceni
EKG

Pozorovani, hodnoceni a zaznam
stavu p/k do dokumentace

Identifikace potieb klienta a jejich
saturace

Vedeni osetfovatelské dokumentace

Sledovani stavu klienta a
dokumentace po endoskop. vys.

Osetteni poruchy celistvosti kiize
(dekubity, intertrigo, bércovy vied)

Masaz zad — prevence dekubitl

Péce o periferni zilni vstup

Péce o HDC - zajisténi priichodnosti,
odsavani

Polohovani nemocnych

Vertikalizace klienta, doprovod pti
chtizi

Rehabilitace — dechova cviceni

Rehabilitace — aplikace prvki ve
spolupréci s fyzioterapeutem.

Bandaze DK p/k.

Dokumentace a podavani stravy
imobilnim p/k, krmeni.

Podavani stravy sondou.
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OSetiovatelsky vykon/aktivita

Splnéno pod
dohledem, pocet

Spinéno samostatné, pocet

Datum, podpis

Asistence a dokumentace pfi zajisténi
parenteralni vyzivy.

Ptiprava klienta a zhotoveni zdznamu
EKG.

Ptiprava a podavani 1éki per 0s,
edukace o G¢incich 1ékd.

Podavani PAD, edukace p/k.

Podéavani ATB, edukace p/k.

Manipulace s opiaty — uloZeni,
zvlastni nafizeni, aplikace p/k.

Odbér glykémie glukometrem.

Ptiprava a aplikace inzulinu p/k.

Péce o p/k s infuzni pumpou,
perfuzorem véetné¢ manipulace.

Pfijem klienta.

Ptelozeni a propusténi klienta.

Aplikace kysliku p/k.

Katetrizace mocového méchyte u zen.

Asistence lékafi u katetrizace muze.

Péce o permanentni mocovy katétr.

Sledovani a dokumentovani bilance
tekutin.

Pfiprava, asistence a sledovani p/k
pfi aplikaci transfuznich pfipravki.

Ptiprava vizity, asistence, plnéni
ordinaci 1ékare.

Ucast na sesterské vizité, feSeni
problémtl.

Ptiprava pomucek, asistence a péce 0
p/k pti punkci (sternalni, hrudni).

Eduka¢ni ¢innost

Edukace diabetika vcetné
selfmonitoringu.

Edukace rodinnych pfislusnik
diabetika.

Ptiprava p/k k vySetieni, edukace
Gastroskopie.

Ptiprava p/k k vysetteni, edukace
Kolonoskopie, sigmoideoskopie.

Ptiprava p/k k vySetfeni, edukace,
péce po vykonu, Koronarografie.

Ptiprava p/k k vySetfeni, edukace
Funkéni vySetieni plic.

Ptiprava p/k k vysetteni, edukace
Ergometrie.

Edukace p/k — zdravotni vychova.

Pfiprava edukacniho programu pro
skupinku nemocnych.

Podil na aktualizaci a tvorbé
edukacnich letaki dle potieb praxe.

25




‘) Ukoly:

Vypiste inzuliny a PAD (rozdéleni), které se v souc¢asné pouzivaji ke kompenzaci diabetu.

2. Napiste ptiklad jidelni¢ku pro dospélého pacienta s viedovou chorobou gastroduodena

na jeden den (Casové rozloZeni):
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Poznamky k praxi na oddéleni interniho typu:
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3.4 Dovednosti a znalosti v oSetfovatelstvi ve vztahu k chirurgii

PracoviSte/poCet hodin: .........oouiii i e

Datum a podpis Mentorky/SUPEIVIZOTKY .......c.ccociieiiiiiiieeie et et ens

Cile - po absolvovaini praxe na chirurgickych pracovistich je student/ka schopen/schopna:
- pfipravit pomlcky a asistovat u cévkovani muze,
- znat pfipravu pacienta k operaci,
- monitorovat bolest s pouzitim $kalovacich technik,
- pripravit, asistovat a ukon¢ovat transfuzi,
- asistovat u pfevazu,
- spolupracovat s REH pracovnikem.

Oseti'ovatelsky proces

Osetfovatelsky vykon/aktivita SpInéno pod SpInéno samostatng, Datum, podpis
dohledem, pocet pocet

Vyhodnoceni Grovné sobéstacnosti
p/k — vyuziti testll sob&stacnosti.

Meéfeni rizikovych faktord —
dekubiti — vyuziti méfici techniky.

Hodnoceni stavu vyzivy u p/k
S pouzitim méticich technik.

Nécvik sebeobsluhy p/k.

Realizace a dokumentace zaklad.
fyzikalniho vySetieni p/k.

Sledovani, zaznam a orienta¢ni
hodnoceni FF (TK, P, TT, D).

Pozorovani, hodnoceni a zaznam
stavu p/k do dokumentace.

Identifikace potieb klienta a jejich
saturace.

Vedeni oSetiovatelské
dokumentace.

Sledovani stavu p/k a dokumentace
po invazivnich vykonech.

Ptiprava p/k k operaci — pfiprava
operacéniho pole.

Ptiprava pacienta k operaci stieva.

Pece o p/k po celkové anestezii.

Pece o p/k s epiduralni anestezii.

Pece o p/k po lokalni anestezii.

Péce o periferni zilni vstup.

Péce o permanentni katétr.

Péce o drény.

Péce o klienta s kolostomii
(ileostomii).

Vertikalizace p/k po operaci.

Péce o klienta s bolesti — hodnoceni
urovné dle méficich technik.
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Manipulace s opiaty — uloZeni,
zvlastni nafizeni, aplikace p/k.

Aplikace parenteralni vyzivy.

Aplikace vyzivy sondou.

Realimentace klienta po operaci.

Vedeni bilance tekutin.

Ptiprava, asistence a sledovani p/k
pfi aplikaci transfuznich piipravku.

Pfiprava vizity, asistence, plnéni
ordinaci lékare.

Ucast na sesterské vizité, feSeni
problémtl.

Sledovani, vyhodnoceni a
dokumentace rany.

Monitoring faktort ovliviujicich
hojeni rany a defektu.

Péce o ranu - asistence u pievazu.

Rehabilitace — aplikovat prvky ve
spolupraci s fyzioterapeutem.

Ptipravit a realizovat prvky
prevence imobiliza¢niho syndromu
u konkrétniho p/k.

Eduka¢éni ¢innost

Edukace klienta se stomii.

Ptiprava edukac¢niho programu pro
skupinku nemocnych po operaci
zaludku.

Predoperac¢ni nacvik vertikalizace,
pohyb na lazku p/k.

Edukace p/k k vyuziti
kompenzaénich pomticek.

Edukace klienti a jejich blizkych o
dietoterapii.

Zdravotni vychova p/k pied
propusténim z nemocnice.

DalSi ¢innosti neuvedené v pi‘echledu
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‘) Ukoly:

1. Vyjmenujte Skalovaci techniky pro monitorizaci bolesti a stru¢né je popiste:

2. Vyjmenujte pomticky pro stomiky (kolostomie)

3. Uved’te kontakt na stomickou sestru Vv zafizeni kde pracujete: .............cocevviiiiiiiiiiiiiineinnnn..
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Poznamky k praxi na oddéleni chirurgického typu:
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3.5 Dovednosti a znalosti v oSeti‘ovatelstvi ve vztahu k péci o déti a pediatrii

PrACOVISIE: oottt e e e e e e e et ee e e s e e ettt e e s e e ataeeeee et tee e e e ——ttetaa e e e s e aares

Datum a podpis Mentorky/SUPEIVIZOIKY ..........cccoiieieiiiieiieieie sttt et se e

Doporucend pracovisté: Détské oddéleni pro kojence, Oddéleni vétSich déti, Specialni
détské ordinace (KNTB a. s. Zlin).
Détské centrum BureSov.
Centrum pro respirac¢né¢ oslabené déti, Budovatelska, Zlin.
Dalsi pracovisté dle uzavienych smluv (Poradny pro matky
s détmi, Lazné Luhacovice — Détska ozdravovna Miramonte ...).
Praxe probiha na lizkovém i ambulantnim tiseku prace.

Cile - po absolvovaini praxe na détskych pracovistich je student/ka schopen/schopna:
- realizovat koupel kojence,
- uskutecnit vychovné zameéstnani a herni aktivity u déti riznych vékovych kategorii,
- asistovat pfi vySetieni ditéte,
- komunikovat s détmi a jejich rodiéi,
- pfiméfen¢ edukovat déti a rodice.

OSetiovatelsky proces

Osetfovatelsky vykon/aktivita SpInéno pod SpInéno samostatng, Datum, podpis
dohledem, pocet pocet

Vyhodnoceni a zdznam
psychomotorického vyvoje kojence

Pozorovani, hodnoceni a zaznam
stavu ditéte do dokumentace.

Sledovani a hodnoceni stavu
vyzivy ditéte.

Sledovani a hodnoceni
vyprazdnovani kojence.

Koupel kojence.

Hygienicka péce u mladsiho ditéte.

Realizace a dokumentace
zékladniho fyzikalniho vySetieni
ditéte.

Sledovani a orienta¢ni hodnoceni
FF (TK, P, TT, D).

Sledovani, zaznam a hodnoceni
vahy ditéte.

Krmeni kojenct savickou.

Zajisténi vyzivy sondou.

rrrrr

Identifikace potieb ditéte a jejich
saturace.

Vedeni oSetiovatelské
dokumentace.

Sledovani projevu bolesti,
hodnoceni s vyuzitim skal.
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Ptiprava a realizace dechovych
cviceni u déti (ve spolupraci
s fyzioterapeutem).

Nacvik hygienickych navyki u déti

Asistence u vySetieni ditéte

Pfijem ditéte

Spoluprace s matkou/otcem

Vychovna ¢innost

Ptiprava a realizace hernich aktivit
u batolat a déti pfedskolniho véku

Ptiprava a realizace vychovného
pusobeni na mladsi déti

Ptiprava a realizace hernich aktivit
u déti mladsiho Skolniho véku

Pfiprava a realizace vychovného
pusobeni na star$i déti

Zaméstnani starsich déti

Pfiprava eduka¢nich material pro
rodice

Nacvik fe¢i u mladsich déti

Cteni a vypravéni pohadek détem

DalSi ¢innosti neuvedené v pi‘ehledu

® Ukol:

1. Vypracujte psychomotoricky vyvoj konkrétniho batolete.
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Poznamky K praxi na détském oddéleni:
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3.6 Dovednosti a znalosti v oSetirovatelstvi ve vztahu k péci o seniory a geriatrii

PInéno v roCniku/Semestru, datal........coeeeiiiiieeiiiiiie ettt et ettt
PraCOVISTE: . ettt ettt e e e e ta e e e e eae e e e e ta e e e e aaaeeeeaae e s abra e e e aarraeenaraaeen

Datum a podpis MENtOrKY/SUPEIVIZOTKY ........cceieireieieisisie sttt

Doporucend pracovisté: Gerontologické centrum, LDN (KNTB a. s. Zlin).
Domov duchodctu — BureSov, Zlin.
Obcanské sdruzeni Hvézda, stacionaf pro seniory.
Charita sv. Anezky Otrokovice.
Dalsi pracovisté dle uzavienych smluv (Stacionafe, denni centra, domovy
pro seniory).
Cile - po absolvovaini praxe na gerontologickych pracovistich je student/ka schopen/schopna:
- vnimat projevy stari a specifické potieby seniort,
- Zhodnotit troven sobéstacnosti s vyuzitim meéficich technik,
- komunikovat se seniorem a jeho rodinou,
- aktivizovat seniory s cilem zvysit jejich sobéstacnost,
- aktivné se ucastnit edudacnich dni pro rodinné prislusniky.

Zopakujte si zmény, ke kterym dochazi ve stari.

OSetiovatelsky proces

Ogsetiovatelsky vykon/aktivita SpInéno pod SpInéno samostatng, Datum, podpis
dohledem, pocet pocet

Vyhodnoceni urovné sobéstacnosti
p/k — vyuziti testi sobéstaénosti.

Meéfeni rizikovych faktort —
dekubiti — vyuziti méfici techniky.

Hodnoceni stavu vyzivy a
hydratace u p/k s pouzitim méficich
technik.

Orienta¢ni hodnoceni socialni
situace klienta.

Zprosttedkovani pomoci
V otazkéach socidlnich.

Komunikace s rodinnymi
pfislusniky.

Nacvik sebeobsluhy p/k.

Vyhodnoceni zvySovani
sobésta¢nosti pomoci méficich
technik.

Realizace a dokumentace
zékladnich fyzikalnich vysetfeni
p/k.

Sledovani a orienta¢ni hodnoceni
FF (TK,P, TT, D).

Pozorovani, hodnoceni a zaznam
stavu p/k do dokumentace.

Identifikace potfeb klienta a jejich
saturace.

Vedeni oSetfovatelské
dokumentace.
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Osetieni poruchy celistvosti ktize

(dekubity, intertrigo, bércovy vied).

Masaz zad — prevence dekubitti.

Péce o inkontinentniho klienta,
volba vhodnych pomticek.

Rehabilitace — aplikace prvki ve
spolupraci s fyzioterapeutem.

Ptiprava a realizace prvki prevence
imobilizaéniho syndromu u p/k.

Péce o HDC - zajisténi
priichodnosti, odsavani.

Polohovani nemocnych.

Vertikalizace klienta, doprovod pfi
chizi.

Rehabilitace — dechova cviceni.

Bandaze DK p/k.

Dokumentace a podavani stravy
imobilnim p/k, krmeni.

Podévéni stravy sondou.

Asistence a dokumentace pfi
zajisténi parenteralni vyzivy.

Ptiprava a podavani 1éka per os,
edukace o €incich 1ékd.

Péce o p/k s infuzni pumpou,
perfuzorem vcetné manipulace.

Pfijem klienta.

Ptelozeni a propusténi klienta.

Aplikace kysliku p/k.

Katetrizace mo¢ového méchyie u
zen.

Asistence 1ékafi u katetrizace
muze.

Péce o permanentni mocovy katétr

Sledovani a dokumentovani bilance
tekutin.

Ptiprava, asistence a sledovani p/k
pfti aplikaci transfuznich ptipravkd.

Ptiprava vizity, asistence, plnéni
ordinaci lékare.

Ucast na sesterské vizité, feSeni
problémul.

Nacvik pouziti kompenzacnich
pomticek.

Eduka¢éni ¢innost

Ptiprava a realizace aktivizace
seniord.

Cteni seniorum.

Ptiprava a realizace kondi¢niho
cviceni.

Edukace p/k — zdravotni vychova.

Ptiprava eduka¢niho programu pro
skupinku nemocnych.

36




Procvicovani mentalni aktivity.
seniord

Ptiprava a realizace ptednasky pro
seniory (vyziva, pohyb ...).

DalSi ¢innosti neuvedené v pi‘ehledu

® Ukol:

1. Popiste, jak zajistite prostiedi pro navstévu knéze u pacienta.

2. Zjistéte, které obory muize senior studovat na Univerzité tietiho véku UTB ve Zling a
navrhnéte dalsi dle z4jmu seniori.
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Poznamky Kk praxi na geriatrickém oddéleni:
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3.7 Dovednosti a znalosti v oSetiovatelstvi ve vztahu k intenzivni pé¢

8 1070 104 ] £ USSR

Datum a podpis Mentorky/SUPEIVIZOTKY .........cccciiiiieiiiieiieecie ettt ene e

Doporucena pracovisté: ARO, JIP, OIP, KJ (KNTB, a.s. Zlin),.
JIP (Nemocnice ATLAS a.s., Zlin).
Dalsi pracovisté dle uzavienych smluv.

Cile - po absolvovdni praxe na pracovistich intenzivni péce je student/ka schopen/schopna:
- pochopit funkci a obsluhu monitoru,
- komunikovat s pacientem v bezvédomi,
- Zzajistit vyzivu sondou,
- pecCovat 0 permanentni mocovy katétr,
- pecovat o centralni zilni vstup,
- zvladnout méteni CVT.

OSetiovatelsky proces

Osetfovatelsky vykon/aktivita SpInéno pod SpInéno samostatng, Datum, podpis
dohledem, pocet pocet

Seznamit se s organizaci prace na
JIP, ARO.

Seznameni se s zajisténim
bariérové péce.

Seznameni se s BOZP.

Vyhodnoceni urovné sobéstacnosti
p/k — vyuziti testll sob&staénosti.

Sledovani a zaznam diurézy.

Realizace a dokumentace
zakladnich fyzikalnich vySetfeni
p/k.

Meéfeni rizikovych faktort —
dekubiti — vyuziti méfici techniky.

Hodnoceni stavu vyzivy a
hydratace u p/k s pouzitim méficich
technik.

Zajisténi oxygenace pacienta

Orientace s ulozenim 1kt a
pomiicek na resuscitacnim voziku a
v boxu

Komunikace s rodinnymi
pfislusniky.

Komunikace s klientem s poruchou
védomi.

Komunikace s klientem s intubaci —
nahradni dorozumivaci techniky.

Seznameni se s obsluhou monitoru.

Seznameni se s obsluhou
perfuzoru.

Seznameni se s obsluhou infazni

pumpy.

Sledovani a orienta¢ni hodnoceni
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FF (TK,P, TT, D).

Pozorovani, hodnoceni a zaznam
stavu p/k do dokumentace.

Identifikace potieb klienta a jejich
saturace.

Vedeni oSetiovatelské
dokumentace.

Sledovani pacienta pii aplikaci
transfuznich ptipravka.

Sledovani a péce o klienta pfi
zajiSténi infuzni terapie.

Péce o inkontinentniho klienta,
volba vhodnych pomticek.

Rehabilitace — aplikace prvki ve
spolupréci s fyzioterapeutem.

Ptiprava a realizace prvki prevence
imobilizaéniho syndromu u
konkrétniho p/k.

Péce o HDC - zajisténi
priichodnosti, odsavani.

Polohovéani nemocnych
V bezvédomi.

Osetiovatelska péce o pacienty po
invazivnich vykonech.

Péce o periferni zilni katetr.

Sledovani pacienta po operaci.

Péce o permanentni katetr.

Seznameni se s péci o
intubovaného pacienta.

Podil na planovani oSetfovatelské
péce.

Péce o mrtvé télo.

Seznameni se s funkci ventilatoru.

Ptiprava sterilniho stolku a
asistence pfi kanylaci centralniho
zilniho katetru.

Seznameni se s péci o centralni
katetr.

Zajisténi vyzivy sondou.

Sledovani a hodnoceni psychického
stavu Klienta.

Ucast na sesterské vizité, podil na
feSeni problémt.

N5 oXe

DalSi ¢innosti neuvedené v pi‘ehledu
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‘) Ukol:

1. Navrhnéte moznosti stimulace pacienta v bezvédomi:

2. Zjistéte, které nutriéni pripravky se podavaji pacientim:
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Poznamky Kk praxi na oddéleni intenzivni péce, ARO:
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3.8 Dovednosti a znalosti v oSetiFovatelstvi ve vztahu k pé¢i o matku a novorozence, ve
vztahu ke gynekologii

8 1070 104 ] £SO

Datum a podpis Mentorky/SUPEIVIZOTKY .........cccciiiiieiiiieiieicie sttt st ene e

Doporucena pracovisté: Oddéleni Sestinedéli, Gynekologické oddéleni, Gynekologicky stacionar,
Gynekologicka ambulance (KNTB a. s. Zlin).
Dalsi pracovisté dle uzavienych smluv.
Praxe probihé na lizkovém i ambulantnim useku prace.

Cile - po absolvovini praxe na gynekologicko-porodnickych pracovistich je student/ka
schopen/schopna:
- pecovat o zenu po gynekologické operaci,
- realizovat edukac¢ni program (samovySetfeni prsu, vyznam preventivnich prohlidek ...)
- pod odbornym dohledem porodni asistentky sledovat a orientaéné hodnotit fyziologické
funkce ...
- Seznamit se s prvnim osetfenim novorozence

OSetiovatelsky proces

Osetfovatelsky vykon/aktivita Spinéno pod Spinéno samostatné, | Datum, podpis
dohledem, pocet pocet

Seznamit se s organizaci prace na
gynekologickém oddéleni.

Seznamit se s vybavenim a
provozem na porodnim sale.

Seznamit se s organizaci prace
v gynekologické ambulanci.

Seznamit se s provozem a
organizaci prace na Sestinedéli.

Asistence pii vySetfeni Zeny.

Ucast na sesterské vizité, podil na
feSeni problémt.

Seznameni se s prvnim oSetfenim
novorozence.

Zajisténi vyZivy novorozence
savickou.

Seznameni se s manipulaci
s inkubatorem.

Seznameni se s bezpecnostnim
opatfenim v pé¢i o novorozence.

Identifikace potfeb Zeny, ucast na
intervencich.

Sledovani vyprazdiovani moce po
porodu.

Asistence pii odbéru MOP.

Sledovani zeny po operaci.

Vertikalizace zeny po porodu.

Vertikalizace a aplikace
rehabilitacnich prvki po operaci.
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Vazeni novorozence a zaznam do
dokumentace.

Asistence pii koupeli novorozence.

Sledovani a hodnoceni psychického
stavu Sestinedélky.

Eduka¢ni ¢innost

Utast na edukaéni &innosti -
rehabilitaéni prvky po porodu.

Utast pti edukaci matky v pééi o
dite.

Pfiprava a realizace edukace matky
0 vyznamu kojeni.

Ptiprava a realizace edukace Zzeny o
vyzivé béhem té€hotenstvi.

Ptiprava a realizace edukace o
vyzive kojici zeny.

DalSi ¢innosti neuvedené v pi‘ehledu

0 Ukol:

1. Zucastnéte se prvniho oSetfeni novorozence a popiste postup:
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Poznamky k praxi na gynekologicko-porodnickém oddéleni:
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3.9 Dovednosti a znalosti v oSetiovatelstvi ve vztahu ke komunitni péci a psychiatrii

PraCOVISTE: ..ottt et e e e e e e st e e st e e e e saba e e e e sateeeesabaeeesabaeaessabaeesabaeeeesabeeeeeareaenas
Datum a podpis Mentorky/SUPEIVIZOTKY .........cccciiiiieiiiieiieecie ettt ene e

Doporucena pracovisté: Obcanské sdruzeni Hvézda
Obcanské sdruzeni IZAP, Slunecnice, Zlin
Nadéje Zlin (domaci péce, stacionai Vcelka)
Nadgje Otrokovice
Charita sv. Anezky Otrokovice (domaci péce)
Dalsi pracovisté dle uzavienych smluv (v€etné psychiatrie)

Cile - po absolvovini praxe na oddélenich komunitniho typu, psychiatrii je student/ka
schopen/schopna:

- zvladnout komunikaci s handicapovanymi klienty a jejich rodinnymi pfislusniky,

- aktivné se Gcastnit ergoterapie,

- vnimat specifické potteby klientl a adekvatné reagovat,

- znat kompenzacni pomuicky k mobilizaci klientt,

- poskytnout radu a pomoc klientlim a jejich rodinam,

- naudit se techniky zvladnuti neklidnych a agresivnich klienti.

OSetiovatelsky proces

Osetfovatelsky vykon/aktivita Spinéno pod SpInéno samostatné, Datum, podpis
dohledem, pocet pocet

Seznameni se s charakterem prace
ve stacionafi pro mentalné
handicapované klienty.

Komunikace s mentalné
handicapovanymi klienty a
rodinnymi piislusniky.

Reseni problémovych situaci
v ramci komunikace.

Sledovat a uspokojovat potieby
klientti ve stacionaii.

Aplikovat prvky rehabilitace u
klient s télesnym postizenim.

Seznameni se s nabidkou a funkci
kompenzacénich pomticek t€lesné
handicapovanych klientt.

Komunikace s podptirnymi
skupinami.

Seznameni se s organizaci domaci
péce.

Ucast pii aktivizaci klientd —
zapojeni se do ergoterapie.

Seznameni se s charakterem prace
na psychiatrickém oddéleni.

Efektivni komunikace s klientem
s demenci.

Podil na osetfovatelské péci u
klienti s psychiatrickym
onemocnénim.

Ucast na identifikaci potieb klienta.

Podil na péci o détské klienty
s kombinovanymi vadami.

46



Seznameni se s moznostmi socialni
podpory pro rodiny pecujici o
handicapovaného ¢lena.

Hodnoceni sobéstacnosti klienta
podle méficich technik.

Edukaéni ¢innost

Vytvoftit edukaéni program pro
mentéalné handicapované klienty.

Pfipravit z4jmovou ¢innost pro
skupinu klientt.

‘) Ukol:

1. Zorganizujte a realizujte program na odpoledne pro mentaln¢ handicapované. Napiste
plan.
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Poznamky k praxi:
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3.10 Dovednosti a znalosti v oSetiovatelstvi ve vztahu k ordinacim praktickych lékaiu
PInéno v roCniku/SemEStIT, dAta: .........oooiiiiiiiiiiiiiiee it e e s s sababre e e e e e s naaes
PTACOVISIE: ...eiiiiiieieieeete ettt ettt e st et et et esaeaebeesbeesseesseesseesaesseesseenseesseenbeeabeesheeaanenneenrnas
Datum a podpis Mentorky/SUPEIVIZOIKY .......cccvoiieiiiicie ettt ne e

Doporucena pracovisté: Ordinace praktickych 1ékatd pro dospéelé
Ordinace détskych a dorostovych 1ékait

Cile - po absolvovani praxe Vv ordinacich praktickych Iékai je student/ka schopen/schopna:
- zvladnout komunikaci s klienty v§ech vékovych kategorii,
- asistovat pfi vySetieni dospélého i ditéte,,
- orientovat se ve zdravotnické dokumentaci,
- chéapat organizaci a specifika prace sestry u praktického lékarte,
- respektovat stud nemocnych,
- zvladnout komunikaci s pacienty v ¢ekarné.

Osetiovatelsky proces

Osetrovatelsky vykon/aktivita SpInéno pod SpInéno samostatng, Datum, podpis
dohledem, pocet pocet

Seznamendi se s charakterem prace
u praktického 1ékate.

Komunikace s détmi, dospélymi a
jejich rodinnymi ptislu$niky.

Reseni problémovych situaci
v ramci komunikace.

Sledovani a uspokojovani potreby
klientd v ¢ekarné.

Asistence u vySetfeni kojence.

Asistence u vySetieni ditéte
ptedskolniho a mladsiho $kolniho
veéku

Asistence pii vySetfeni adolescenta.

Asistence pii vySetfeni dospélého.

Asistence u vySetieni seniora.

Asistence u vySetieni
handicapovaného klienta.

Efektivni komunikace s klientem
s demenci.

Identifikace potieb klienta.

Vézeni a méfeni kojenct.

Vazeni a méteni déti, dospélych.

Hodnoceni sobésta¢nosti klienta
podle méficich technik.

Prace s dokumentaci.

Eduka¢ni ¢innost

Edukace pacienta k vySetieni.

Edukace matky pti dodrzovani
hygienicko epidemiologického
rezimu u ditéte.

49



‘) Ukol:

1. Pfipravte a realizujte navrh Gpravy nasténky v ¢ekarné praktického Iékate (konzultace se
sestrou a lékafem).

Poznamky k praxi:
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4. Prehled priibéhu praxe

4.1 Zaznam o dochazce

Datum Pracovisté

praxe
od -do

pocet
hodin

duvod absence

podpis sestry

Celkem za akademicky rok:
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Zaznam o dochazce

Datum Pracovisté

praxe
od —do

pocet
hodin

duvod absence

podpis sestry

Celkem za akademicky rok:

52




Zaznam o dochazce

Datum

Pracovisté

praxe
od — do

pocet
hodin

duvod absence

podpis sestry

Celkem za akademicky rok:
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4.2 Hodnoceni sestrami/mentorkami

Hodnoceni prace studenta/studentky posuzujte prosim z hlediska:

- spolecenské a odborné urovné komunikace se zdravotniky, ochoty ke spolupréci

- Samostatnosti, odpovédnosti a iniciativy pfi plnéni zadanych ukolu

- pfistupu k nemocnym, ochoty a taktnosti v jednani, respektovani prav pacientd,
eticky pfistup

- dodrzovani zasad BOZP, dodrzovani hygienického rezimu, osobni Gipravy

- zrucnosti a dovednosti pii plnéni zadanych ukoli

- dochvilnosti a dodrzovani pracovni doby

- Jind vyznamna kritéria

IR g o7 Tl
Student/ka nastoupil/ana praxidne ............................ aukonéil/adne ..................ee.ll

Celkemsplnil/a ................. hodin

Prosim o kratké a vystiZzné slovni hodnoceni prace studenta/studentky:

Datum: Podpis a razitko pracoviste:

2. PraCOVIS e .
Student/ka nastoupil/a na praxidne .................coennnnnn aukonCil/adne .................oeeei

Celkem splnil/a ................. hodin

Prosim o kratké a vystiZné slovni hodnoceni prace studenta/studentky:

Datum: Podpis a razitko pracovisté:
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B P aACOVIS . . . e
Student/ka nastoupil/ana praxidne ............................ aukonéil/adne .........................

Celkem splnil/a ................. hodin

Prosim o kratké a vystizné slovni hodnoceni prace studenta/studentky:

Datum: Podpis a razitko pracoviste:

A PracOVISEE: . ...
Student/ka nastoupil/a na praxidne .................ceeuennnnn aukonCil/adne .................oeenin
Celkem splnil/a ................. hodin

Prosim o kratké a vystizné slovni hodnoceni prace studenta/studentky:

Datum: Podpis a razitko pracovisté:

B PraCOVISEE: ... e
Student/ka nastoupil/a na praxidne ...............c.oooeennn. aukoncil/adne .........................
Celkem splnil/a ................. hodin

Prosim o kratké a vystiZné slovni hodnoceni prace studenta/studentky:

Datum: Podpis a razitko pracovisté:
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B, PraCOVIS . ..
Student/ka nastoupil/a na praxidne ..................cocennenn. aukonéil/adne .........................

Celkem splnil/a ................. hodin

Prosim o kratké a vystizné slovni hodnoceni prace studenta/studentky:

Datum: Podpis a razitko pracoviste:

T P ACOVISEE: L
Student/ka nastoupil/a na praxidne .................ceeuennnnn aukonCil/adne .................oeenin
Celkem splnil/a ................. hodin

Prosim o kratké a vystizné slovni hodnoceni prace studenta/studentky:

Datum: Podpis a razitko pracovisté:

8. PracoVIStE: ... oo
Student/ka nastoupil/a na praxidne ...............c.oooeennn. aukoncil/adne .........................
Celkem splnil/a ................. hodin

Prosim o kratké a vystiZné slovni hodnoceni prace studenta/studentky:

Datum: Podpis a razitko pracoviste:
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0, PraCOVIS . ..o i i e
Student/ka nastoupil/ana praxidne ............................ aukonéil/adne .........................

Celkem splnil/a ................. hodin

Prosim o kratké a vystizné slovni hodnoceni prace studenta/studentky:

Datum: Podpis a razitko pracoviste:

10, PracoviSte: ... ... i
Student/ka nastoupil/a na praxidne .................ceeuennnnn aukonCil/adne .................oeenin
Celkem splnil/a ................. hodin

Prosim o kratké a vystizné slovni hodnoceni prace studenta/studentky:

Datum: Podpis a razitko pracovisté:

L1, PracovViSte: ..o e
Student/ka nastoupil/a na praxidne ...............c.oooeennn. aukoncil/adne .........................
Celkem splnil/a ................. hodin

Prosim o kratké a vystiZzné slovni hodnoceni prace studenta/studentky:

Datum: Podpis a razitko pracovisté:
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12, PracoVIStE: ... oo e
Student/ka nastoupil/a na praxidne ..................cocennenn. aukonéil/adne .........................

Celkem splnil/a ................. hodin

Prosim o kratké a vystiZzné slovni hodnoceni prace studenta/studentky:

Datum: Podpis a razitko pracoviste:

13, PracoVIStE: ... oo
Student/ka nastoupil/a na praxidne ..........................e. aukonCil/adne .........................
Celkem splnil/a ................. hodin

Prosim o kratké a vystizné slovni hodnoceni prace studenta/studentky:

Datum: Podpis a razitko pracovisté:

LA, PracoviSte: ... ..o
Student/ka nastoupil/a na praxidne ...............c.oooeennn. aukoncil/adne .........................
Celkem splnil/a ................. hodin

Prosim o kratké a vystizné slovni hodnoceni prace studenta/studentky:

Datum: Podpis a razitko pracoviste:
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4.3 Hodnoceni studentem/studentkou

HODNOCENI INDIVIDUALNI PRAXE STUDENTEM/STUDENTKOU

PracoVISt e, .o RoCnik:.....................

Jméno a pFrijmeni studenta/studentky........................c .

OSNOVA:

- termin plnéni praxe

- celkové klima na pracovisti (ochota, trpélivost, vstiicnost zdravotnickych pracovniki ...)
- piinos odborné praxe

- vyuZiti pracovni doby (strucny popis aktivit)

- negativni zkusenosti

- nové poznatky, dosazeni cila

- datum, podpis

Pozn.: Probihala-li blokova praxe na vice pracovistich, odevzda student/ka hodnoceni z kazdého

pracovisté zv1ast (zalozi do slozky na konci deniku).
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5. Zaznam o pribézném hodnoceni studenta/studentky

1. ro¢nik

Obdobi

Semestr, rok

Splnéni podminek

Struéné slovni hodnoceni

Hodnoceni

(ECTS)

Podpis
hodnotitele

2. roénik

3. ro¢nik
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6. Zaznam o absolvovanych exkurzich a stazich

Datum

Ak. rok.

Pracovisté

Od - do

Podpis sestry
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Piiloha ¢. 1

PREHLED PRAXE BEHEM VYKONU POVOLANI

(pfed zapodetim studia na VS)

Jméno a piijmeni:

Nar.:

Registrovan/a v oboru:

54

C. registrace:

Piehled pracovist’ od ukonéeni studia na SZS, VOSZ:

Od — do (mésic/rok)

Pracovisté (zafizeni, oddélent)

funkce

Informace o souc¢asném zaméstnani

Pracovisté:

Funkce:

Smlouva s pracovistém uzaviena dne:

Zaméstnavatel:

Razitko a podpis:

Prohlasuji, Ze vSechny mnou uvedené udaje jsou spravné
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Datum a podpis




Ptiloha ¢&. 2

ROZPIS PRAXE V SEMESTRU

Jméno a piijmeni: .................oil Studijni skupina: ........................
Akademicky rok, semestr: .................. Obdobi, dat.: ..cceevveeiiiiiiiiiiiieeeeeees
1. tyden | Pracovisté + kontaktni osoba+telefon Datum Typ sluzby/hodin *

2. tyden

3. tyden

4. tyden

5. tyden

* R/8, D/12, N/12, N/8, O/8
Celkem MOAIN: ...,
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Podpis sestry




Piiloha ¢&. 3
ZADOST O UZNANI NEPRIME ODBORNE PRAXE

%

Jméno a piijmeni studenta: ... UCO oo,

Na zakladé splnéni podminky vykonu povoléni vSeobecné sestry po celou dobu studia
ve studijnim programu OSetfovatelstvi, studijnim oboru VSeobecna sestra (kombinované
formé studia), Zadam o uznani 1830 hodin nepiimé individualni odborné praxe.

Potvrzeni o pribéhu zaméstnani po celou dobu studia

1. roénik, akademicky rok ....................
PIesny NAZEV PraCOVISIE. ... ..iui ittt ettt ettt et et e

Potvrzeni zaméstnavatele (razitko a podpis)

2. ro¢nik, akademicky rok....................
Presny NAZeV PracoVIStE. .. ... oo

Potvrzeni zaméstnavatele (razitko a podpis)

3. ro¢nik, akademicky rok....................
Presny NAzev pracoviSIE ........ooueiin i

Potvrzeni zaméstnavatele (razitko a podpis)

Prohlasuji, Ze vSechny mnou uvedené udaje jsou pravdivé a uvédomuji si dusledky, které
plynou z nespravné uvedenych informaci.

Vo dne............... podpis studenta ...,

Vyjadreni garanta predmétu (zdivodnéni zamitnuti):
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Studentovi byla uznana neptima odbornd praxe* a) v plném rozsahu ................. hodin
b) ¢astecn€ .........oooviiiiiiinn..n. hodin

c¢) nebyla uznana

VeZliné dne ................cooen. podpis garanta predmeétu ............coeiiiiiiiiiin..

* zakrouzkovat spravnou odpovéd’
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