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Cile studijni opory

Po prostudovani bude student schopen:
* definovat pojem #uceni,
* klasifikovat typy, formy a druhy uceni,

* charakterizovat jednotlivé typy, formy a druhy uceni.




Psychologie uceni

Osnova:
Vymezeni pojmu uceni
Typy a druhy uceni
Uceni podle riznych psychologickych paradigmat
Co ovliviiuje nase uceni?
Zasady mozkove kompatibilntho vzdélavani

Soucasné teorie uceni




Vymezeni pojmu uceni

NAAZ2 Q /
* Uzsi pojet
* Zamérné navozovana cinnost s cilem systematicky ziskat jisté védomosti, dovednosti,
navyky, ale také formy chovani o osobnostni vlastnosti

(Grecmanova, 2007)

* Sirsi pojeti
* Proces ziskavani zkusenosti a utvareni jedince v pribchu jeho zivota
(Cdp, Mares, 2007)
* Veskeré behavioralni a mentalni zmény, které jsou duasledkem zivotnich zkusenosti
(Plhakova, 2020)




Typy a druhy uceni




TRIDICI KRITERIUM TYP UCENI

podle procesu uceni senzorické

a Ciniteld, jichzZ se tyka Uceni percepéni

Uceni senzomotorické
Uceni verbalné pojmové
Uceni emocionalné-motivacni
Uceni socialni
Uceni vedouci ke zméné osobnosti
podle Caso-prostorovych a silovych Uceni postupné
charakteristik Uceni typu ,,vSe, nebo nic*

Uceni pravdépodobnostni

Podle miry védomého zaméru Uceni zamérné, intencionalni

Uceni bezdécné, incidentalni, neuvédomované, pravodni

Mares, 2013




TRIDICI KRITERIUM TYP UCENI

Podle vnéjsi formy a pouZitého Uceni vtiskovanim (imprinting)
postupu Uceni napodobou

Uceni pfivykanim, habituaci

Uceni klasickym podminovanim

Uceni operantnim, instrumentalnim podminovanim

Uceni latentni, skryté

Uceni poucovanim

Uceni pokusem a omylem

Uceni pomoci algoritma
Uceni pomoci heuristickych strategii

Uceni na zakladé vhledu

Mares, 2013




TRIDICI KRITERIUM TYP UCENI

Podle subjektu uceni Uceni u subhumannich organismu

Lidské uceni

Uceni programu a technickych systému

Podle podilu subjektu (nositele) uceni JUIeSigIRslelalwitaifivizesasiegbivTut

na uceni
Uceni s vnéjsim fizenim

Uceni v interakénim dialogu

Uceni s védomou autoregulaci

Mares, 2013




Formy uceni
(Plhakova, 2020)

* Elementarni formy uceni * Socialni uceni

* Tvofeni asociaci nebo podminovani * Socialni komunikace, interakce a

3 RN percepce
* Komplexni formy uceni
_ . * Socialni role
* Osvojeni postupu pii feseni problému - S e
N 3T SR ormy spolecenského styku atd.
* Vytvafeni mentalnich map jedincova

prostiedi

* Osvojovani principt a systému uciva




Typy uceni

(Pracha in Mares, 2013)

Bezdecné uceni /ameérné ucent Rizené uceni

(typ A) (typ B) (typ C)

* Nevédomé e Zameérné, cilené e Ucitel — zak,
rodic¢ — dit¢ apod.
* Nizsi formy uceni
(napft. o Pirealivnet
podminovani) pedagogiky




Druhy uceni
(Plhikové, 2020)

* Geneticky naprogramované druhy * Uceni podmifiovanim

ucent * Klasické podminovani

. y / ’ Vd * Vv ' /
Patraci reflex Instrumentalni podmmovam

Exploracm chovani Operantni podmiﬁovém’

Habituace Zéstupné podmiﬁovémi

Senzitizace (senzibilizace) * Komplexnf uéent

Imprintace




Geneticky naprogramované

druhy uceni

Patraci reflex

Exploracni chov.

Habituace

Senzitizace

Imprintace




Uceni podminovanim

Klasické podmitiovani (I. P. Pavlov) e Rl

* Nepodminény podnét & nepodm. * Alkohol

reakce * Strach a jiné emoce

Podminény podnét = podminéné reakce By SR WONE s
G S0ON AS | DROOL,
HE'LL SMILE AND WRITE

* Nevznikaji nové zpusoby chovani = s

* Procesy:

* (Generalizace

* Diskriminace

* Vyhasinani




Uceni podminovanim

* Instrumentalni podminovani * Zakon efektu
(E. Thorndike)

* Pokusy s kockou R S D e
ARy chovani, které v urlité situaci vedon f
* Problémova skiinka (puzzle box) ; 2
uspokojent, se v ni pogdeji vyskytnou s vétsi
* Metoda ,,pokusu a omylu* .
RS ) ; RN pravdépodobnosti nez aktivy chovani, kieré &
* Rizeni nahodnych projeva podle jejich
dasledkd uspokojent nevedou.

* Neuspeésné aktivity mizi

* Uspésné pfetrvavaji — nastroj
(instrument) k uspokojeni




Uceni podminovanim

* Operantni podmifiovani * Zastupné podminovani
(Skinner) (Bandura — soc. uceni)

* Vyvolané reakce * Pozorované u druhych osob
Vysilané projevy — operanty

* Dusledky chovani
* Posileni (zpevnéeni)
* Pozitivni
* Negativni

® ‘Trest




Komplexni uceni

* Komplexni u€eni

* Senzomotorické uceni

= Transfer

* Uceni se poznatkim
* Uceni se feSen{ problému -
Interference
* Niz$i stupen

* Vyssi stupen




Klasifikace podle Marese (2013)

Smysluplné uceni * Uceni z obrazového materialu

Senzomotorické uceni * FHlektronické uceni

Pamétni uceni * Kooperativni uceni

Uceni z textu




Smysluplné ucent

Memorovani Smysluplné
uceni

* Bez chapani vztaht a * Chapani smyslu
souvislosti  Pronikini do hlubsich
souvislosti




Pilite smysluplného uceni

Aktivhost ucCeni Konstruktivnost uceni

* Naladéni na uceni * Znalost nelze pfevzit hotovou

* Probihaji operace vysstho fadu * Individualni vaimani, interpretace,
chapani
* Vytrvat az do konce :
y * Konstrukce vlastni reality




Pilite smysluplného uceni

Kumulativnost u€eni Autoregulativhost uceni

* Nejde o jednorazové ziskani vsech ~ ® Regulace postupu uceni
poznatk

* Postupné obohacovani, 4

AN
»nabalovani Vhiténi Hizen - autoregulace

* Dalezita kvalita dosavadnich
poznatk

* Zakladna pro nové




Pilite smysluplného uceni

Z.acilenost uCeni
* Védomi konkrétniho cile (k cemu dité¢ smétfuje)

* Alespon obecna pfedstava
(naznacent dnesniho programu, vysledku cinnosti. . .)

* Stanovi skola, dale se upravuje:
* Vyukové cile (jazyk uciva, ¢innosti ucitelky)
4

Ucebnf cile (jazyk cinnosti ditéte)




Pilite smysluplného uceni

Situovanost uceni
* Situacni pozadi
® Vnitin{ 1 vnési faktory
* Obsah, formy, metody
* Vyznam ,uciva®
* Uvédomeni si dalezitostt

* Prakticka vyuzitelnost

Individualni odliSnosti u€eni
* Dvé déti = dva razné vysledky
ucent
* Rozdilna pojeti
* Rozdilné interpretace

* Rozdilné vnimana dualezitost
uceného...




Slozky smysluplného uceni

Ocekavani
* Realné 1 subjektivni
* Nalad'uje pozitivné X negativné
* Zahrnuje
e ateletivintielle
*  Kognitivni cile

*  Zvazovani vlastnich moznosti

Motivovani
* Aktivizuje, usmérnuje a udrzuje snahu

*  Vn¢si X vnitfni




Slozky smysluplného uceni

Aktivovani dosavadnich znalosti Pozornost

* Propojeni stavajicich s novymi * Na potfebnou cast ,,uctva®
poznatky * Pochopeni ¢asti = tcelné zaclenéni
* Piedpoklad: vybaveni si doed

,,spravnych® poznatku * Co s odklony pozornosti?
* Pomoci ucitelky * Motivace
$ Samodife * Zména ¢innostl

* Navodné otazky ucitelky * Aktivizacni chvilky




Slozky smysluplného uceni

Pfekddovani Srovnavani
* Kodovani ditetem * Systematizovani poznatku

* Kratkodoba = dlouhodoba pamét’ * Porovnavan{ novych se starymi

* Dodat poznatkiim smysl, vyznam, dtlezitost *  Podobnosti a rozdily
* Koédovani ucitelem * Vzijemné vztahy

* Do jazyka ditcte Nezbytné nejprve se zorientovat

* Stavi na dosavadnich znalostech ditéte *  Podobnosti a rozdily novych a stavajicich

* Zjednodusuje vztahy, vybira informace poznatki




Slozky smysluplného uceni

Generovani hypotéz
* Soucast aktivniho postupu ditcte

* Konstruovani poznatkové sité

* Hledani alternativnich cest, zpusobu
fesen{ problému

Opakovani

Nejen pameétni ,,odfikavani
Opctovné prochazeni, systematizovani
Vymezeni podstatného

Strukturovani

Uplatnovani novych pohledt
vychazejicich 3 nove iskanych poxnatksi




Slozky smysluplného uceni

Zpétna vazba Hodnoceni

* Nejde o znamku ve skole * Zpétna vazba nestaci - dit¢ se s ni

RN teprve uci pracovat
* Efektivni zpétna vazba R i

e Bezprostfedm’ Hodnoceni

[ Vv / / . .
e Emocni naboj, motivace

* Popisujici, nikoli hodnotici Sumativni

RIS Formativni
* Vyzadana (neodmitana)

* Odhaluje nedostatky = odstranéni




Slozky smysluplného uceni

Monitorovani Kombinovani, integrovani, syntéza

* Sledovani sebe sama, vlastniho * raznych zdroja
postupu, dil¢ich vysledka instrufce ucitelky, obrazky, cinnost

* Poskytuje okamzitou zpétnou vazbu = ostatnich déti. ..

korekce postupu novych a stavajicich poznatku a

* Podoba zkusenosti
* Intuitivni
neustalé sledovani béhem (nnost

Systematizovana
Ofestujte si, co jste se pravé nancili




Senzomotorické uceni
(Rychtecky, Fialova, 2002)

* Nacvik pohybovych dovednosti

* Grafomotorické ¢innosti
* Sebeobsluzné cinnosti
* Hra na nastroj

Tanec

Gymnastické prvky (pfeval, kotoul...)
apod.




Senzomotorické uceni
(Rychtecky, Fialova, 2002)

Narocné
Senzomotorické uceni
* Nejde jen o pohyb
* Smyslové vnimani, mysleni, prozivani, vile, pamét’...
Socialni pfesah
Nacvik slozitych struktur
* Jist pfiborem
* Cisténf zubu

*  Oblékani




zvladnuti
pohybové
dovednosti

A

Uroveri ve

Skolni télesné
vychoveé

pocet opakovani

¢as nacviku

>

Krivky uceni

A- negativné akcelerujici

B - pozitivné i negativné
akcelerujici

C - lineamiho progresu

D - pozitivné akcelerujici




zvladnuti
pohybove
dovednosti

A

negativni
Cinitelé
l pozitivni
Cinitelé

pocCet opakovani

¢as nacviku







Senzomotorické uceni
(Cdp, Mares, 2001)

Prevazné kognitivni faze
* Ortentacni, ptipravna
* Ziskani pfedstavy o pohybu, vzorci
Myslenkové rozclenéni na dilci ¢asti

Narocné na pozornost, predstavivost, pamet’
1 mysleni

Kombinace ukazky, instrukce 1 vlastnich pokust




Senzomotorické uceni
(Cdp, Mares, 2001)

2. Pocitecni vykonavani cinnost
* Pokusy o celkovy pohyb
* Sebekontrola a autoregulace
* I korekce ucitelem
* Prace s chybou

* Vcasna identifikace

* Naprava, nez dojde k fixact




Senzomotorické uceni
(Cdp, Mares, 2001)

Opakovani a zdokonalovani ¢innosti

* Stale doprovazeno ukazkou a instrukci
(korekce chyb)

Rozbor chyby
* Priciny a dasledky
Nutnost kontroly se snizuj
* Sebekontrola méné detailni
Postupna automatizace

Stale prace s motivaci

* Bezmyslenkové opakovani malo tcinné




Druhy senzomotorického uceni

Uceni napodobou (imitacni u€eni) Instrukcni uceni
* Nacvik komplexnim zptsobem * Slovni pokyny (instrukce)
* Idealni pro malé déti * Deéti nad 10 let

* Uceni se novému pohybu * Rozvinuta pohybova predstavivost

* Schopnost zobecnit




Druhy senzomotorického uceni

Zpétnovazebni uceni Problémové uceni

* Pokrocilejsi jedinci * Pokrocili

* Zdroj zpetné vazby * Rozvijeni naucené¢ho pohybu
o Uit Hledani novych zpusobu

X = o) 1
* Videozaznam Technika

* Dité analyzuje vlastni pohyb (samo X * Herni situace apod.
s ucitelem)

* Prace s vlastni chybou




Druhy senzomotorického uceni

Ideomotorické uceni

* Prace s predstavou
* Dctinad 12 let

* Dalsi moznost - vizualizace

Zdroj: https:/ [ stesti.weebly.com/ blog/ tip-c-4-viznalizace




Uceni z obrazového materialu

* Ucebnice, knihy a jiné materialy
* Verbalni stranka
* Nonverbalni (obrazova) stranka
* Predskolni vék
* Velky potencial pro nonverbalni stranku
* Neumi cist

* Klade velky duraz na obrazy
(1i51éné i skutecné - redlnd priroda. . .)




Uceni z obrazového materialu

* Détské porozumeni obrazkiim zavislé na
* vyvoji poznavacich struktur (operace, pfedstav...)

* zkuSenostech ditéte (dosavadni podnéty...)

= Nutnost usmérnovat
e Ceho si viimat

* O cem obrazek vypovida,

co zobrazuje. )




Uceni z obrazového materialu

OBRAZOVY MATERIAL
 Siroks $kala * Ruzni lidé - rizné zpracovani
* Od presné kopie skutecnosti * Vizualni gramotnost

Jotografie * Schopnost ,,cist* obrazky, porozumeét
* Po abstrahujici vyjadfeni LT RO AT

grapy, diagramy, schémata. . .




Uceni z obrazového materialu

KRATKODOBA DLOUHODOB
PAMET A PAMET

e diskriminovani * selekce * stanoveni priorit
* stanoveni priorit * zakédovani * pfekodovani
e zkresleni * reorganizace

* Vnimani
— Selektivni, subjektivni vybér

= Nutné vedeni




Funkce obrazového materialu

Dekorativni funkce
* Vécné nesouvisi s textem

* Upouta pozornost, zpfijemni ucen...

Reprezentujici funkce

AN " v
ATIKA
in hez pechodu desitky

i
ER

Iy
\ ST (IS
Numersce do 20, séitdni a od
ALTE

* Obrazové ,prevypraveéni

* Vytvafet adekvatn{ pfedstavy
ve vztahu k verbalni slozce




Funkce obrazového materialu

Organizujici funkce

* Vhodné¢ usporadat existujici znalosti
a predstavy

* Jak to souvisi; jak postupovat;
co se d¢je, kdyz...




Funkce obrazového materialu

Interpretujici funkce Transformujici funkce

* Usnadnit pochopeni obtizné * Ovlivnit zpuasob, jak se dité uci
»)
verbalizovatelného a zpracovava informace

° Malé nebo velké systémy * Objevuje se vyjimecne

Slunec¢ni Soustava




Uceni podle raznych psychologickych
paradigmat

* Nativizmus
* Rodime se s uplnym souborem abstraktnich znalosti

* Dite by nemélo byt ,,kazeno vychovou*
(Rousseau, Tolstoy)

Deduktivni proces, pfi némz dité na konkrétnich pfipadech ovéfuje platnost
vrozenych struktur




Uceni podle raznych psychologickych

paradigmat

* Behaviorismus
* Pokusy se zviraty

* Metoda posilovani, zpevnéni

* Zménéna schopnost systému reagovat na podnét v disledku pfedchozi
zkusenosti




Uceni podle raznych psychologickych

paradigmat

* Konstruktivismus
* Intuitivni védec

* 'Tvorba a ovéfovani hypotéz

* Proces vlastniho aktivniho zkoumani, kterym clovék dochazi k vlastni konstrukci
reality




Uceni podle raznych psychologickych

paradigmat

* Humanismus
* Odmita ztotoznéni psychickych pochodut cloveka se zvifecimi

* Doopravdy se uc¢ime jen to, co povazujeme za dalezité, smysluplné, vyznamné

* Nalézani vlastni identity, ziskavani socialni zkuSenosti a pfebirani odpovédnosti
za sebe, ale 1 druhé lidi a svét




Uceni podle raznych psychologickych

paradigmat

* Neuropsychologie * Mozkové kompatibilni u¢eni
(Susan Kovalik)

* Cinnost mozku pfi mentalni &innosti,
spanku atd. * Bezpecné prostfedi (neohrozujici klima)
* Smysluplny obsah
* Moznost vybéru
Piiméfeny cas
Obohacené prostiedi
Spoluprace
Okamzita zpétna vazba

Dokonalé zvladnuti




Které pojeti je to spravné...?

Hledame hodinky na obvyklém misté
*  Operantni podmirniovdani — pevnéni

Bolest bficha pfed zubafem
*  Klasické podmiriovani

Vzpomeneme si na hodinku v koupelné
* Vhled a AHA zagitek

Plan dne a feseni riznych situaci

* Transfer




Vnitrni a Vnéj $i Cinitelé

VNITRNI CINITELE VNE]SI CINITELE

* Zakonitosti efektivhiho uceni X * Vliv rodiny
Red i perthy * Sir§f socialn{ prostiedi

* Klidné prostredi

S omidva ooy Neohrozujici prostfedi

® Ucebni styl Pocit bezpeci a dalsi

* Rozumové a osobnostni vlastnosti

Pomaha stres?




Otazky a ukoly k procviceni

Definujte uceni z sirsiho a uzstho pojeti.

Vyjmenujte a strucn¢ charakterizujte formy a typy uceni.
V Cem spociva klasické podminovani?

Popiste principy smyslupiného uient.

Vyjmenujte faze senzomotorického uceni.

V Cem spociva organizujici funkce obrazového materialu?
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De¢kuji za pozornost.

pacholik@utb.cz




