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Uvodni

slovo
dékana

Mgr. LIBOR MAREK, Ph.D. (DEKAN FHS UTB) ‘ 5

Vazené kolegyne, vazeni
kolegové, pratelé fakulty,
vychazi sedmé cislo
fakultniho bulletinu
H-journal a s nim
pripomenuti pestré plejady
eventu, které lemovaly
narocnou cestu fakulty
prvni polovinou roku 2023,

Narocnost tohoto obdobi zajisté potvrdi vSichni,
kdo na tstavech a centrech pracovali na akredita-
cich, tj. na esenci kazdé vysoké skoly. Vime, Ze je
to zapas v nerovnych podminkach. Ale byli jsme
také svédky dalsich, neméné napinavych zapast,
treba snahy o zlepSeni postaveni fakult s humanit-
nim a spole¢enskovédnim zamérenim v ceské
vzdélavaci soustaveé anebo nesmélych pokust
uchopit fenomén umelé inteligence. OvSem

v nasem domécim, ba témér domackém periodiku
je nutno vedle globalnich témat vnimat i jemné
predivo udalosti v mikrostrukture, udalosti, které
tvori atmosféru akademického svéta a odraze;ji
prolinajici se zivoty akademikd a studentd. Pro-
béhla fada tradi¢nich akci (soutéZ v prezentacnich
dovednostech v anglickém jazyce Show-off, Senior
cup 2023). Nekteré tradice se k mé radosti obno-
vily, mam na mysli 10. ro¢nik Junior univerzity.
Avsak zrodila se i nové tradice — Védecka konfe-
rence pro zaky. Diskutovat k nam prijizdéli hosté,
ktefi umi rozproudit namnoze kontroverzni
debatu, kuptikladu europoslanec Tomas Zdechov-
sky, tedy nejenom akademici. Je potésujici, ze se
studentky a studenti zapojuji stale intenzivnéji do

tvtircich, projektovych a konferencnich aktivit.
Ozdobou humanitné zamétrené fakulty mtze byt
nartstajici trend, kdy jsou studujici schopni
pomahat bliznim v meznich situacich, ptipadné
dlouhodobé plisobit v socidlni sféfe ¢i v oblasti
dobrovolnictvi. V poslednich mésicich se fakulta
vysvihla do pozice lidra v intenzivni vyuce ¢eského
jazyka pro cizince na UTB.

K zamysleni nad tim v§im vybizi sedmé ¢islo
H-journalu a ja mu opét preji vnimavé ¢tenare.
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IGA-K-TRINITY

Na Fakulté humanitnich studii se v utery 25. 4. 2023
uskutecnily obhajoby programi v ramci soutéze,
ktera byla realizovano v ramci projektu Podpora
nadanych a aktivnich studenti studijniho programu

Socialni pedagogika.

Do letosniho projektu se zapojili studenti 2. ro¢niku
bakalatrského studijniho programu a studentka
1. ro¢niku navazujiciho magisterského studia.

Vétsina studentii volila preventivni programy pro
prvni i druhy stupeti ZS. V ramci obhajob prezen-
tovali obsah navrzenych programi proti rizikovému
chovéni. Komise hodnotila programy na podporu
dusevniho zdravi, prevenci proti porucham prijmu

potravy nebo syndromu CAN (Syndrom zneuZziva-
ného, zanedbavaného a tyraného ditéte). Studenti
ziskali zpé€tnou vazbu nejen od akademickych
pracovniki, ktefi v komisi zasedli (doc. Jakub
Hladik, dr. Karla Hrbackova, dr. Lucie Cejpek
Blastikova), ale i od zastupcti aplikac¢ni sféry.
Pozvani do komise prijala reditelka Zakladni skoly
Zlin dr. Zdenka Jancikova a socialni a terénni
pracovnice Unie Kompas Mgr. Iveta Kaderova.

VEDA A VYZKUM

|7

Clenové komise se rozhodli podpofit tfi nejlepsi
programy formou stipendia a zaroven spolupraci
se zminovanou Zakladni skolou Zlin a Unii Kompas.
Na tretim misté se umistila studentka Tereza
Némcova s programem zamérenym na dusevni
well-being s nazvem Nepanikar* pro zaky devatych
trid. Druhé misto obsadila studentka Vanda
Javorinska, ktera se vénovala poruchdm ptijmu
potravy a body shamingu v programu Niceho
prilis, zato vseho trochu. Vitézkou soutéze se stala
Sarlota MadZové s programem Miij kamarad
strach, ktery cili na zaky druhé ttidy zakladni
skoly. Nutno ocenit, Ze vSichni Gcéastnici soutéze,
tedy celkem osm studentek a studentti, zpracovali
powerpointovou prezentaci s obsahem programu
a pripravili také zajimavé propagacni letacky.

Podékovani patii vSem zapojenym studentkam,
studentim, i élentim a ¢lenkam komise. Cela akce
by rovnéz nemohla vzniknout bez projektové
podpory nadanych a aktivnich studentti studijniho
programu Socialni pedagogika.

(Projekt Podpora nadanych a aktivnich studentti
studijniho programu Socialni pedagogika: Soutéz
o nejlepsi preventivni program ve skolnim

a mimoskolnim prostiedi je financovan v ramci
IGA-K-TRINITY.)

Text: Lucie Cejpek Blastikova
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SVOC

Tak jako kazdy rok probehla
i vakademickém roce
2022/2023 na FHS UTB ve
Zliné studentska védecka

a odborna cinnost, ktera je
jednou z moznosti podpory
talentovanych studentek

a studentii.

Je dtlezitou soucdasti pripravy budoucich adeptii
na praci na univerzité, pomaha profilovat mladé
vyzkumniky a skyt4 moznost seberealizace ve
védecké oblasti, popripadé je vybornou pripravou
na psani a obhajobu bakalarské ¢i diplomové
prace. Tentokrat se do SVOC zapojily studentky
UzZv, USP a UPV.

Studentky prezenéni formy bakalarského studijniho
programu VSeobecné o$etirovatelstvi z UZV pred-
stavily vyzkumné projekty zamérené na zdravot-
nickou problematiku pod vedenim dr. Anny
Kratké. Do soutéze se v oblasti zdravotnickych
nelékarskych obort ptihlésily studentky Katerina
Ancincova s projektem Role sestry mentorky

v praxi vSeobecné sestry (oponentkou byla

dr. Jitka Haskovéa), Nikol Koskova, ktera resila
problematiku Uspokojovant potieb seniorii

v pobytovych zarizenich (oponentkou byla

Mgr. Sylvie Chvatikova) a Aneta Smetankova,
kter4 se zabyvala otazkami spojenymi s tématem
Vijznam biografie v péci o ¢loveka s Alzheimero-
vou chorobou (oponentkou byla Mgr. Silvie
Svobodova). Soutéz probéhla dne 10. 5. 2023 na
FHS a komise ve slozeni doc. Jaroslava Pavelkova
(garantka SVOC, odborna garantka SP Zdravotné
socialni péée), dr. Pavla Kudlova (feditelka UZV,
odborny garant SP VSeobecné oSetrovatelstvi),
dr. Véra Vranova (organizac¢ni garantka SP Porodni
asistence) a dr. Anna Kratka (pedagogicka pra-
covnice) posoudila jednotlivé projekty a jako
vitézny vyhodnotila projekt Katefiny Ancincové.

VEDA A VYZKUM

Mentoring je jedna s ¢innosti vSeobecné sestry
a muze byt vyuzivan i pti vedeni studentek

a studentt na jejich odborné praxi. Studujici
zminéného studijniho programu na UZV musi

v ramci studia absolvovat minimalné 2300 hodin
(naplnéni Kvalifikacniho standardu pripravy na
vykon zdravotnického povolani) pod odbornym
dohledem vSeobecnych sester, které jsou ovsem

v soucasné dobé ve zdravotnickych zarizenich
maximalné pracovneé vytiZzeny a potykaji se

s nedostatkem personélniho zabezpeceni i nad-
meérné administrativni ¢innosti. Na zakladé této
skuteénosti autorka projektu zjistovala, jakym
zptsobem plni vSeobecné sestry roli mentorky,

a jak svou roli subjektivné vnimaji. V teoretické
¢asti projektu autorka vymezuje pojmy z oblasti
mentoringu v oSetiovatelstvi zamétrené na roli
vSeobecné sestry, jeji osobnostni predpoklady,
kompetence, véetné pedagogické ¢innosti, podpo-
rené legislativnimi dokumenty, kvalifika¢nimi
standardy a dostupnymi moznostmi celozivotniho
vzdélavani. Zminéna je i jeji spoluprace s manage-
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mentem zdravotnického zatizeni a vzdélavacich
instituci. Vysledky kvantitativniho vyzkumu

s respondentkami a respondenty, kterymi byly
vSeobecné sestry z vybranych oddéleni nemocnice,
prinesly zajimavé vystupy o aktudlnim stavu
naplnovani role sestry mentorky a doporuceni pro
management zatizeni, jez se tyka moznych zpiiso-
bi, jakymi lze motivovat k mentoringu v rdmci
klinické praxe. Upozornuje na tento zavazny
problém, se kterym se vzd€lavatelé zdravotnickych
oborti v Ceské republice potykaji.

Dne 8. 6. 2023 probéhly prezentace projekti
SVOC péti studentek a studentii U¢itelstvi pro

1. stupeni zakladni §koly z Ustavu $kolni pedagogi-
ky a jedné studentky Socialni pedagogiky z Ustavu
pedagogickych véd. Projekty vSech zicastnénych
byly na velmi dobré trovni, 1. misto bylo udéleno
projektu Hodnocent Zakii pohledem rodic¢it aneb
cos dostal ve skole? studentky Anny Mékutové.
Studentka presvédcivé a odborné prezentovala
vysledky vyzkumu provedeného s rodici zaki na

1. stupni zakladni Skoly. Téma hodnoceni zakt
pohledem jejich rodict prinasi uéitelim novy
nahled na vlastni praci, ktera se odrazi i v hodno-
ceni zakil. V poradi 2. misto obsadila Michaela
Madérova s projektem Vyuziti koncepce STEM na
1. stupni ZS v hodindch prvouky a piirodovédy.
S prezentaci tématu Vyuziti komiksi v hodinach
prvouky a prirodovédy pohledem zaki si porotu
ziskal 3. mistem student 4. ro¢niku Ucitelstvi pro
1. stupen Michal Svoboda. DalSimi tispéSnymi
soutézicimi byly studentky Gabriela Duchackova
— Cesty ke cCtenar'stvi pohledem déti mladsiho
Skolntho véku; Veronika Janstova — Druha svéto-
va valka: Rodaci a obéané Zlinského kraje, na
které nesmime zapomenout a Andrea Madérycova
— Analyza ¢itanek pro 1. stupen zakladni skoly.
Ocenujeme aktivni a tvlirci pristup studujicich

ke zpracovani projektit SVOC a blahopiejeme

k ziskanému tispéchu.

Text: Jaroslava Pavelkova, Barbora Petrii Puhrova
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Jak se Zije ¢lovéku, ktery je neustéle propojeny

s internetem? Jak se maji dnesni rodice, ucitelé

a déti? Jak se citime, kdyz se ndm internet diva do
o¢i, kdyz sociélni sité situji nasi mysl, kdyz se
umélé inteligence prochazeji v nasich nitrech? Co
si o tom vSem myslime? Jsme vSichni digidéti?

O téchto i dalsich otazkach pftijel dne 11. 4. 2023
na ptiidu FHS prednéaset a besedovat Mgr. Jan
Krs$nak, ktery se zabyva vlivem digitalizace spolec-
nosti na lidsky zivot. Je zakladatelem projektu
Digidéti, v jehoZ ramci lektoruje besedy pro
rodice, pedagogy, zaky, studenty a dalsi, ktefi maji

Jak
funguje
Evropsky
parlament?

zajem zorientovat se v problematice pronikani
digitalnich technologii do jejich kazdodennosti.
Vénuje se téz intuitivni pedagogice a inovativnimu
vzdélavani. Prednaska se nesla v duchu propojeni

T L WY y ; ) S o
y /. T.:'ff o {raf';'n téchto témat s tématem digitalizace, nebot, jak

/ gy ‘, Tpd i3 vSech fakult UTB. O jejich zajmu i znalosti dané sadm uvadi: ,Rostouci ¢lovek je krasnéjsi nez
(LA problematiky svédéila velmi Ziva a dlouh4 diskuze. rostouci populace stroji.“ Jan Kr$1ik je spoluau-

torem knih Jak se uci zivé? a Kdyby lidi byli
stromy. Jeho nejnovéjsi publikaci je kniha Digi-
deéti — Jak pecovat o deéti, o které soucasné pecuji
digitalni technologie. Jeho cilem je hledat a Si¥it
odpovédi na otazky, jak rozumét probihajici
digitalizaci spole¢nosti, jak zit v informac¢nim
ocednu a neztracet pri tom sdm sebe a jak najit
rovnovahu mezi strojem a ¢loveékem.

Nejpalcivéjsi témata prirozen€ vyplynula z potteby
rozebrat soucasnou situaci v EU a na vychodé
Evropy, proto se debata tocila zejména kolem
e - soucasnych problémi EU, sankei, spoluprace zemi

EU na poli obrany, dezinformaci a boje proti nim,
Istanbulské timluvé ¢i EU po odchodu Velké
Britanie.

Europoslanec mimo jiné hovoril také o své vlastni

profesni draze, dobrovolné ¢innosti béhem pande- Piedn4sku s besedou potadal Ustav pedagogic-

v ©® \"4
mie Covid-19 a o atmosféie v EU o¢ima poslance. kych véd. Velmi dékujeme za podnétné povidani
Tomas Zdechovsky vstoupil na politickou scénu Z l V O ‘ ! a diskuzi, které v duchu ,,dobry sluha, ale $patny
V pa’tek 24.2.2023 probéhla v roce 2006 a jeho motivace byla od poc¢atku pan“ poukazuji na rizika, ale zaroven $ii{ velmi
e jasna: ,,Uvédomil jsem si, Ze pokud chci néco ° ° AV silny pocit, ze pokud se napojime sami na sebe
v vprOSt’?raCh a.l“y FHS UTB opravdu zménit, musim toho byt pevnou souéasti. dl l d etl a nezapomeneme na lidsky kontakt a dialog, urcité
prednaSka a diskuze Dostal jsem se i na stdz do Evropského parlamen- to zvladneme.
S europosl ancem Tom asem tli, lftelly meé na prvr.n'pohled n.'ild.c}‘l‘nul.aned jsem . , ,
. védél, Ze se tam chci jednou vratit.“ O tfi roky Text: Eliska Suchankova
Ve ’, , L] L] 4 L] vy A 4 Fad ® [ ] A4
Zdechovskym. pozdgji pak do Evropského parlamentu poprvé Digidéti véri, Ze sit je stejné
kandidoval. Pies prvni netspésny pokus se stal vz e o
StéZejnim tématem prednasky byl systém fungo- v roce 2014 europoslancem a tento post ve vol- Skutecn? Jak? Ies' NarOdIIy
vani instituci EU, a to predevsim Evropského bach znovu obh4jil v roce 2019. se do sveta s internetem.
parlamentu. Pozvanka na zajimavé setkani prila- Nevidl’ dﬁvod il’t bez tel efo_
kala studenty, pedagogy i ostatni zameéstnance ze Text: propagace

nu, tvori soucast jejich téla.
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Show-otf 2023

Ukaz se, odvaz se! Toto heslo provazi uz 12 let soutéz
prezentacnich dovednosti v anglickém jazyce, kterou
organizuje Centrum jazykového vzdelavani

Fakulty humanitnich studii.

UDALOSTI

Letos se soutéz uskutecnila 22. bfezna 2023
a opét v ni bojovali o nejlepsi umisténi studenti
a studentky ze strednich skol i v§ech fakult UTB.

Porota sestavena z prednich osobnosti univerzity,
vyznamnych partnert a studenti UTB posuzovala
nejenom obsah prezentaci, ale také jazykovou

a vizualni stranku. A témata byla rozhodné zajimava
— Prace v riiznorodém tymu, Vijzva mého Zivota,
Hovorime stejnym jazykem, aneb mezigeneracni
rozdily nebo Jak se vyporadat se selhanim. Porota
stala pied tézkym rozhodovanim, protoze troven
studentti obou kategorii byla, jako vzdy, velmi
vysoka.

Prestiz soutéze se kazdym rokem zvysuje, o ¢emz
svéd¢i nejenom velky zajem ucastnikt soutéze, ale
i studentd, kteri se prisli podivat a inspirovat.
Samotné univerzita si kvalitnich studentek

a studentt velmi vazi, coz dokazuje nejen atraktiv-
nimi cenami, ale i finanéni odménou v podobé
stipendia.

Kromé toho vyherci v obou kategoriich ziskali
poukazy na prestizni jazykovou zkousku od
P.A.R.K. Cambridge, hodnotné ceny od ExxonMobil,
vsichni tcastnici pak dobroty od Nestlé, lahodnou
kavu a ¢aj od firmy Oxalis a voniava prekvapeni

|13

od Notina. Spolecnost Notino navic prisla s nabid-
kou workshadowingu, neboli stinovani, coz je
moznost spole¢né pracovat jeden den se zkuSenym
manazerem firmy. Zastupci Notina si vybrali ne
jednu, ale dokonce dvé studentky UTB, které
neskryvaly velkou radost, a uz se moc tési na
spolupréaci. Dokonalé propojeni teorie s praxi.
»Pro soutézici se jedna o jedine¢nou moznost
ziskat kontakty u firem jako potencialnich budou-
cich zameéstnavateld. A certifikat o ticasti v takové
univerzitni soutézi se bude jisté dobte vyjimat

v Zivotopisech,“ uzavrela Jana Semotamova.

vvvvvv

Kategorie UTB:
1. Adam Aberra Challa, CPS
2. Simona Mojziskova, FHS
3. Muhammed Riyas, FAME
Kategorie stfednich skol:
1. Lucie Vavrova, Gymnazium Frantiska
Palackého Valasské Mezirici
2. Martin Otrusina, Gymnazium a JS
s pravem SJZ Zlin
3. Ondrej Ondryas, Stredni primyslova skola
a obchodni akademie Uhersky Brod

Text: Jana Semotamova
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Senior Cup 2023

Ve ctvrtek 18. 5. 2023 se
uskutecnil v Luhacovicich
9. rocnik turnaje v pétanque
a studenti FHS byli opét

u toho. O vitézny pohar
letos zabojovalo celkem
144 seniorek a seniorq,
tedy 36 druzstev z celého
Zlinského kraje.

Neékteri bojovali o pohar, pro jiné byl motivaci,
dle slov soutézicich, vynikajici obéd ¢i spolecné
setkani s prateli. ,Bylo to vyborné. Neprisli jsme
vyhrat, ale zaéastnit se, a hlavné si to poradné
uzit,“ pochvalovaly si akci seniorky z Klubu senio-
ri Tlumacov. Na tc¢astniky i jejich fanousky ¢ekal
také doprovodny program. Ve fotokoutku si mohli
na paméatku poridit spole¢nou fotografii a o hu-
debni doprovod se jako jiz tradi¢né postarala
kapela Pozdni sbér. Po turnaji zbylo tcastnikiim

tolik sily, Ze si na znamé ceské pisné i zatandili.

O hladky prtbéh turnaje se opét postaral nas
22¢lenny tym studentek a studentt z Ustavu
zdravotnickych véd a Ustavu pedagogickych véd.
»,Pomahali jsme s ptipravou akce uz od rana,
béhem soubojii jsme pak asistovali rozhod¢im

a organizatorim. Moc jsem si cely den uzila,
viibec by nebylo $patné usporadat takovy turnaj

v pétanque i pro studenty,“ zhodnotila Senior Cup
jedna ze studentek programu Socialni pedagogika.

i
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Senior Cup kazdoro¢né dokazuje, Ze sportovat
miuZeme opravdu v kazdém véku, a Ze ani handi-
cap nemusi byt prekdzkou. Turnaj pravidelné
porada Zlinsky kraj ve spolupraci s Fakultou

humanitnich studii UTB a Laznémi Luhacovice, a. s.

»1 presto, ze pocasi nebylo tak krasné jako loni,
byla i letos ticast vysokéa a ro¢nik vydareny. Chtéla
bych podékovat predev§im vSem studentkam

a studentim, ktefi ndm na turnaji hodné pomoh-
1i,” sdélila Helena HyZova, fakultni koordinatorka
Senior Cupu. Turnaj zakon¢il svym projevem
hejtman Zlinského kraje Radim Holis, ktery spolu
se statutarni nameéstkyni Hanou Anéincovou

a dalsimi zastupci spoluporadajicich instituci
predal vitézim zaslouzené pohary a ocenéni.

Text: propagace
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a I l ( Eb Tuto jedine¢nou prilezitost nabidla v poradi jiz matiky a predvedly i suverénni prezentaci zvole-

druha Védecka konference pro zaky, ktera se nych témat. Predstavily n€kolik vlastnoruéné
\V / uskuteénila 26. kvétna 2023 v prostorach Fakulty vyrobenych modeld, kdy porotu i publikum
‘ 7 humanitnich studii UTB ve Zliné a jejimz organi- zaujala napft. jaderna elektrarna, sopka nebo
e d e Cka zatorem je Centrum podpory vzdélavani FHS. vesmir z lega, nechybéla ani ochutnavka doméaciho
Podobné jako v uplynulém roce predstavily déti chleba. Mnozi zi¢astnéni se zabyvali také palcivy-

témata, jez jsou jim blizka a souvisi s jejich za- mi tématy souvisejicimi s umélou inteligenci,
k O nfe I‘ e n C e jmem o védu, technologie ¢i uméni. Uéastnici Zivotnim prostifedim a p¥irodnimi katastrofami,

prezentovali vysledky svého badéni a aktivit jako socialnimi sitémi nebo dobyvanim vesmiru.

jednotlivci ¢i jako tym. Vykony posuzovala porota

sestavena ze zastupci fakulty a z fad akademic- Text: propagace

VvV /
r O Z a kych pracovnikti. Hodnoceny byly mluveny projev,
naroc¢nost tématu, zptisob prezentace, ale prede-

vS§im odvaha vystoupit pred poslucharnou plnou

hostti, spoluzaki a uciteld.
Urovern prispévkil prevysila oéekavani poroty, déti
prokazaly nadstandardni znalosti zvolené proble-

Nadani zaci a studenti ze
zakladnich skol a viceletych
gymnazii Zlinského kraje si

na vlastni kizi vyzkouseli,

jaké to je stat se na chvili
univerzitni profesorkou |
nebo univerzitnim profeso-
rem a prednaset vaule na
akademické pudé.
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63. rocnik Zlin Film

Zlin Film Festival patri
détem, a to je vzdy skvéla
vyzva pro nase budouci
pedagogy. Studentky

a studenti z Fakulty huma-
nitnich studii se kazdorocné
zapojuji do spoluprace

s festivalem a p¥ipravuji pro
skoly i pro rodiny s détmi
originalni workshopy.

V leto$nim roce prinesla fakulta détem predevsim
zadbavu, ponauceni a diilezitou prevenci.

A co tedy FHS v nadchazejicim 63. ro¢niku
navstévnikiim nabidla? Opét nechybél dopoledni
program pro zakladni skoly v prostorach student-
ského klubu FHS, ktery skolakiim umoznil na-
hlédnout do prostor univerzity a stravit hodinku
se studenty fakulty. Déti se prenesly do minulosti,
kde se seznamily s udalostmi a osobnostmi, které
vyznamné zasahly do rozvoje zlinského regionu.
Neékteré skolni tridy si zase prosly preventivnim
programem zamérenym na problematiku kradeze
identity, kybersikany, rizikové komunikace

a nekritického prejimani informaci z internetu.
Velky aspéch méla rovnéz ,,Cesta do vesmiru®,
ktera détem priblizila vzdalené planety slunecni
soustavy, jejich mésice, slunce, dalsi hvézdy

a galaxie.

Odpoledni program pro vetrejnost se odehraval
tradi¢né v parku Komenského a byl urcen prede-

Festivalu

vS$im rodindm a détem Skolniho véku. Tentokrat
jsme festivalovy stan ¢astec¢né sdileli s Fakultou
multimedialnich komunikaci, ktera zde prezento-
vala pripravovanou knihu Nezapomeri na nohy

a navstévnikiim poskytla cenné rady pro spravny
rozvoj détské nozky.

Text: propagace
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Junior univerzita®

Letosni jubilejni desaty
rocnik Junior univerzity
pro nejmladsi studenty
zacal jako obvykle
slavnostni imatrikulaci,
tedy uvedenim

do akademické obce.

Oblibenou letni akei, jejimz tématem byl tentokrat
Zlin — moje mésto, opétovné poradal Ustav skolni
pedagogiky Fakulty humanitnich studii od 10. do
14.7.2023.

Cely tyden se nesl v duchu sitovani fakult UTB,
jejichz akademicti pracovnici velmi ochotné

a aktivné participovali na programu. Velkou
pozornost prilakal napriklad krouzek robotiky,
ktery zorganizovala FAI, v némz si déti mohly
vyzkousSet praci s robotem nebo netradi¢nimi
materialy. Nemalé nadSeni projevily déti pti
zkoumani nezdravych a zdravych potravin, kdy
si diky kolegtim z FT odnesly a s chuti i snédly
vlastni vyrobenou zmrzlinu. Zapojila se rovnéz
FMK, a to vystavou zaméfenou na vizualni komu-
nikaci a design reklamy v automotive.

Nase fakulta usporadala pro déti oblibeny krouzek
angli¢tiny za vyuziti aktivizujicich metod vyuky,
velky zajem zaznamenal také workshop k prvni
pomoci, kde si déti nejen povidaly o jeji dtilezitos-
ti, ale hlavné ziskaly praktické dovednosti, které se
jim mohou v zivoté hodit. Kromé vysSe popsaného

se déti Gcastnily i dalsiho bohatého programu, pti
némz se dozvidaly zajimavé poznatky, nové

informace a predevsim se bavily. Spole¢nost
Bratrstvo psich tlapek nachystalo pro tcastniky
sjuniorky“ program canisterapie, dalsi edukacni
program s tématem Zlina zajistil Pamatnik Tomase
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Bati, ve Filmovém uzlu si zase juniofi vyzkouseli
tvorbu animovaného filmu. Nechybélo ani hledani
pokladu a spousta venkovnich aktivit. Velkou ¢ast
vzdélavaciho programu pripravili studentky

a studenti obort Uc¢itelstvi pro materské skoly

a U¢itelstvi pro 1. stupen zakladni skoly.

Cela Junior univerzita vyvrcholila pate¢ni slav-
nostni promoci absolventd, ktera je jiz tradi¢né
zazitkem nejen pro nejmladsi vysokoskolaky, ale
ijejich rodice, prarodice a kamarady. I v letoSnim
jubilejnim roc¢niku Junior univerzity si studenti
Doctor Junior Honoris Causa. Cestny doktorat byl
letos udélen panu rektorovi prof. Milanu Adamko-
vi. Pozvani prijal i dalsi ¢estny host Junior univer-
zity — nameéstkyné priméatora mésta Zlina

Ing. Martina Hladikova.

Velké podékovani patii nejen vSem vyse uvede-
nym, ale zejména samotnym détem, které nas
svou vlastni zvidavosti a zvédavosti neustale
prekvapovaly a drzely v aktiviza¢nim rezimu.
Zvlastni pod€kovani patii také instruktorkdm

a instruktorim — skupiné nejstarsich, kteri s chuti
a radosti pomahali s riiznymi ¢innostmi, dohlizeli
na mladsi tcastniky a peclivé vSe zaznamenavali
formou videa i fotografii, aby pti promocich mohli
ukazat, jak celou ,Juniorku“ vid€li oni. Junior
univerzita je za nami a pti pohledu na spokojené
déti znovu zazivame pocit, Ze to stalo za to.

Text: Iva Za¢kova
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Cesky za 710 hodin

Mozna jste si vSsimli skromné a nenapadné skupinky
studentek a studentty, jiz se denné kolem 9. hodiny ranni
schazeli u ucebny 217. Jednalo se o zahranicni zajemce

o cestinu jako cizi jazyk, kteFi se rozhodli, ze se nauci
cesky, aby mohli dale studovat v fadnych dennich
studijnich programech na UTB.

Intenzivni pripravné kurzy ceského jazyka pro
cizince jsou soucasti mozaiky mnoha jinych kurzi
cestiny pro cizince na UTB. Poprvé se intenzivni
pripravny kurz na nasi univerzité konal v roce
2006 a od té doby se s nékolika kratsimi ¢i del§imi
pauzami realizoval kazdy rok. Od akademického
roku 2022/2023 se organizace tohoto kurzu ujala
piimo Fakulta humanitnich studii. Uchazecky

a uchazedi ptijizdéji z riznych zemi, v minulosti
kuprikladu z Vietnamu, Kolumbie, Mexika, Jiho-
africké republiky ¢i Indie, ale nasli se i zajemci ze
Svédska, Moldavska ¢i Severni Makedonie. Letos
bylo v kurzu nékolik studentek a studentii z Ukraji-
ny, dale také tfeba z Filipin nebo z Mongolska.

Kurz je opravdu intenzivni, vyuéovani se kona
kazdy den a trva 4-6 vyucovacich hodin a letos jej
zajistovali dva lektoti, dr. Milan Oralek, dr. Zdenék
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Sohajek a lektorka dr. Petra Ba¢uvéikova. K tomu
se pridaly odpoledni aktivity zajiStované student-
kami UMJL. Za¢in4 se opravdu od nuly: Dobry
den! Tési mé! Nerozumim. Na shledanou. Stu-

dentky a studenti si zvykaji nejen na novy jazyk,
ale vétSina z nich také na novy zivot v zatim

v cizim kulturnim prostredi, bojuji s trednim
Simlem a seznamuyji se s univerzitou, dalsimi
studentkami a studenty, jidlem v menze a v CR
viibec, zivotem na koleji a také s nasim pocasim:
povazte tu nejistotu, zda jit do skoly, kdyz snézi.
Chybi jim tady vitr, dobré ryze (a samozirejmé
irodina a kamaradi).

Co je pro né na ¢esting nejtéz§i? Vétsina Cechil si
mysli, Ze to je T, ale neni to tak. Ono to T neni ani
obtizné, ani tolik dilezité, mnohem tézsi je pro
mnohé co do vyslovnosti tfeba h nebo ch. Nejvét-
$im ofiskem ovSem neni vyslovnost ¢i gramatika,
ale komunikovat s Cechy v ¢estiné. Cesi a Cesky
Casto nemaji trpélivost ¢ekat, az se cizinec ¢i
cizinka tzv. vymackne Cesky a prechazi proto velmi
rychle do angli¢tiny.

Priblizné do listopadu se v kurzu jakozto lingua
franca pouziva prave angli¢tina, poté od ni lektoti
postupné upousti. Kdyz na konci ledna mijime
cilovou rovinku A2, mluvime uZ pouze éesky. Ceka

nas totiz dalsi meta: dostat se na velmi dobrou

a sebejistou B1, idedlné vsak B2. V této chvili
obcas nékoho na cesté ztracime. I to se stava:
naucit se jazyk za par meésici je naro¢né, sami to
zname z vlastni zkusenosti. Opravdu klobouk doli
pred vSemi, kdo to dokazi. Na konci kvétna uz
vétsina zvladne zavére¢nou zkousku v kurzu na
urovni B2, bezpecné se domluvi v kazdodennich
situacich, popovida si s ¢eskymi kamarady, napise
motivacni dopis, podiva se na film, precte si
knizku, povazuje Zlin za sviij domov, zalozi si Géet
na twittru v ¢estiné, slozi ¢asto obtizné prijimaci
zkousky na univerzitu véetné zkousky z ceského
jazyka na arovni B2 a nenech4 se zastrasit ani
¢eskym humorem, ani peprnou ¢estinou dnes$ni
mléadezZe, ani ,hrachovou kasi s klobdsem a chle-
bem* v nasi menze, kterou miluji.

Text: Petra Bacuvcikova



Promoce 2023

Letosni slavnostni promoce
absolventi Fakulty huma-
nitnich studii probehly

ve dnech 12.-13.7.2023

v Aule UTB ve Zliné, na ulici
Mostni (budova U2).

Vysokoskolsky diplom si prevzalo 382 tspésnych
absolventek a absolventli programu Specializace
v pedagogice, Socialni pedagogika, Ucitelstvi pro
mateiské Skoly, Pfedskolni pedagogiky, Ucitelstvi
pro 1. stupen zakladni skoly, Anglicky jazyk pro
manazerskou praxi, Némecky jazyk pro manazer-
skou praxi, Osetirovatelstvi, VSeobecné oSetiova-
telstvi, Porodni asistence a Zdravotné socialni
péce.

V akademickém roce 2022/23 bylo ocenéno
celkem 16 bakalatskych a diplomovych praci
(Cena dékana, Ocenéni komisi SZZ), z tohoto
poctu byly ud€leny 3 vyznamné ceny:

Cena primatora meésta Zlina
Mgr. Michaela Bila, téma Selhdni péstounské péce

Cena rektora Univerzity Tomase Bati ve Zliné
Ing. et Mgr. Sabrina Frohlichova, téma Srovnani
Ceského a néemeckého pojeti profese vychovatele
ve Skolni druzine

Cena MUDr. Vlasty Rybkové
Bc. Eliska Masopustova, téma Sexualni aktivita
Zen a muzit v obdobi tehotenstvi a po porodu.
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Behem Galavecera UTB,
ktery pravidelné porada
Studentska unie UTB ve
spolupraci s Univerzitou
Tomase Bati ve Zling, byli
opét ocenéni nejlepsi
studentky a studenti.

Leto$ni ro¢nik probéhl 11. 4. 2023 na Rektoratu
UTB (budova U13), ocenéni za Fakultu humanit-
nich studii si prevzala Michaela Holikova.

Misa je studentkou 1. roéniku studijniho programu
Vseobecné oSettovatelstvi na Fakulté humanitnich
studii Univerzity Tomase Bati ve Zliné. V ¢ervenci
minulého roku Michaela, tehdy jako cCerstva

maturantka, zachranila na cesté vlakem do Otro-

kovic zivot muzi, ktery ve vlaku zkolaboval. Jeho
stav vyzadoval okamzitou odbornou péc¢i zdravot-
nika, kterou mu prave Michaela poskytla.

Uspéchy nagich studentek a studenti vsak timto
v zadném pripadé nekondi, v kategorii Nejlepsi
sportovec UTB zvitézila Bc. Barbora Macurova,
studentka 1. roéniku magisterského studijniho
programu Socialni pedagogika. Ttiadvacetileta
atletka z Frydlantu nad Ostravici dobéhla v listo-
padu 2022 na Sampionatu v Thajsku druha

v horském maratonu. Co se ty¢e narodni trovné
extrémnich bézeckych zavodu v kopcich, ma za
sebou Barbora jiz mnoho tspéchti. Nyni se ji
podafrilo prorazit také na mezinarodni scéné.

Text: propagace

| Velikono¢ni kavarna

Béehem utery 4. 4. 2023 bylo
ve Studentském klubu
doslova narvano a je videt,
ze si studenti i zamestnanci
novou tradici kavarenskych
dnu velmi oblibili.

Pohodicka, dobra kava, vonava vafle a také trochu
velikonoc¢niho tvoreni. Kazdy, kdo mél chut
zpestrit si den, k nam alespon na chvili zavital a
tieba i prispél do nasi tviiréi dilnicky, kde vznikla
spousta krasnych velikono¢nich vajicek a ozdob.
Hotové vyrobky jsme po akci prostrednictvim pani
prodékanky pro vnéjsi vztahy dr. Renaty Silhano-
vé predali do centra ALZHEIMER HOME, kde
nasi inciativu viele privitali.

Dékujeme za prizen vSem, ktefi nas v tento bajec-
ny den navstivili a tésime se opét na dalsi kavaren-
ské setkani, tentokrat v adventnim cCase.

Text: propagace
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| Virtualni
realita
v mediciné

Dne 24. 3. 2023 probéhla na
Ustavu zdravotnickych véd
prednaska spojena

s workshopem na téma
vyuziti virtualni reality (VR)
v oblasti mediciny.

ZIVOT NA FAKULTE

Prednasky se ujal odbornik na virtualni realitu

v oblasti zdravotnické péce doc. MUDr. Michal
Filip, Ph.D. MBA., vedouci Centra pro informacni
technologie, umélou inteligenci a virtualni realitu
Lékarské fakulty Ostravské univerzity, zaroven
vSak i emeritni primar neurochirurgie Krajské
nemocnice Toméase Bati ve Zliné. Ve spolupraci

s firmou VR Life od roku 2020 vytvari multidisci-
plinarni tym ptrednich odborniki z Lékarské fakul-
ty Ostravské univerzity, Fakultni nemocnice
Ostrava, ale i FAI UTB terapeutické moduly

s vyuzitim technologie VR pro pacienty hlavné

s postizenim nervové a pohybové soustavy. VR
nachazi uplatnéni naptiklad v oborech fyziotera-
pie, logopedie, psychologie, neurochirurgie

a neurologie.

~Potencial této technologie vidime ve vyuce vsech
zdravotniki a zaéinajicich chirurgt. Cetné zahra-
ni¢ni studie ukazaly, Ze vyuka operativy ve VR
vyznamné zkracuje vyukovou krivku oproti kont-
rolni skupiné bez VR. Nasi snahou je rozsitovat
poznatky o této technologii ve zdravotnictvi mezi
studenty jak 1ékarskych, tak nelékatskych profesi,“
ekl o virtualni realité doc. Michal Filip.

Technologie VR se v oblasti zdravotnické péce

a mediciny vyuziva nejen k simulaci neurochirur-
gickych operaci, ale je vhodna i pro pacienty

s postiZenim nervové a pohybové soustavy na
podkladé neurodegenerativnich onemocnéni,
poiktovych potrazovych stavii a psychickych
poruch. Virtualni realita tak mize slouzit jako
doplnék komplexni terapie téchto pacientt vsech
veékovych kategorii ve zdravotnich a socialnich
zarizenich.

Studenti tfetiho ro¢niku studijniho programu
Vseobecné osetrovatelstvi méli nejen moznost
vyslechnout si pfednasku na téma virtualni realita,
ale v nasledném workshopu si ji mohli i sami
vyzkousSet v ramci pfipraveného programu pod
vedenim doc. Michala Filipa.

29

,Podstatnou ¢asti programu pripraveného pro
studenty byla moznost aplikace této technologie

v procesu praktického poskytovani oSetrovatelské
péce, a to zejména k podpote kognitivnich funkei,
dychani a hybnosti ¢i celkové aktivizace pacienta.
Studenti byli aktivitami nadSeni. Implementaci

v klinické praxi a interaktivni vyuce oSetfovatel-
skych postupti a technik hodnotili velmi pozitivné.
Radi uvitime moznost participace na dalsim
vytvareni modult technologii virtualni reality

v oblasti zdravotnictvi, kde mé oSetfovatelska péce
taktéz své nezastupitelné misto,“ ocenil prednasku
s workshopem dr. Petr Snopek, prodékan pro
celozivotni vzdélavani.

Text: Petr Snopek, Jitka Hiiskova
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Socialni pedagogika
v praxi na UPV FHS

Dva dubnové patky poradal
Ustav pedagogickych véd
pro studenty Socialni peda-
gogiky setkani s odborniky
Z praxe.

Akce byla uréena zejména pro studentky a studen-
ty 2. ro¢niku kombinované formy tohoto studijni-
ho programu. Zaéastnili se nicméné i studujici

2. a 1. roéniku prezenéni formy, ktefi si chtéli
rozsitit povédomi o pracovnim uplatnéni v socialni
a Skolské sfére. Pozvani na setkani se studenty
prijal feditel Probac¢ni a mediaéni sluzby Zlin

Mgr. Vladimir Lhotka, ktery vypravél o praci

s propusténymi osobami z vykonu trestu odnéti

svobody. Dale vystoupila vedouci Terénni asis-
tencni sluzby Zlin pani Markéta Halastova, DiS.
se svou kolegyni Mgr. Janou Srponovou, obé
pohovotily o praci v rodinach s nezletilymi détmi,
jez se ocitly v nepfiznivé Zivotni a socialni situaci.
Dalsim hostem byla Mgr. Dita Neudekova, vycho-
vatelka a asistentka pedagoga v Détském domove,
Materské skole, Zakladni skole a Praktické skole
Zlin, kde pracuje a provozuje canisterapii. Nechy-
béla ani Mgr. Jana Kotlandov4, koordinatorka
zameéstnavani OZP pro Zlinsky kraj, zabyvajici

se prevazné pracovni rehabilitaci. Jako posledni se
predstavil Mgr. Martin Nevaril, odborny vychova-
tel ze Strediska vychovné péce Domek Zlin. Na
adresu celé akce se vyjadril pravé Mgr. Nevaril:
»Myslim si, ze takové besedy s odborniky z riiz-
nych instituci jsou velmi diilezité a prinosné.

ZIVOT NA FAKULTE

Studenti si mohou poslechnout, jak to v téchto
institucich chodi. Mohou se tak dozvédét, zdali jim
dan4 instituce vyhovuje a jejich studijni cesta
smértuje prave timto smérem. Nebo pravé naopak
zjisti, Ze uréita organizace pro né neni tou pravou
volbou a jejich zajem se pfesune jinam. Akce se mi
libila. Na zacatku jsem byl trochu nesviij, ale
béhem vykladu se tréma pomalicku vytratila.
Velmi mi pomohlo to, Ze studenti byli hodné
aktivni a nebali se zeptat. Diskuze je mnohdy lepsi
nez samotné vypraveni, protoZze si tak nékteré
informace lépe pamatuji. Navic prostredi bylo
velmi prijemné. R4ad jsem se znovu vratil na alma
mater, kde jsem studoval, a zavzpominal na
vysokoskolska 1éta.”

Text: Julie Junastikova

Mezifakultni
spoluprace s FMK

O tom, ze mohou dobre
spolupracovat dvé fakulty,
resp. dva rizné zamérené
ustavy, svedci nova mezifa-
kultni spoluprace, ktera
letos vznikla mezi ateliérem
Grafického designu

Fakulty multimedialnich
komunikaci a Ustavem
zdravotnickych véd FHS.

Studentky a studenti VSeobecného oSettovatelstvi
(dale jen VO) zpracovali v ramci predmétu Podpora
zdravi — zdravotni gramotnost, jehoZ garanty jsou
dr. Pavla Kudlova a dr. Petr Zemanek, celkem 21
odbornych informacnich materiali uréenych
riznym oddélenim zdravotnickych zarizeni

a 12. dubna 2023 je predstavili svym kolegim

z 1. ro¢niku programu Graficky design, aby tak
spole¢né vytvorili edukaéni material uréeny pro
tisk a distribuci.

Na spoleéné schiizce obou studijnich programt
bylo predstaveno 8 vybranych praci, pro néz byla
navrzena grafickd podoba pod odbornym vedenim
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a garanci MgA. Jany Dosoudilové. Podle slov
vedouciho ateliéru doc. Pavla Nogy si studenti
FMK v praxi primarné vyzkouseli komunikaci
se zadavatelem a také feSeni kompromisti mezi
odbornym obsahem a designem pro zadanou
cilovou skupinu.

Oba tymy se dohodly, Ze budou ve spolupraci
pokracovat.

Vybrané didaktické informac¢ni materialy budou
zastupcim odborné vefejnosti dne 26. fijna 2023
prredstaveny v ramci fakultni Studentské konfe-
rence, na kterou jsou srde¢né zvani i kolegové

z ateliéru Graficky design. V pripadé zajmu budou
tyto prace uvedeny do praxe ve zdravotnickych
zafizenich, ktera o né projevi zajem.

Text: Petr Zeméanek
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Setkani ¢lentt Ceské
pedagogické spolec-
nosti — pobocka Zlin

V ramci ¢innosti Ceské
pedagogické spolecnosti,
ktera je organizaci sdruzu-
jici védeckeé pracovniky,
ucitele a dalsi osoby

z oblasti pedagogiky a je
vydavatelem odborného
casopisu Pedagogicka
orientace, probéhlo dne
29.6.2023 na Fakulte
humanitnich studii setkani
clent pobocky Zlin.

Cilem setkani bylo sdéleni aktualnich informaci
od mistopredsedy spole¢nosti doc. Mgr. Petra
Najvara, Ph.D. Zaroven probéhla diskuze o vyvoji
spolecnosti a predev§im udéleni certifikatu pro
nové zvolenou ¢estnou ¢lenku CPdS pani profesorku
PhDr. Hanu Lukasovou, CSc., za celoZivotni
prinos v oblasti profesionalizace ucitelstvi

a teoreticky, vyzkumny i prakticky prinos ¢eské
pedagogice. Podé€kovani pani profesorce smérova-
lo také za praci na Ustavu gkolni pedagogiky, kde
plsobila ve studijnim programu U¢itelstvi pro

1. stupen zakladni Skoly. Pani profesorce prejeme

mnoho zdravi a Zivotni spokojenosti. Zaroven

timto vyzyvame akademické pracovniky, dokto-
randy a studenty k ¢lenstvi v Ceské pedagogické
spole¢nosti, kteri by tak mohli pfispét k rozvoji
spolec¢nosti i pedagogiky u nas.

Text: Barbora Petri Puhrova
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Univerzita Ton Duc
Thang — oaza
klidu a zelené

Mgr. Katarina Nemcokova,
Ph.D., vyucuje ve studijnim
programu Anglicky jazyk
pro manazerskou praxi na
Ustavu modernich jazykii

a literatur.

Ve své pedagogické i védecké ¢innosti se zaméiuje
na preklad, tlumoceni a anglickou lingvistiku,

v niz se pustila napriklad do lingvistické analyzy
americkych reklam. Protoze anglictina je jazyk
svétovy, obcas se Katarina Nemdéokova podiva do
svéta a motivuje k tomu i své studenty. O svych
zazitcich z jedné z jejich cest, tentokrat do Vietna-
mu, se podélila i s H-zurnalem.

ROZHOVOR

Jaky byl diivod navstévy Vietnamu, jak
dlouhou dobu jste tam stravila?

Stravila jsem néco pres tyden na Ton Duc Thang
Univerzity v Ho Ci Minové Mésté. Tato univerzita
ma silné vazby na Zlin a studuji tam doktorandi,
kteri po ,studijni” éasti ve Vietnamu obhajuji
svoji dizertaci u nas na UTB. A protoZe

v doktorském programu na FaME uz nékolik let
vyucuji akademické psant, cestovala jsem do
Vietnamu s delegaci zlinskych akademikdii,

s nimiz tam vietnamsti studenti maji moznost
intenzivné konzultovat a zlepsit své odborné
znalosti a dovednosti.

Na univerzité jsem se hned pruni den setkala se
svymi studentkami a studenty, kvtli nimz jsem
vazila tak dlouhou cestu — ¢ekalo na mne 15
doktorandek a doktorandii. Postupné jsem s nimi
probirala a konzultovala tikoly, které méli jiz
vypracované na zaklade studia pres Moodle. Na
konci pobytu studujici skladali pisemnou zkousku
z akademického psani, kterou jsem jim jesté pred
odjezdem zpét stihla ohodnotit a iispésnym
kandidatiim i zapsat. Na vse bylo dostatek ¢asu.

Jak na vas zapusobilo mésto a univerzita?
Ho Ci Minovo M#ésto, po staru Saigon, je
obrouvska jihovietnamska aglomerace s vice nez
10 miliény obyvateli. Ani hlavni mésto Hanoj na
severu Vietnamu nenti tak lidnaté. Od rana do
noci proudi v ulicich i tizkych ulickach tisice
skutrit a aut. Ve mésté je sice néekolik historickych
pamétihodnosti, do paméti kazdého se vsak
mesto vryje jako moderni metropole s pristavem,
ktera se kromé velké rozlohy tyci i do znacné
vySky. Univerzita Ton Duc Thang je moderni
komplex, ktery) diky své poloze piisobi i pres ruch
velkomeésta jako oaza klidu a zelené.

Vietnam je zirejmeé tplné jiny svét. V cem
vas pirekvapil?

Vietnam je studnici pirekvapenti. I kdyz se ¢lovek
pred cestou pripravi na jinou kulturu, velmi jej

& Fopad
Pt




ROZHOVOR

36

prekvapi treba to obrovské mnozstui lidi, které
potkava na ulicich. Uplnd pecka je doprava.
Vsichni se pohybuji pomalu, ale jiste, piicemz zde
neplati zadna zjevna pravidla. Nenajdete tam
zadné dopravni znacky, které by nékdo
respektoval, dokonce i semafory jsou spise
informativni. U-turn taxiku uprostied rusné
cesty nikoho nevyvedl z miry, kromé nas
Evropanii. Jako chodec musite vstoupit do
proudu mopedii a nechat se jimi objet, jinak se na
druhou stranu silnice nedostanete. Nejvice me
prekvapilo bohatstvi. Vietnam udélal ohromny
hospodai'sky krok vpred a zejména v bohatém
Saigonu jiz v podstaté nevnimate socialné slabou
vrstvu obyvatel. A lidé, které jsem potkavala na
ulicich? Meéla jsem pocit, Ze vsichni jsou mladi,
tedy aspon mladsi nez ja, a plni sebevédomi

a touhy dobyt sveét.

Béhem pobytu zde jsem byla velmi vdécna za
témeér neustalyy doprovod kolegti z univerzity,
protoze anglicky nikdo moc nemluvil a objednat
si treba jen kavu, bylo nékdy hodné narocné.
Prestoze jsem pomérné zcestovala a poznala jsem
hodné kultur a jazykii, vietnamstina je asi jediny
jazyk, ze kterého jsem nebyla schopna pochytit
vitbec nic. O to méné se mi darilo poznat blize
mistni. Ale mam-li zminit ty, s nimiz jsem se
mohla bavit anglicky, tak jsou to velmi mili

a pracoviti lidé. Ambice a motivace jim rozhodné
nechybi.

A co povéstna vietnamska kuchyné a kava?
To bylo tiplné to nejlepsi, co mi Vietnam nabidl

a ja to vse s chuti prijala. Jedli jsme témér
nepretrzité a vsechno bylo bdjecné — tedy krome
zabich stehynek, ta me neoslovila. Vietnamci jedi
vSechno cCerstvé, hodné zeleniny a bylin, skvélé
polévky, zavitky, ryzové nudle a plody more.

A vSechno samoziejmé hulkami. Prekvapivé
nemaji dezerty, které by byly mirou cukernatosti
podobné tém nasim. Stale jsem méla pocit, Ze
kolacky jsou malo sladké. Ale to mé preslo

u kavy, protoze tu zase piji Vietnamci zasadné

s kondenzovanym slazenyym mlékem a je vétsinou
prekapavana. Po dvoudennim hledani jsme

s kolegynti zjistily, Ze espresso z pakového stroje
bez cukru, na jaké jsme zvyklé z domu,
dostaneme jenom v Starbucks, a to jsme mély
Stesti, Zze jsme natrefily na baristku, ktera ,nasi“
kavu znala ze svého pobytu ve Statech. Ale
nakonec jsem si i zvykla, a kdyz mam doma
nahodou otevirenou plechovku salka, tak si obcas
do kaficka trochu splouchnu. Jen tak, jako hezkou
vzpominku.

Text: Katarina Nemcokova
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Hodnoceni kvality
vyuky — ma to smysl?

Nad touto otazkou se

v rozhovoru s prodékankou
pro studium dr. Janou
Martincovou spolecné
zamysli Michaela Bila,
absolventka magisterského
studijniho programu
Socialni pedagogika, ktera
se rozhodla pokracovat

ve studiu na FHS i v doktor-
ském programu.

Hodnoceni kvality vyuky je pro nas studentky

a studenty efektivnim nastrojem, jak si mtizeme
zajistit, Ze se v hodinach budeme citit pfijemné,
ziskdme potfebné znalosti a pritom se nebudeme
obévat dalsiho spole¢ného setkani s hodnocenym
pedagogem. V posledni dobé nam prichazelo mno-
ho e-mailti s Zadosti, abychom se hodnoceni
zucastnili. Vypada to, Ze studenti tento nastroj
vyuzivaji velmi mélo. Proto jsem se na hodnoceni
kvality vyuky rozhodla zeptat prodékanky pro
studium, pani doktorky Jany Martincové.

Proc¢ je podle vas hodnoceni kvality vyuky
dilezité?

Hodnocent kvality vjuky je diilezité hned ze dvou
ditvodil. Pruni rozmer, ktery je dle mého ndzoru
nejdiilezitéjsi, je nastaveni vyuky jako takové. To
znamend, ze diky studentiim, ktei'i nam poskytuji

zpétnou vazbu o tom, jak hodnoti prednasky,
seminaie, cvi¢eni a samotné pedagogy,
dokazeme implementovat potiebné kroky k tomu,
aby vyjuka byla opravdu kvalitni. Zamérujeme se
na edukacni procesy, zda jsou ve vjuce
nastaveny adekvatnim zptisobem a jestli
nedochazi k problémiim. Zabjjvame se nejen
statistickymi udaji, ale také komentari, které
studenti pisi. S tim se ale poji otazka, kolik
procent studujicich se hodnocent ucastni. Bohuzel
se dlouhodobé potijkame s tim, Ze hodnocent ze
strany studentil je skutec¢né velmi nizké.
Dosahujeme néjakijch 37-38 %, piicemz
optimalni by bylo, abychom presahovali 60 %.
Castym problémem v hodnocent kvality vijuky je
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také to, ze hodnoti studenti, kteii byli velmi
spokojent ¢i velmi nespokojeni. Ale ta stiedni ¢ast
studentii, tak ti bohuzel vijuku nehodnoti.
Druhym rozmérem je, zZe vysledky se odrazi ve
vSech hodnoticich materidlech, které vysoka
skola musi ze zakona zpracovavat.

Znamena to, Ze bude hodnoceni kvality
vyuky pro studenty povinné?

Z hlediska nastaveni nejsme pro, abychom néjak
bonifikovali hodnoceni kvality vjuky. Zpétnou
vazbu od studujicich vnimame jako ndstroj,
ktergym mohou pomoci nastavit vyuku tak, aby
byla prinosna pro vsechny zicastnéné. A abych
odpovédeéla na vasi otazku, tak hodnocenti kvality
vyuky nechceme zavadeét jako povinnost.

Studenti se ¢asto obavaji, Ze se k hodnoceni
dostane nékdo z vyucujicich, nebot je
systém napojen pires STAG. Kdo ma

k idajim pristup?

Pedagogové, garanti predmétu, prodékan pro
studium ani dékan nemaji nastroje, jak zjistit,
kdo hodnoceni odeslal. Pokud se studentka nebo
student tedy pod své hodnoceni nepodepise, tak je
zpétna vazba opravdu anonymni. Samozi-ejmé
zcela rozumim obavam, které studujici mohou
mit, kdyz néco napisi do STAGU. Mohou vsak
resit své problémy 1 jingm zpiisobem, tireba
kontaktovanim garanta studijntho programu,
reditele ustavu nebo mé jakozto prodékanky pro
studium. Chceme, aby se studenti na nasi skole
citili dobre. Dvei'e mame otevrené.

Jak pedagogové vidi zaslana hodnoceni
kvality vyuky?

Pedagogové vidi hodnocent po jednotlivych
predmétech. Pokud si rozkliknu piredmeét
Metodologie, tak piesné uvidim, kolik jsem
dostala bodil ze seminaril, cviceni i prednasek

a samozrejme vidim i konkrétni komentare, které
studenti napsali. Pokud maji studenti obavy psat
hodnocenti takto ke konkrétnimu piredmeétu,

mohou se vyjadrit ke studiu vSeobecné. Tim se
zpétna vazba nepiipise rovnou pod dany
predmét. Osobné bych ale byla velmi rada, aby
na nasi univerzité panovala stejna atmosféra,
jako na téch zahranic¢nich. Tedy pokud
poskytneme zpétnou vazbu, at' uz pozitivni ¢i
negativni, nebudeme se za to navzajem
pranyrovat.

Proc¢ je hodnoceni kvality viuky napojené na
STAG?

Univerzita jako takova pouziva IS STAG jako
vnitrni informacnt systém. Diky tomu jsou data
Jjednotna a my vidime, jak jsou studenti s vjukou
spokojeni jak centralné na Univerzité Tomadse

Vyvaj Gcasti v hodnoceni kvality wuky
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Bati, tak na jednotlivych fakultach. Samoziejme,
Ze jsme nékolikrat jednali o decentralizaci
hodnocent kvality vjuky, tedy nastavit hodnocent
individudlné pro poticeby kazdého studijniho
programu. Ovsem z hlediska statistiky a zprav,
které jako univerzita musime zpracovdvat, by
realizace nebyla efektivni.

Hodnoceni kvality vyuky je zpiistupnéno
pro urdita obdobi. Co kdyzZ se objevi néjaky
zavazny problém v priabéhu semestru? Na
koho se studenti mohou obratit?
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Studenti se mohou obratit na garanta studijniho
predmétu. Pokud je to ten stejny clovek, ktery
predmét vyucuje, tak samozirejmé i na garanta
studijniho programu, reditele nebo prodékana
pro studium. Rozumim tomu, Ze nékdy je situace
slozitd, ale je dobré si zkusit situaci vyrikat

s konkrétnim ucitelem a nastavit vzdjemna
pravidla. Pokud to samozi‘ejmé nejde, tak situaci
resit. Nemlcet, ale resit to. Chceme mit kvalitni
vyuku a byt otevreni vii¢i studentiim a jejich
ndzoru, protoze si jejich ndzoru vazime. I proto
na studenty apelujeme, aby kvalitu vjuky
hodnotili v co nejuyssi mire.

MiizZete uvést priklad, kdy hodnoceni
kvality vyuky néco zménilo ¢i ovlivnilo?
Vynikajici zpétna vazba je tieba na pani
doktorku Helenu Skarupskou z Ustavu
pedagogickych véd. Diky tomu, Ze studenti
hodnotili kvalitu vyuky a rekli, Zze pani doktorka
Jje vynikajici pedagozkou, tak byla za svou ¢innost
ocenéna. Pozitivné hodnocenych akademickym
pracovnikit mame velké mnozstvi. Na druhé
strané se u nekterych objevily i vytky, kdy se
studentiim néco nelibi a nebyli spokojeni.

V takovém piipadé ma s konkrétnim pedagogem
pohovor feditel tistavu, a pokud je zpétna vazba
opravdu negativni, tak se situace esi dale, kdy
Jjsou nastaveny jasnéjsi parametry, jako
napriklad komunikace se studenty nebo zpiisoby
vedeni vyuky. Od studentii jsme meli velmi
negativni zpétnou vazbu na nejmenovanou
vyucujici z jiné fakulty. Od pristiho roku jsme se
proto rozhodli s vyucujicim spolupraci ukoncit.
Zde je ale nutné podotknout, ze bychom byli velmi
radi za konstruktivni zpétnou vazbu

k predmétiim. Mnohdy se objevuji hodnocent
typu “moc se mi libi, jak uc¢i, ma totiz krasné
saty“, nebo naopak “nemam vyucujictho rad(a),
protoze se musime na kazdou hodinu
pripravovat.“ Tato hodnocent nejsou ojedinela,
ale je znac¢né diskutabilni, jak takova hodnocent
prispivaji ke zvysent kvality vyuky.
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Jak probiha prace se ziskanymi daty?

Po ukonceni hodnocent kvality vjuky musime
vytvorit hodnotici zpravy, které se piedkladaji
akademickému senatu. Nasledné se finalizuje
fakulini zprava o vysledcich hodnoceni, kde se
zohlednuje ticast, hlavni vysledky, pripominky,
postupy 1 konkrétni opatieni. A samozrejmeé tuto
zpravu musime zverejnit i na webovych
strankach FHS. Taktéz se organizuje setkani se
studenty. Letos jsme setkani pojali tak, Ze se
studenty setkal prodékan pro studium a dekan
fakulty. Nutno podotknout, Ze z irad studentil se
Jjich dostavilo pouze 12. Je tedy otazkou, jak chtéji

Vevs ,

sami studenti ke kvalitnéjsi vijuce piispét.

Jak je provazana podpora kvality vyuky

s podporou uditelti?

,Narodni akreditacni urrad, ktery schvaluje
akreditace pro studijni programy v Ceské
republice, zvolil strategii, Ze bude mnohonasobne
vice podporovat pedagogické kompetence ucitelil.
S tim souvisi podpora rozvojovych programii
zaméienych na pedagogické kompetence. Ani
FHS neziistava pozadu. Aktualné pripravujeme
projekt, ktery (v souladu s jinymi narodnimi
projekty) bude precizovat kompetencni ramec
vysokoskolského vyucujictho. Pii koncepci
projektu také vychazime z hodnocenti kvality
vyuky. Zamérujeme se na ta témata, ktera
studenty a vlastné i pedagogy nejvice tizi. Vidite
tedy, ze hodnocent kvality vjuky vyuzivame

v riiznych situacich. Jak jsem jiz rekla, je pro nas
diilezité a vazime si nazoru vas, studentii.”

Velmi pani prodékance déekuji za rozhovor.

Vérim, Ze i vy, mili kolegové, se pristiho hodnoceni
kvality vyuky zacastnite. Jen diky tomu mtzeme

bojovat za to, Ze vyuka bude kvalitni.

Text: Jana Martincova, Michaela Bila
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Studentské

konference

na FHS

V breznu a dubnu 2023
probéhly na FHS dve
studentské konference.

Dne 17. 3. 2023 probéhla jiz VIII. studentska

konference na Ustavu $kolni pedagogiky. Studujici

zavérecnych ro¢nikt Uditelstvi pro materské
skoly, Predskolni pedagogiky a Ucitelstvi pro

1. stupen zakladni Skoly mé€li opét moznost
prezentovat vysledky svych bakalarskych i diplo-
movych praci. Studentky a studenti byli rozd€leni
do Sesti sekci, kde méli moznost své vysledky
konzultovat s akademickymi pracovniky USP.
Veérime, Ze i letos si odnesli cenné rady a pripo-
minky, které méli moznost do svych praci
zapracovat a pripravit se tak na oficialni obhajobu
v ramci zavéreénych zkousek.

Na Ustavu pedagogicky véd se konal 12. roénik
Studentské konference v Gtery 18. dubna 2023.
Priméarné byla uréena studujicim 3. roéniku
programu Socialni pedagogika v prezenéni formé
studia. Cilem bylo poskytnout studentiim a stu-
dentkam absolventského ro¢niku bakalarského
studia prostor pro predstaveni jejich bakalarskych
praci, které pak zanedlouho obhajuji v rdmci
statnich zavérecnych zkousek.

Studentské konference byla oficidlné zah4jena
v 9 hodin Gtvodnim slovem Feditele UPV

doc. Mgr. Jakuba Hladika, Ph.D. Dopoledni jednéni
v plénu zapocal Mgr. Jan Klokocka s tématem
Autoregulace zaki zakladnich skol v zavislosti na
mire spirituality, dale vystoupili Mgr. Vit Prochaz-
ka s tématem Rizikové prvky v soucasnych video-
hrach pohledem socialni pedagogiky, Be. Nicola
Stella s tématem Sexualita seniorii v domové pro
seniory a Mgr. Lucie Necasova s tématem Protek-
tivni a rizikové faktory resilience na strednt skole.
Jednéni v plénu zakoncila Mgr. Lucie Trubakova
s tématem Determinanty akademického tispéchu
studentit pomahajicich profesi.
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Odpoledni jednani probihalo v péti sekcich, které
vedli akademiéti pracovnici UPV. Zde studentky
a studenti prezentovali své projekty bakalarskych
praci. Spole¢né pak bylo o jednotlivych tématech
diskutovano a vSem prezentujicim se tak dostalo
zpétné vazby. Projekty bakalarskych praci byly
zpracovany kvalitné.

Konference se jako divaci zacastnili i studenti
nizsich ro¢nikt a studenti navazujiciho magister-
ského programu, dale zajemci z fad akademiki
fakulty a verejnosti.

Text: Eliska Suchankova, Zuzana Hrncitikova

Studenti pomahaji

Skolam — Zapis
do 1. trid ZS

V dubnu pomahali nasi stu-
denti a studentky 2. rocniku
Ucitelstvi pro 1. stupen
zakladni skoly s pripravou

a realizaci zapisu do 1. t¥id
zakladni skoly.

V ramci pribéznych praxi tak mohli uplatnit
poznatky z teoretickych oblasti diagnostikovani
skolni zralosti a pripravenosti ditéte do zakladni
skoly a ze spoluprace skoly a rodiny. Cilem partici-

pace studentii na zapisu do 1. tridy je i moznost
ziskat praktickou zkusenost prace s détmi a ziskat

obraz o budoucich zacich jesté pred jejich vstupem
do zakladni skoly. Zapojovanim studentti do déni
v zadkladnich Skol4ch se zaroven prohlubuje
spoluprace s fakultnimi a spolupracujicimi skolami.
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Témata projektt byla rozmanita — od historic-
kych, prirodovédnych a uménovédnych projekti
k aktualnim tématiim bezpeéného internetu, fake
news a k praci s informacemi. Projekty naplnovaly
teoretické cile a byly v souladu s RAmcovym
vzdélavacim programem pro zakladni vzdélavani.
Projektové dny probéhly v prostorach FHS za
Ucasti zaki z fakultni skoly Tt. Svobody, Zlin-Ma-
lenovice a spolupracujici skoly M. Alse, Zlin-Pod-
hori. Za smysluplnou a aktivni praci dékujeme
studenttim, skoldm i jejich zakadm.

NAPRIC SVETEM - Studujici v autentickém
prestrojeni za letusky a pilota predstavili zakiim
vybrana svétova mésta, do kterych cela trida
cestovala letadlem (Pariz, Tokio, Londyn). Déti
v daném imaginarnim mésté poznaly kulturni
zvyklosti, jazyk zemé a dalsi zajimavosti, plnily
celou radu tkolt. Tento projekt byl uréen pro
7akyné a 7aky 3. ro¢niku ZS.

S KUFREM PO EVROPE — Projekt byl zaméfen
na poznavani evropskych zemi, jejich kultury
i znamych pamatek (Francie, Belgie, Slovinsko).

{
P k‘t £ d Podpoteno bylo priifezové téma Vychova k mysleni
rOJ e Ove ny v evropskych a globalnich souvislostech.
V centru pozornosti byla také ména jednotlivych
statu, tedy euro, se kterym zéci 5. tfidy v ramci

S tu d e ntlol U éit el S tVi jednotlivich aktivit pracovali.

VYLET DO MINULOSTI — Hlavnim cilem projek-
tu bylo predstavit détem jednotliva historicka

; \
1 S tu n e Z S obdobi (pravek, starovek, stiredoveék, novovek).
® Mezi diléi cile patrila podpora zaki pri aplikaci
ziskanych informaci v praktické ¢innosti, rozvoj
tvorivého mysleni a komunikacnich dovednosti

Studujici 4. rocniku Ucitelstvi pro 1. stupen zakladni skoly #ékii 4. roéniku. V ramei historického tématu bylo
pfipravovali béhem letniho semestru v ramci pfedmétu cilem projektu priblizit také dand historickd

v - o we . ce & v . obdobi dobovymi kostymy a artefakty, kterymi
Prezentacni dovednosti ucitele, mimo jiné zaméreného na studenti dekorovali ugebny.

tvorbu a realizaci projektu ve skole, projektové dny pro

v 7 v _sg_ o ” 7 v SAFER INTERNET - Stud I'i il -
zaky 1.-5. roénika zakladni skoly. ucentiy pripravty pro

jekt, jehoz cilem bylo seznamit zakyné a zaky




5. roéniku s riziky uzivani internetu a s prevenci
nebezpecnych jevi prozitkovou formou. Specifické
cile projektu se tykaly predstaveni pozitiv a nega-
tiv uzivani socialnich siti, definovani a vysvétleni
pojmil kybergrooming, sexting, kybersikana, pred-
staveni charakteristiky podvodného e-mailu,
vysvétleni znaki bezpecného hesla.

JINY POHLED NA VEC — Obsah tématu sméfoval
k demonstraci rozdilného pojimani jednoho
objektu skrze vlastni zdkovské tvoreni. Jeho
stéZejnim cilem bylo seznamit zakyné a zaky

3. ro¢niku s vybranymi uméleckymi sméry pomoci
konstruktivistického pojeti ve vzdé€lavani. Mezi
diléi cile pattilo rozvijeni schopnosti Zakovské
spoluprace ve skupiné, schopnosti porozumeéni
textu, dovednosti efektivni prace s informacemi,
komunikac¢ni dovednosti, dale ptiprava vhodného
prostiredi pro experimentovani s barevnymi
kombinacemi a vedeni k tvorbé vlastniho vytvar-
ného produktu s vyuzitim nové ziskanych poznatki.

SMYSLY — Projekt pro zakyné a zaky 1. ro¢niku
zakladni skoly si kladl za cil ,,otestovat® smysly. Pri
aktivitadch zamérenych na sluch, ¢ich, zrak, chut

a hmat mohly déti odhalit podstatu fungovani
jednotlivych smysli a posoudit i vlastni troven.
Vybrané aktivity byly pripraveny v souladu

s vystupy Ramcového vzdélavaciho projektu,

a rozsirovaly tak zaklad bézného uciva v této
oblasti.

FAKE NEWS — Hlavnim smyslem projektu bylo
seznamit zaky a zakyné 4. ro¢niku s fenoménem
Fake news. Béhem projektu bylo piredstaveno, jak
se branit manipulativnim informacim, ale také jak
jednoduché je upravit fotografii. Zaci fesili, jak
zabranit tomu, aby nas poplasné ¢i falesné zpravy
ovladaly.

CO NASE TELO DOKAZE — Projekt byl zamé&fen
na poznavani a fungovani lidského téla. Zaci

5. roéniku méli moznost ovéfit si, jak vybrané
oblasti lidského téla funguji, pri¢emz si béhem
projektu vytvorili vlastni knihu o lidském t€le.
Studenti si pripravili aktivity zaloZzené na poznavani,
pokusech a ovérovacich ¢innostech.

ZIVOT BEZ VODY - Cilem projektu bylo predsta-
vit détem, jak by vypadal jejich Zivot bez vody

a tim i pomoci pochopit to, jak je pro nas voda
dtileZita. Zaci prostiednictvim aktivity STEM
zkonstruovali filtraci vody. Projekt uréeny pro
zaky a zakyné 5. ro¢niku byl zaloZen na jejich
tymové praci, pri niz zdarné zvladli vyresit nejednu
naroc¢nou ulohu projektu.

JAK KOMUNIKOVAT NA INTERNETU - Cilem
projektu bylo seznamit zakyné a zZaky s bezpe¢nou
komunikaci na internetu, véetné znalosti pravidel
vhodné komunikace. Z4ci 5. ro¢niku méli moznost
posilit své dovednosti v chovani ke druhym na
socialnich sitich, pri¢emz fesili aktulni otazky
komunikace na internetu.

Text: Vyucujici predmétu dr. Petrit Puhrova
Barbora, dr. Jiraskova Miroslava
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Magnet
na nehody

Neni mésic, kdy bych se
neocitla u néjaké nehody.
Mam pocit, ze jsem
magnet na tyto nehody.

Michaela Holikov4 je studentkou 2. roé¢niku
studijniho programu Vseobecné osettovatelstvi na
nasi fakulté. Ve svém volném c¢ase, kdyz se zrovna
nahodou neobjevi a nepoméaha u néjaké nehody,
se vénuje hudbé, skladani pisni a zpévu. V lotiském
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¢ervenci se ji podarilo néco mimoradného: zachra-
nila Zivot muzi, ktery nahle zkolaboval v jedoucim
vlaku.

Takovy ¢in rozhodné nemize ziistat bez povsim-
nuti, Misa byla ocenéna pfi slavnostnim Galavece-
ru UTB, kde obdrzela cenu Nejlepsi student FHS.
Abychom se o celém pribéhu dozvédéli vice,
rozhodli jsme se Mis$u trochu vyzpovidat.

Miso, to, Ze sis tak bravurné poradila

v dané situaci, jisté zasluhuje blizsi pozor-
nost. Radi bychom si tedy vyslechli tviij
pribéh podrobnéji a probrali, co se vlastné
prihodilo a jak té tato udalost ve tvém
zivoté ovlivnila. Na Gvod prosta otazka:
Jak ses dozvédéla, Ze nékdo ve vlaku
kolabuje a potfebuje pomoc?

Jela jsem v lété po maturité 6. Cervence 2022
mezinarodnim rychlikem do Otrokovic za svym
pritelem. Sedéla jsem v kupé spolu s dalsimi 5
lidmi a najednou z rozhlasu slysim: ,Diilezité
hlaseni! Pokud je tu néjaky zdravotnik, at se
dostavi do vagénu ¢islo...“ VSechny veci (penézen-
ku, doklady, telefon atd.) jsem nechala v kupé
mezi cizimi lidmi a béZela se podivat, co se déje.
Kdyz jsem bézela pres nékolik vagéntl, kiicela
Jjsem, ze jsem zdravotnik, aby mi ostatni zvédavi
cestujici uvolnili cestu. Kdyz jsem dobéhla na
misto, tak v kupé mezi sedackami lezelo bezvlad-
né muzské telo. Manzelka toho pana se marné
snazila umélymi vdechy a placanim po hrudniku
o jeho zachranu.

Jaka byla tva prvni myslenka?
Rekla jsem si: ,,No nic, tak jdu na to!“ Situaci jsem
brala jako modelovou.

Modelovou situaci? To znamena, Ze si
zirejmé podstoupila néjaké skoleni nebo
vycvik? Méla jsi k zachrané potrebné
znalosti/dovednosti?

Byla jsem klidna, na stredni skole jsem chodila na
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krouzek pruni pomoci, kde jsme provadéli riizné
modelové situace, a tak jsem k tomu taky pristu-
povala. Ujala jsem se vedeni a kazdého, kdo byl
pobliz, jsem zaiikolovala a zaroven provadéla
resuscitaci.

A jak cela zachranna akce probihala?
Vyskytly se néjaké okolnosti, které
zachranu komplikovaly?

Jedna véc mé rozhodné piekvapila hned na
zacatku. Kricela jsem na pritvod¢i, aby okamzite
zastavili vlak a zavolali sanitku a hasice, ale bylo
mi receno, Ze vlak zastavi az za 20 minut, Ze driv
to neni mozné. Takze jsem nevdhala a zacala
Jjsem panovi davat i umélé dychani. Po néjaké
dobé jsem iekla pritvodcCi, at mi seZene 2 silné
muZe, Ze sama resuscitovat uz nezvladnu. Na
pomoc mi pribéhli dva statni panové a do prijezdu
zachranky jsme se stridali v resuscitaci. Stale
jsem uddavala tempo a rytmus, vsichni jsme uz
byli vycerpanti, ale védéla jsem, Ze to nesmime
vzdat, ze to zvladneme.

Az vlak zastavil, ekla jsem pritvodci, at zajisti
volny prostor pro zachranare a vyhnala jsem
vSechny z kupé, aby tam mohli nabéhnout
zachranari, kteri se misto mé ujali resuscitace.
Pana okamzite zacali intubovat a az na druhy
vyboj defibrilatorem mu naskocilo srdicko.
Spolecné s hasic¢i ho potom vynesli z vlaku. Ja
Jjsem z vlaku vystoupila také a dala zachranaiiim
kontakt, aby mi zavolali, kdyby byl pan infekcéni
a musela bych jit na testy.

UzZ ses nékdy predtim do takové situace
dostala nebo jsi byla svédkem néceho
podobného?

Primo k resuscitaci jsem se takhle dostala poprvé,
ale velice casto se mi stava, ze nekomu pomaham.
Tyden predtim jsem vyprostovala dva lidi z auta
pri autonehodé, potom jsem pomdahala cyklistovi
se zlomenou kli¢ni kosti a otresem mozku nebo
mam stésti i na lidi, kteri si primo pirede mnou

rozbiji hlavu a krvaci. Neni mésic, kdy bych se
neocitla u néjaké nehody. Mam pocit, Ze jsem
magnet na tyto situace. (Sméje se Misa.)

Jaké byly tvé pocity ihned po tom, kdyz sis
uvédomila, Ze se ti podarilo zachranit
Zivot?

Kdyz jsem vystoupila z vlaku, tak jsem se samo-
zrejmeé hned rozbrecela a zacala si uvédomovat,
co se stalo — byla jsem v Soku. Pritel pro mé
musel prijet, protoZe jsem ani netusila, kde jsem.
Po 11 dnech jsem se dozvédéla, Ze pan Zije, tak
Jjsem zase brecela, ale tentokrat stéstim.

Brala jsem pak asi piil roku Neurol na spant,
protoze cela ta situace se mi ve dne i v noci
prehravala neustdale pired ocima.

Jak reagovali lidé ve tvém okoli, kdyz se

o tvé zachranné akci dozvédéli?

Az po 11 dnech se mi ozval nejmenovany pan
profesor ze vzdalené nemocnice, Ze mi chce
podékovat za precizné provedenou prvni pomoc,
Ze pan bude pravdépodobné bez nésledki a ptal
se, jak cela situace probihala. Kazdopadné jsem se
potom setkévala s rtiznou formou poklony od lidi
ze svého okoli. Objevila jsem se také v novinach na
uvodni strance, kde byla situace ve zkratce popsa-
na, a byla jsem ocenéna starostou meésta, pri éemz
jsem se zapsala do méstské kroniky.

V takovych naroénych zivotnich situacich
se c¢asto vytvari mezi zachrancem a postize-
nou osobou citové pouto. Vidéli jste se

s panem od daného incidentu? Chtél té
tireba poznat a podékovat ti? Vis, jak se
panovi momentalné dari?

S panem a jeho rodinou jsem v kontaktu. Asi po
mesici mi volala jeho manzelka, Ze mi chce pode-
kovat, zZe jsem ji zachranila manzela. Dale mi na
socialnich sitich podéekoval jeho syn a nasledné se
se mnou spojil i zachranény pan. Poslali mi
postou dékouvny darecek.

STUDENT JE FAKULTA

S panem jsme se osobné vidéli az po 8 mésicich
od resuscitace, kdy mi moc dékoval a chtél me
poznat. Oba o sobé stale vime a jsme v kontaktu.

To je pribéh jako z filmového platna
arozhodné by ses méla stat inspiraci pro
ostatni. Jakym zptuisobem té dana situace
ovlivnila?

Uvédomila jsem si cenu Zivota, kterou jsem
predtim brala jako samozi-ejmost. Kdyz jsem

v néjaké tézké situaci, tak si feknu, jestli mi to za
ty nervy stoji, protoze kdyz nejde o Zivot, nejde
opravu o nic.

Kdyz se na celou situaci podivas zpétnée,
udélala bys nyni néco jinak?

Ast ne, protoZe kdybych néco udélala jinak, tak
by se mi ho asi nepodarilo zachranit. (Vzpomina
Misa na cely incident nyni jiz s Gismévem.)
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Co bys doporucila ostatnim, kdyby se do
takové situace jako ty dostali? A neméli
napriklad tolik zkuSenosti?

Zachovat klid a vérit si, napocitat do peti

a rozplanovat si, co udeélat jako pruni a okamzite
zavolat zachranku — dispecer vam kdyz tak
rekne, co a jak udélat.

Obor Vseobecné oSetirovatelstvi na FHS
UTB sis vybrala po Gspésném absolvovani
Stredni zdravotnické skoly v Tiebici, utvr-
dil té incident v tom, Ze oSetrovatelstvi

a zdravotnictvi je tim, ¢emu se chces ve
svém Zivoté vénovat?

Rozhodné mé dana situace utvrdila v tom, Ze
Jjsem se vydala v zZivoté spravnou cestou a moc
vérim tomu, Ze za par let budu moci pracovat
jako vseobecna zdravotni sestra a pomahat tém,
kteri pomoct potiebuji.

Jak vnimas studium programu VsSeobecné
oSetirovatelstvi? A proc byla tvou volbou
pravé FHS UTB?

Skolu 200 km od domova jsem si vybrala, protoze
jsem si ve Zliné nasla pritele. Miizu s klidem fict,
Ze laska hory prenasi, takze FHS UTB ve Zliné
byla jasna volba. Na $kole se mi moc libi a jsem
zde spokojena.

Jaké jsou tvé plany po dokonéeni studia na
FHS?

Doufam, Ze tohle naroc¢né, ale krasné studium za
par let ispésné dokoncim a budu si moct plnit sny
— pomaéhat lidem nebo také jezdit do skol ucit déti
zaklady prvni pomoci.

Text: propagace, Michaela Holikova



STUDENT JE FAKULTA

48

Student socialni
pedagogiky zabranil

nehodeé

O Fakulté humanitnich
studii je vseobecné znamo,
ze produkuje absolventky
a absolventy, kteri po
ukonceni studia casto voli
pomahajici profese.

Nasi studujici své poslani nezaptou ani v soukro-
mém Zzivoteé, a mozna prave proto se obcas jakoby
»nahodou® ocitnou v situaci, kdy jejich pomoc
nékdo potiebuje.

Dne 29. birezna 2023 zabranil Filip Jaromir
Vecera, student 1. rocniku (dnes jiz 2. ro¢niku)
programu Socialni pedagogika diky pohotové
reakci autonehodé, ke které mohlo dojit v dtisled-
ku diabetického komatu fidice.

Kdyz Filip zacal sjizdét ze Sirakova, vSiml si, Ze
auto pred nim zacalo riizné klickovat a nebezpec-
né se ,lepit“ na pravy kraj vozovky, pricemz obcas
vjelo do protisméru. ,Prvni myslenky, co mé
napadly, byly takové, Ze se do toho nebudu plést,
nicméné byly okamzité prebity hriiznym scénarem
mozné autonehody. Kdyz ridi¢ najel v Jasenné na
dolni zastavku tak, Ze se auto malem prevratilo, uz
jsem necekal a hledal v kapse telefon,“ vzpomina

na celou situaci Filip. Policii pres telefon nahlasil
typ vozu, SPZ 1 to, jakych prohteski se ridi¢
dopustil. Vozidlo se podatilo zastavit az na zacatku
Zlina. ,Ukazalo se, Ze je pan diabetik, a tak mu
hlidkou PCR byla zavolana zachranna sluzba,
ktera zjistila, ze pan byl tésné ptred kolapsem,*
vypravi Filip cely pribéh.

Diabetes se miiZe projevovat podobné jako silna
opilost. ,,Bylo mi feceno, Ze jsem zachranil mini-
malné dva lidské Zivoty, a kdybych nezavolal
pomoc, pan by upadl do Soku a nefizené auto
mohlo zptisobit dopravni nehodu nebo srazit
chodce na prechodu,” fekl Filip, ktery za své
pohotové konani ziskal od Policie ocenéni.

Text: Filip Vecera, propagace

Studentky
FHS
boduji

ve sportu

Fakulta humanitnich studii
se v posledni dobé muze
pochlubit studentkami, jez
mimo své studijni aspéchy
dosahuji spickovych vysled-
ki i na poli sportu.

V pribéhu dubnového
Galavacera UTB prevzala
cenu Nejlepsiho sportovece
UTB Barbora Macurova,
studentka 1. ro¢niku
Socialni pedagogiky, ktera
je v soucasné dobé jednou
z nejtalentovan€jsich

a nejaspésnéjsich bézkyn
ve skyrunnigu v Ceské
republice a na prednich

prickach se umistuje také v zahraniéi. O tom, ze
jeji sportovni kariéra a kondice stale graduji,
podala dalsi diikaz 7. kvétna pti 27. ro¢niku
Mistrovstvi CR v maratonu, kde ziskala sti{brnou
medaili. Dalsiho aspéchu dosahla také Zuzana
Ponizilova, studentka 2. ro¢niku studijniho
programu Némecky jazyk pro manazerskou praxi,
ktera se vice nez 13 let vénuje moderni gymnastice,
v niz se jiz nékolikrat stala mistryni CR. K jejim
nejveétsim tspéchiim patii Cerstvé vitézstvi z 21. 5.
2023 v Hradci Kréalové, kde ziskala titulu mistryné
CR ve viceboji v kategorii volného programu,
zlatou medaili v sestavé s mic¢em a stfibro

v sestavé s obruéi. Diky vynikajici kondici vystou-
pala Zuzka v poslednich zavodech v Praze dne

17. 6. opét na stupné vitézi, za viceboj a sestavy

s obruci a micem ziskala dokonce tti zlaté medaile.
»Luto jarni zavodni sezonu jsem se zucastnila
celkem 7 poharovych zavodi, oblastniho pieboru
a MCR. Celkem jsem vybojovala 18 zlatych,

5 stiibrnych a 3 bronzové medaile za viceboj a za
jednotlivé sestavy s obruci, micem a kuzely,“
shrnula Zuzana Ponizilova své ispéchy. Mimoiad-
ného tspéchu dosahla také Lucie Dankova,
studentka 2. ro¢niku Fakulty humanitnich studii,
na Evropském pohéru univerzit v silovém trojboji.
Sampionat se konal v Albi ve Francii. Lucie
Darnkova obsadila 2. misto ve své kategorii, dale
2. misto v discipliné diep s vykonem 152,5 kg.

V discipliné benchpress s vykonem 85 kg skoncila
prvni a na druhém misté se umistila v discipliné
mrtvy tah s vikonem 155 kg.

K tispéchtim gratulujeme!

Text: propagace
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Navsteva z polské
univerzity

Diky univerzitni interni soutezi Podpora mezinarodni
spoluprace - prijezdy zahranicnich akademickych

a védeckych pracovnikii ¢i odborniki z praxe na UTB
ve Zliné - privital Ustav skolni pedagogiky v dobé

od 9.-11. 5. 2023 prof. Annu Odrowaz-Coates, PhD,
prorektorku pro rozvoj mezinarodnich vztahi

na Maria Grzegorzewska University v Polsku.

StéZejnimi oblastmi jejich védeckych tspéchti jsou
vzdélavani, socialni zaclenovani, kriticka a socialni
pedagogika, lidska a détska prava. Béhem jeji
navstévy se na fakulté konaly odborné prednasky
pro studenty Korczak and his relevance for
children‘s and human rights nowadays a Language
and discourse a také setkani s doktorandy FHS.
Hlavnim cilem navstévy profesorky Odrowaz-Coa-
tes bylo navazani odborné diskuse k moznostem
pripravy spoleéného mezinarodniho vyzkumného
projektu.

Text: propagace

SOCI0-EDUCATIONAL
= FACTORS AND THE SOFT
POWER OF LAMGUASE
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Projekt COIL so
Spanielskom

Projekt COIL (Collaborative
Online International
Learning) prebiehal

v obdobi 28. 2.-4.4.2023
v ramci predmetu rozvoja
digitalnej gramotnosti.

Bol zamerany na spolupracu a participaciu
spolo¢nych projektov Studentov zo Spanielskej
univerzity Universidad del Pais Vasco. V projek-
toch pracovali Studenti ucitel'stva pre prvy stupen
zakladnej skoly.

Projekt bol navrhnuty tak, aby podporoval medzi-
narodnu spolupracu medzi univerzitami. Cielom
bolo vytvorit navrh vyuéby, ktory skiima
pedagogické vyuzitie IKT v ramci SDG (Sustainable
Development Goals). Jadrom SDG je 17 cielov
trvalo udrzatel'ného rozvoja, ktoré st naliehavou
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vyzvou pre vSetky krajiny — rozvinuté aj rozvojové
— v globalnom partnerstve. Viac informacii

o témach SDG poskytuje portal
https://sdgs.un.org/goals

Studenti boli zaradeni do medzinarodnych timov,
pricom kazda skupina Studentov vypracovala
svoju ¢ast navrhovanych cielov udrzatel'ného
rozvoja. Tému si kazdy tim zvolil sam, ale kazda
téma sa zameriavala na klaicova otazku vybranej
SDG oblasti.

Pocas medzinarodnej spoluprace studenti preuka-
zovali zruénosti v nasledovnych oblastiach:
rieSenie problémov (problem solving), spolupraca
medzi Studentmi, pouzivanie dostupnych IKT
rieSeni pocas vypracovania SDG témy, padlet,
Google classroom, breakout rooms, Google forms,

Studium Socialni
pedagogiky predurcilo

Canva, tvorba obsahu Scratch, komunikac¢né
zrucnosti na medzinarodnej arovni, vysvetlenie
zaujimavych poznatkov z oblasti SDG a sebadisci-
plina (self-discipline).

Text: Juraj Obonya

° ) /

moji kariéru

Mgr. Bianca Korchova
vystudovala studijni
program Socialni
pedagogika na Ustavu
pedagogickych ved Fakulty
humanitnich studii.

Pisobi v Poradenském a krizovém centru, p.o.,
kde se vénuje praci socialni pracovnice v socialné
aktivizac¢ni sluzbé pro rodiny s détmi. Pracuje

s rodinami s détmi do 18 let, které se nachazeji

v obtizné zivotni situaci. Zajima se o zivotni
moudra, rozvoj a péci o dusi.

Jaka byla vase motivace studovat socialni
pedagogiku?

Priznam se, ze jsem pomeérne dlouhou dobu

o socialni pedagogice nevédela. Po stredni skole

ROZHOVOR

jsem vystudovala vyssi odbornou skolu se zamé-
renim na cestovnt ruch. V dalsim studiu jsem se
pomérné hledala, az jsem od znamé slysela, ze
tento obor studovala. Zaujalo mé predevsim to,
Jjak siroké spektrum profesniho uplatnént se
absolventoui prakticky nabizi. Tak jsem si podala
prihlasku a nova etapa zacala.

Jaké jsou vase vzpominky na studium,
spoluzaky, pedagogy? Je néco, co se vam ve
vzpominkach vraci?

Vzhledem k tomu, Ze jsem studovala jiz diive, tak
Jjsem byla o nékolik let starsi nez moji spoluzaci.
Moc jsem neocekavala, ze bych si mohla najit

napiiklad dlouhodobé pratelstvi. Opak byl ale
pravdou, protoZe jsem se seznamila se spoluzac-
kou, a nyni blizkou kamaradkou Martinou. Na
pedagogy vzpominam velice rada, a pravé k nim

se ¢asto ve vzpominkach na studia vracim. Snad
nikoho neurazim, kdyz zminim predevsim pani
doktorku Skarupskou a pani doktorku Cejpek
Blastikovou. Piredavani jejich zkusenosti

a informaci mi doted’ ziistava v hlavé a moc rada
vzpominam na spolecné diskuze.
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V ¢em vidite hlavni pFinos studia oboru
Socialni pedagogika, co vam studium, jak
se rika, ,,dalo a vzalo*“?

Prinosem je pro mé jiz zminéna rozmanitost

v tom, co mohu délat za praci. Nemusim byt tedy
zameérena celoZivotné pouze na jednu pozici.
Domnivam se také, zZe jsem ve svém oboru ziskala
pomeérneé siroky rozhled. Co mi studium vzalo?
Za me opravdu nic. Jediné, co meé mrzi, Ze jsem
po stiredni nesla rovnou na tento obor, ale zireymé
to tak melo byt. Studium mi dalo védomosti,
poznani zajimavijch pedagogickych pracovnikii
a novda pratelstui.

Aktualné pracujete v Pora-
denském a krizovém centru
ve Zliné. Co vas vedlo

k vybéru prace v této organi-
zaci? Méla jste jasno ve svém
zamérieni jiz v dobach studia?
Pamatuji si, jak jsem v dobach
dosptvanti snila o praci
street-workera. V jednom ze
studijnich predmeétii na socialni
pedagogice se probirala terénni
prace a velmi mé to zaujalo.

Po ukoncenti studia na FHS jsem
pomeérné dlouho vybirala zamest-
nant, o které bych se uchazela. Az
Jjednou jsem narazila na vybérové
rizeni na socialntho pracovnika
do socialné aktivizacni sluzby pro
rodiny s détmi. Zalibeni bylo
vzdjemné, praci jsem dostala a dodnes jsem za
tuto prilezitost vdécéna. Ze strany mych nadrize-
nych bylo odvazné prijmout mne hned po skole.
Kdyz to nyni zhodnotim, tak jsem si praci

v terénu splnila své piani.

Co je naplni vasi prace a jak svou praci
vnimate?

Naplni mé prace je poskytnout rodiné s ditétem
podporu v Fesent jejich obtizné zivotni situace,
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a to zejména v jejich prirozeném prostiedi.
Jezdim tedy k rodinam domii a snazim se je
podporit v rozvoji jejich socialnich, rodicovskijch
¢i ob¢anskijch kompetenci. Prace je to velmi
rozmanita, nékdy i narocéna, ale velmi diilezita

a naplnujici.

Sloudili jste se s Centrem poradenstvi, jaké
byly hlavni divody a v ¢em se vas samotné
tato zména dotkla?

Domnivam se, ze ke slouceni s Centrem poraden-
stvi doslo z mnoha ditvodii. Kazdopadné osobné
to vnimam jako zpiehlednéni nabizenyjch sluzeb,
které maji spole¢né poslani — zajistuji pomoc
lidem v naroc¢nych zivotnich situacich v celém
Zlinském kraji. Nyni je tedy 6 sluzeb ,,pod jednou
stirechou®. Uz pied sloucenim organizaci jsme
odkazovali uzivatele v nékterych pripadech na
sluzby Centra poradenstvui. Ted jsme tedy jeden
tym a miizeme koordinovat poskytované sluzby
klientiim efektivnéji. Mé jako zaméstnance se tato
reorganizace dotkla piredevsim ve zmené mista.
Piivodné nase socialné aktivizacéni sluzby pro
rodiny s détmi sidlily na Buresové v Ciperové
vile. Nyni se nachazime v prostorach budovy
Mgéstského divadla Zlin, v zadni éasti na ulici
Divadelni. Zde mame také spolec¢né se sluzbou
Krizové pomoci ambulanci a tady se miizeme

s klienty setkavat.

Planuje vaSe organizace néjaké dalsi
novinky, jaké vyzvy vas ¢ekaji?

Novinek je u nas spousta. Slouceni s Centrem
poradenstvi nam odstartovalo novy rok a hned
také zacaly piipravy na velky projekt, jehoz cilem
Jje podpora dusevniho zdravi v rodinach ve
Zlinském kraji. Tento projekt se primo tyka nasi
socialné aktivizacni sluzby. Od cervna 2023
miizeme v SASce pracovat i s rodinami, v nichz se
nektery z jejich ¢lenii potyka s dusevnimi obtize-
mi. Nas pracovni tym se rozrostl o dalsi socialni
pracovnice a psycholozku, a ptisobnost SAS se
rozsirila na cely Zlinsky kraj. Témito zménami

reagujeme na situaci ve spolec¢nosti a alarmujict
nariist déti s psychickymi problémy, nedostatek
détskych psychiatrit a klinickiych psychologtt

a s tim spojené dlouhé objednaci lhiity. Nase
sluzba nenahrazuje odbornou psychiatrickou
DPéci, jedna se piredevsim o pravidelnou podpiir-
nou péci pro rodiny a to tak, aby rodina vedla
plnohodnotnyj Zivot a poskytovala détem bezpecéné
a stabilni zazemi. Toto téma nas propojuje

s Nadacénim fondem Kapka Nadéje, se kterym
jsme spolec¢né pripravili 2 akce na Zlinsky
filmovy festival — odborny kulaty stiil na téma
pedopsychiatrie a piednasku pro Sirokou verej-
nost na téma pozitivni rodicovstui.

V ¢em se od studentskych let obecné
zménil vas pohled na obor a praci s nim
spojenou?

Nent to tak davno, co jsem skolu dostudovala.
Vnimam samozrejmé zivé diskuze kolem noveli-
zace zakona o pedagogickijch pracovnicich. Ja
jsem ale nyni spokojena s praci, kterou vykona-
vam a zaméruji se momentalné na zmeny, které
cekaji nas v organizaci.

Ovliviiugje vaSe prace vas soukromy zivot?
Bez prrehanéni mam skvélou vedouci i kolegyné.
Opravdu. A myslim si, Ze tym déla vazné hodné.
Prave kolegyné mé od zacatku uci nebrat si praci
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domil. Nebudu lhat, jedna-Ii se o vaznéjsi problémy
v rodiné, ¢asto o nich premyslim i doma. Tyto
myslenky se vSak snazim omezovat, pecuji o své
dusevni zdravi, a to zejména tak, Ze travim volny
¢as aktivitami, které mé bavi.

Co rada délate, co vas bavi, naplinuje, déla
stastnou? Jaka vlastné je Bianca?

Nejradéji jsem se svymi prateli a rodinou venku,
na chalupé, nebo u néjaké dobroty. Taky jsem
spokojend, kdyz jdu se psem ven a jsme sami
nekde v lese nebo na louce a kolem nikde nikdo.
Rada se podivam na dobry film, moc mé bavi
pustit si milj nejoblibenéjsi podcast Opravdové
zloc¢iny, obcas kouknu na bojové sporty. Bavi mé
sledovat od kazdého néco a je to podle mé miij
typicky rys. Kazdou chvili mé bavi a zajima néco
Jjiného.

Lidé casto rikaji ,,tak ahoj a drz se“, moje
kamaradka rika radéji ,,tak ahoj a pluj si“.
Radéji se drzite, nebo se pustite a plujete?
Nerada posuzuji sama sebe, protoze si myslim, ze
by me blizci hodnotili treba jinak. Ale iekla bych,
Ze ve svém zivote mam rada dané brehy, které mi
lehce urcuji smer. Ale to, jestli v nich popluji
divoce, nebo klidné, klikaté, nebo p¥imo, rada
nechavdm na momentalni naladeé a zkusenostech.

Co byste si opravdu hodné piala?

Kdyz se pii narozeninovych oslavach pralo hodné
zdravi, brala jsem to jako naucenou a ohranou
frazi. V poslednich letech vnimam naprostou
diilezitost pravé ve zdravi, a to jak fyzickém, tak
dusevnim. Moc bych st piala, aby kazdy c¢lovek
dosel svou cestou k celkovému zdravi. A jesté si
moc preji, aby kazdy z nas mél ve svém Zivote
néjakou ¢innost, zabavu, radost, talisman nebo
cokoli, co ho ve chvilich, kdy se fakt nedari,
dokaze alespori trochu potésit.

Text: Bianca Korchova, EliSka Suchankova

29

Gratu-
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Mgr. Iva Zakova, Ph.D. ispé$né ukonéila doktor-
sky studijni program na Masarykoveé Univerzité
v Brné, Pedagogické fakulté, katedre specialni

a inkluzivni pedagogiky v oboru Specialni pedago-
gika — Logopedie. Ve své disertac¢ni praci se
zabyvala diagnostikou jazykovych schopnosti

u déti s vyvojovou dysfazii. Ve své vyzkumné
¢innosti prisp€la ke standardizaci diagnostického
materialu v oblasti jazyka pro vyvojovou dysfazii,
ktery se svym tymem pripravuje doc. Smolik na
AV CR Praha a Phil UK a ktery je prozatim
jedinym materialem v CR. Diagnostika u déti,
inkluzivni vzdélavani a standardizace diagnostic-
kych markert jsou hlavnimi oblastmi, kterym by
se ve svém vyzkumu chtéla dale vénovat a jez

by chtéla rozvijet.



