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STUDIJNi PROGRAM: Porodni asistence

FORMA STUDIA: Prezencni
PREDMET: PORODNI ASISTENCE
1. GYN: Fyziologicky pohlavni wvyvoj, poruchy pohlavniho vyvoje. Faze Zivota Zeny

s dlirazem na pohlavné specificky vyvoj v obdobi détstvi, puberty a adolescence.

POR: Porodni poranéni — epiziotomie, ruptura perinei: definice, klasifikace, technika
provedeni spravné epiziotomie, terapie porodniho poranéni.

NEO: Organizace novorozeneckého oddéleni, rooming-in (Rl), jednotka intenzivni péce (JIP)
a intermediarni péce (IMP). Péce o novorozence na oddélenich neonatologické intenzivni
a intermedialni péce.

2. GYN: Planované rodicovstvi, ptirozené metody planovani rodi¢ovstvi, chemické prostredky,
mechanické metody, hormonalni antikoncepce.

POR: Vznik a vyvoj fyziologického téhotenstvi, definice téhotenstvi, délka téhotenstvi,
vypocet terminu porodu. Péce o Zenu v prenatdalni poradné.

NEO: Péce o novorozence se zavazinymi vrozenymi vyvojovymi vadami. Screeningova
vySetfeni novorozence, zakladni onemocnéni, moznosti diagnostiky a terapie, rescreening.

3. GYN: Miniinvazivni gynekologické operace, laparoskopie, hysteroskopie (indikace, technika,
komplikace). Pfredoperacni a pooperacni péce.

POR: Poterminova gravidita, incidence, nejcastéjsi priciny, rizika a vedeni porodu
u prodlouzené gravidity.

NEO: Patologicky novorozenec, hypotrofie, prematurita, postmaturita, specifické problémy
nezralého novorozence.

4, GYN: Zanétlivd onemocnéni zevnich a vnitinich pohlavnich organt Zeny.

POR: Krvaceni v ¢asné gravidité — klasifikace potratu, terapie. Ektopicka gravidita — definice,
diagnostika, klasifikace, pficiny, rizika, éCba.

NEO: Zaklady klinické genetiky, nejc¢astéjsi geneticky podminéna onemocnéni, vyvoj fetu,
embryogeneze, organogeneze, genetické poradenstvi. Dédi¢né poruchy metabolismu,
diagnostika, moZnosti terapie.

5. GYN: Akutni bolesti bticha zplsobené gynekologickymi a porodnickymi onemocnénimi, nahlé
pfihody bfisni v gynekologii.

POR: Porod — zakladni pojmy, spoustéci mechanismy porodu, porodni cesty, porodni sily.
Specifika vedeni porodnické dokumentace.

NEO: Klasifikace novorozencl, stanoveni délky gestace po porodu, anatomické
a fyziologické charakteristiky zralého a predc¢asné narozeného novorozence.

6. GYN: Gynekologické operace — vaginalni a abdominalni pfistup (indikace, technika,
komplikace), pfedoperacni a pooperacni péce.

POR: Vicecetné téhotenstvi, prenatdlni péfe o Zenu s viceCetnym téhotenstvim, rizika
plynouci z viceetné gravidity pro matku i plod, management porodu.

NEO: Péce o novorozence s meningitidou a encefalitidou. Péle o novorozence
s vrozenou vyvojovou vadou CNS (rozstépové vady CNS, hydrocefalus).




7. GYN: Zaklady onkogynekologie — terminologie prekanceréz a nadord, klasifikace, diagnostika,
|é€ba, nejcastéjsi prekancerdzy a nadory v gynekologii, prevence.
POR: Fyziologické zmény a onemocnéni GIT v téhotenstvi. Sledovani Zeny
v téhotenstvi s Rh inkompatibilitou.
NEO: Péce o fyziologického novorozence - poporodni adaptace a jeji poruchy, monitoring
vitalnich funkci, multidisciplinarni pfistup, konzilidrni sluzby a vySetreni.

8. GYN: Maligni nadory délohy s dirazem na karcinom endometria a cervixu.
POR: Hematologické komplikace v gravidité — anémie, trombocytopenie, trombofilie.
Trombotické stavy v gravidité — vznik Zilni trombdzy, terapie, profylaxe.
NEO: Prvni oSetfeni novorozence, identifikace novorozence, kontakt ditéte s matkou po
porodu, aplikace K vitaminu. Bonding.

9. GYN: Benigni a maligni nadory prsu.
POR: Porodnické operace — cisarsky fez, vaginalni operativni porod. Porodnickd analgezie
a anestezie, nejc¢astéji uzivané léky v priibéhu porodu.
NEO: Novorozeneckd Zloutenka, diferencidlni diagnostika ikteru, konjugovana
a nekonjugovand hyperbilirubinemie, laboratorni sledovani, terapie, zloutenka kojenych déti.

10. | GYN: Benigni tumorové léze a nadory reprodukénich organi zeny.
POR: Komplikace v téhotenstvi - zejména PET, eklampsie, HELLP
NEO: Porodni poranéni, paresa plexus brachialis, zakladni rozdéleni, diagnostika, terapie.
Péce o novorozence s porodnim poranénim, vybavnost vrozené reflexni ¢innosti.

11. | GYN: Maligni nadory vulvy a pochvy. Maligni nadory adnex.
POR:. UlozZeni plodu na konci téhotenstvi — poloha, postaveni, naléhani, drzeni.
NEO: Poruchy dychani, respiratory distress syndrom, etiologie, surfactant, aspirace mekonia,
syndrom  vlhké plice, apnoické pausy. Zaklady umélé plicni ventilace
a ventilaéni podpory novorozence, asfyxie.

12. | GYN: Gynekologickd anamnéza, zdkladni anamnestické udaje u postmenopauzélnich Zen.
Urogynekologie — poruchy kontinence moce.
POR: Rustova restrikce plodu (IUGR) — definice, diagnostika, terapie.
NEO: Neurologickd problematika novorozence, kfeCe novorozence, hypoxie
a hypoxicko-ischemicka encefalopatie, patologické stavy centralniho nervového systému,
zobrazovaci metody v neonatologii.

13. | GYN: Onkologicka prevence v gynekologii — kolposkopie, onkologicka cytologie.
POR: Prvni doba porodni — definice, klasifikace, trvani a vedeni prvni doby porodni.
NEO: Hematologickd problematika novorozence, poruchy cervené a bilé krevni fady,
trombocytopenie, krvaciva choroba novorozence, disseminovand intravaskularni
koagulopatie, indikace k transfuzi, transfuzni pfipravky v neonatologii.

14. | GYN: Sexudlné prenosna onemocnéni bakterialniho pGvodu s dlrazem
na chlamydiové infekce a virového plivodu s dlirazem na papilomavirové infekce.
POR: Predcasny odtok plodové vody: definice, diagnostika, pficiny, rizikové faktory,
management vedeni porodu pfi PROM.
NEO: Délka gravidity a jeji vliv na poporodni adaptaci ditéte, kardiopulmonalni prestavba,
pfitomnost pediatra u porodu, tymova spoluprdce na porodnim sale.

15. | GYN: Expraperitonedlni zmény polohy genitalu — descensus a prolaps délohy a pochvy.
POR: Pfedcasny porod: definice, nejcastéjsi pficiny predcasného porodu, diagnostika, terapie,
prevence, management predcasného porodu.
NEO: Kardiopulmocerebralni resuscitace nedonoseného novorozence.

16. | GYN: Poruchy menstruacniho cyklu — diagnostika, klinicky pribéh, terapie.

POR: Invazivni a neinvazivni vySetfovaci metody v perinatologii - indikace, kontraindikace,
mozna rizika a komplikace, pribéh vysetreni,.

NEO: Organizace péce o fyziologické i rizikové novorozence po propusténi do domici péce,
poradny, centra rané péce, sledovani psychomotorického vyvoje déti.




17. | GYN: Neuroendokrinni fizeni menstruaéniho cyklu. Osa hypotalamus, hypofyza, ovarium.
POR: Preindukce a indukce porodu, programovany porod. Porod koncem pdnevnim —
mechanismus porodu a jeho vedeni.

NEO: Péce o asfyktického novorozence. Asfyxie, neonatalni encefalopatie, terapeuticka
hypotermie.

18. | GYN: Vysetiovaci metody v gynekologii — zobrazovaci a rentgenové metody, MRI, UZ, funkéni
testy.
POR: Krvdceni ve druhé poloviné téhotenstvi — placenta praevia, abrupce placenty, syndrom
mrtvého plodu. Vedeni porodu mrtvého plodu.
NEO: Viabilita plodu, pé€e o déti narozené v tzv. ,$edé z6n&“ v CR a ve svété, etika
v neonatologii, umirani na novorozeneckém oddéleni.

19. | GYN: Endometridza — etiologie, patologie, diagnostika, klasifikace, terapie.
POR: Sokové stavy v porodnictvi — DIC.
NEO: Komunikace s rodi¢i mrtvorozeného novorozence, spoluprdce porodni asistentky
a neonatologa.

20. | GYN: Klimakterium, vegetativni, psychické a somatické zmény v klimakteriu

a menopauze. Hormonalni substituéni terapie v obdobi klimakteria a postmenopauzy.

POR: Fyziologie a patologie placenty, pupecniku, plodovych oballl a plodové vody.

NEO: Péce o nedonoSeného a hypotrofického novorozence, hodnoceni télesnych znaku
k posouzeni zralosti novorozence.

21. | GYN: Vyvojové vady Zenskych pohlavnich organl a prsni Zlazy - diagnostika
a vysetfovaci metody.

POR: MozZnosti detekce hrozici fetalni hypoxie (KTG - definice, klasifikace, KTG monitoring
vyhodnocovani KTG kfivky, pulsni oxymetrie, STAN, UZ).

NEO: Péce o novorozence s krvacivou chorobou, péce o novorozence s poruchou acidobazické
rovnovahy, vysetreni krevnich plyn(.

22. | GYN: Poruchy plodnosti u Zeny, sterilita, infertilita. Poruchy plodnosti u muze. Metody
asistované reprodukce.

POR: Druhd doba porodni — definice, mechanismus porodu, nepravidelnosti druhé doby
porodni, dystokie ramének plodu, vedeni druhé doby porodni.
NEO: Kardiopulmocerebralni resuscitace donoseného novorozence. ILCOR.

23. | GYN: Détskd gynekologie, nejcastéjsi gynekologickd onemocnéni v détském véku, pfiprava
ditéte na gynekologické vysetteni.

POR: Malprezentace plodu za porodu — vysoky pfimy stav, asynklitismus, deflexni polohy
hlavicky, patologické naléhani pupecniku, vedeni porodu pfi zjiSténé malprezentaci plodu.
NEO: Péce o novorozence na ventilacni podpore. Typy ventilaéni podpory.

24. | GYN: Ovarialni funkce v obdobi pohlavni zralosti, faze menstruacniho cyklu.

POR: Treti doba porodni — mechanismy odlucovani lizka a jejich poruchy, vedeni treti doby
porodni. Poruchy mechanismu délozni kontraktility, hypotonie a atonie délozni.

NEO: Infekce plodu a novorozence, problematika adnatnich sepsi, infekce vznikajici v
souvislosti se zdravotnickou intervenci (dfive NN) a sepse, plvodci, prevence nakaz.

25. | GYN: Vysetfovaci metody v gynekologické ambulanci — postup gynekologického vysetreni,

celkové vysetreni, vySetieni bricha, bimanudlni vysetfeni, rektalni vysetieni.

POR: Poporodni obdobi — definice, specifika a rizika poporodniho obdobi. Patologické
Sestinedéli. Psychické poruchy v Sestinedéli. Poruchy laktace, zastava laktace.

NEO: Management bolesti u novorozence, skérovaci schémata pro hodnoceni bolesti.

U VSECH OTAZEK JE POTREBA SE ZAMERIT NA PECI O KLIENTKY
PROSTREDNICTVIiM PROCESU PECE V PORODNI ASISTENCI
V OBLASTI PORODNICTVi, GYNEKOLOGIE A NEONATOLOGIE)
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STUDIJNi PROGRAM: Porodni asistence
FORMA STUDIA: Prezencni
PREDMET: TEORIE PORODNI ASISTENCE
1. . Soucasnad porodni asistence jako védni disciplina. Koncepce oboru. Definice

porodni asistentky.

. Hodnotici a méfici techniky v praxi porodni asistentky.

. Lidské potreby - terminologie, klasifikace potieb, faktory ovliviiujici saturaci potieb

v jednotlivych obdobich Zivota, potifeby v péci porodni asistentky.

. Historie babictvi a porodni asistence ve svété a u nas.

. Klasifikaéni systémy v oSetfovatelstvi a jejich vyuziti v porodni asistenci —

Aliance 3 N.

. Profesni ndrodni a mezindrodni organizace porodnich asistentek, jejich napln

a vyznam pro rozvoj oboru porodni asistence a pro vyvoj profese.

. Principy péce v porodni asistenci. Mezinarodni eticky kodex porodnich asistentek.
. Jistota a bezpeci v procesu péce v porodni asistenci.

. Regulované profese EU ve vztahu k porodni asistenci. Vymezeni oboru porodni

asistence.

. Proces péce v porodni asistenci u nemocné Zeny s bolesti.

. Vzdélavani v porodni asistenci; kvalifikacni standard pro bakalarské a navazujici

magisterské studijni programy; celoZivotni vzdélavani

. Sebekoncepce a sebelcta v procesu péce v porodni asistenci.

. Proces péce v porodni asistenci (oSetfovatelsky proces) - charakteristika,

terminologie, faze, aplikace osetfovatelského procesu do klinické praxe).

. Zivot a dilo F. Nightingale. Konceptudlni model FN.

. Profesni kompetence porodni asistentky (v souladu s legislativou CR).
. Pfirozené téhotenstvi a normalni porod — 10 krok{ dle ICM.

. Klinickd praxe v porodni asistenci — primarni, komunitni, nemocni¢ni — jednotlivé

0OJ — harmonogramy, sluzby...

. Proces péce v porodni asistenci o Zenu a novorozence v casném poporodnim

obdobi.

10.

A. Zdravotnickd dokumentace, dokumentace v porodni asistenci.
B. Vychova ke zdravi, vychova k reprodukénimu zdravi.




11.

. Posouzeni aktudlnich potteb klientky/rodiny/ komunity — 1. faze

oSetfovatelského procesu.

. Proces péce v porodni asistenci o hygienu a oblékani.

12.

. OSetfovatelska diagnostika — 2. faze oSetfovatelského procesu — NANDA

klasifikace

. Vyznam a moznosti rehabilitace v porodni asistenci

13.

. Stanoveni vysledkl péce — 3. faze oSetfovatelského procesu — NOC klasifikace.
. Proces péce v porodni asistenci v oblasti hydratace a vyzivy.

14.

. Realizace napldnovanych ¢innosti péce a jeji vyhodnoceni — 4. a 5. faze

osetfovatelského procesu — NIC klasifikace.

. Standardy péce v porodni asistenci, doporucené postupy, audit

15.

. Praxe v porodni asistenci zaloZend na dlikazech (EBMid).
. Proces péce v porodni asistenci o vyprazdriovani klientky/nemocné.

16.

. Zakladnf legislativni normy EU, CR vztahujici se k PA.
. Osetfovatelska péce o pacientku v terminalnim stadiu nemoci.

17.

. Traskulturni péce v porodni asistenci — KM Leiningerové.
. Proces péce v porodni asistenci o spanek a odpocinek klientky/pacientky.

18.

. Paliativni péce. Péce o Zenu s narozenim mrtvého ditéte.
. Proces péce v porodni asistenci pfi u¢eni — edukacni proces.

19.

. Komunitni péce v porodni asistenci. Komunikace porodni asistentky

s klientkou/rodinou/komunitou.

. Vyznamné osobnosti svétového a ¢eského babictvi a porodni asistence.

20.

. Prenatdlni péce. Pfedporodni kurzy vedené porodni asistentkou.
. Proces péce v porodni asistenci o psychosocialni potieby.
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STUDIINi PROGRAM: Porodni asistence
FORMA STUDIA: Prezencni
PREDMET: BEHAVIORALNi VEDY

1. A. Psychologie jako obor.
B. Etika, moralka, hodnoty, vztah etiky a prava.

2. A. Poznavaci (kognitivni) procesy a jejich poruchy.
B. Etické problémy reprodukcéni mediciny ve vztahu k porodni asistenci.

3. A. Pamét, pozornost a jeji poruchy.
B. Motivace pozdniho rodicovstuvi.

4, A. Psychologie osobnosti.
B. Rodina.

5. A. Profil osobnosti - temperament, charakter a emocni inteligence.
B. Dlstojnost ¢lovéka.

6. A. Schopnosti osobnosti.
B. Interpersonalni percepce, jeji spolecné znaky a odliSnosti ve vztahu
k nepersonadlni percepci.

7. A. Socidlni psychologie osobnosti a identita.
B. Komunika¢ni dovednosti.

8. A. Vyvojova psychologie - zakladni pojmy.
B. Filozofie zdravi.

9. A. Vyvojova psychologie - détstvi a dospivani.
B. Proces socializace — jeho funkce a faze.

10. | A. Vyvojova psychologie - dospélost.
B. Komunikace v porodni asistenci.

11. | A. Vyvojova psychologie - stafi.
B. Psychologicko - psychiatricka problematika - gynekologie.

12. | A. Socialni poznavani. Socialni inteligence a kompetence.
B. Psychologicko - psychiatricka problematika — porodnictvi.

13. | A. Postoje, jejich utvareni a zména. Predsudky.
B. Psychosocialni faktory ovliviiujici bolest pfi porodu.




14. | A. Socialni skupina.
B. Poporodni psychické poruchy.
15. | A. Védomi, orientace a jejich poruchy.
B. Vyvojova psychologie ditéte v novorozeneckém a kojeneckém obdobi.
16. | A. Emoce a jeji poruchy.
B. Psychologicka péce o rodinu s rizikovym a patologickym novorozencem.
17. | A. Pudy a jejich poruchy.
B. Psychologicka péce o novorozence a rodice.
18. | A. Dusevni poruchy a poruchy chovani vyvolané uc¢inkem psychoaktivnich latek.
B. Perinatalni paliativni péce. Psychologicka péce, pomoc a opora.
19. | A. Détskd a dorostova psychopatologie.
B. Attachment. Psychologicka podpora vztaht rodic a dité.
20. | A. Strategie zvladani narocnych situaci.

B. Vyvojova obdobi v Zivoté Zeny - sexudlni vyvoj, sexudlni problémy.




